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stawki podatkow zwycigzca siodme;
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® UROCZYSTOSE J— Czytaj na str. 8
Oficjalne otwarcie , ,
nowej siedziby PCPR TWOJ DOM L OGORD
Czytaj na str. 10-12
Czytaj na str. 4 © SPORT
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Pierwsze obrady Stowarzyszenia
Gminnej Rady Krotoszynska Liga
Seniorow Darta
Czytajnastr. 5 Czytaj na str. 15
NASZA AKCJA

Remont zakonczony

W czerwcu rozstrzygneliSmy nasz
konkurs WYMARZONY POKOJ MA-
LUCHA. Laureatami zostali panstwo
Mitkowscy z synem Antonim. Re-
mont juz dobiegt konca.

Mozemy wiec podsumowac te akgje.
Nasi Sponsorzy po ogledzinach wzieli sie
do pracy. Firma NIERUCHOMOSCI DA-
RIA PRACZYK przygotowata projekt po-
koju oraz zakupita tapete na trzy sciany.
Z kolei FAGH-STOL SZYMON HORYZA
ufundowal panele podlogowe i je zamon-
towal. Firma DAF-MAL DARIUSZ FABIA-
NOWSKI pokryla koszty remontu, a ma-
terialy budowlane przekazal POLBUD.
Firma FINESTRA TOMASZ RYNOWIEC-
KI zamontowata moskitiery w catym do-
mu. Od przedsiebiorstwa BETA TADE-
USZ KIERAKOWIGZ paristwo Mitkowscy
otrzymali t67ko z montazem, natomiast
AT S.A. dostarczyla oswietlenie. Firma

o3

&
el 2

KAMIX przekazata dla Antka wysokiej
klasy zabawki.

Meble oraz dodatki do wystroju wne-
trza zakupili paristwo Mitkowscy. Efekt
koricowy mozecie zobaczy¢ na zdjeciach.

— Byla to nasza pierwsza taka akcja
i oczywiscie jest kilka elementéw, ktdre
trzeba udoskonalac. Jestesmy jednak
usatysfakcjonowani, iz nasz pomyst spo-
tkal sie z aprobata mieszkaricow, o czym
$wiadczy liczba uczestnikéw konkur-
su — méwi Daniel Borski, wydawca
GLK. - Drziekuje réwniez wszystkim
Partnerom za realizacje zadan. Wpraw-
dzie Stanistaw Gdynia, wlasciciel Zakla-
du Ustug Energetycznych, nie mogt zre-
alizowa¢ swojej czesci prac, gdyz zwy-
ciezcy mieli wezesniej wykonana insta-
lacje, ale liczymy, iz z checia wykaze sie
swoja fachowoscia przy kolejnych tego
typu przedsiewzieciach — dodaje.

(KOSTKA)
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Oferujemy

towar luzem lub w waorkach

* miat

» ekogroszek

» wegiel brunatny

» drewno opatowe

» wegiel orzech iaowy Importowany

* Pasze pelnoporcjowe
1 koncentraty dia trzody 1 bydia

» Pasze dia krolikow, gotebi, koni
psow i kotdw

» Pasze dla drobiu: piskle, kurcze,
kura nioska, indyk, kaczka, ges

= Produkty firmy OVER

= Produkty firmy DOLFOS :“f&» DULFOS)
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Zapewniamy transport!
Zakupy ratalne

63-714 Tomnice, ul. Krotoszynska 8

LOMBARD 777

HROTOSIYN

Crymne: pan. - pt. 9 - 18
sob. % - 14
KROTOSIYH

I Palfa-1 - C

tel, 52 725 2081
kom, 601 238 8483
Crynne: pon. - soh, 99 - 30
nladz 10 - 14

ine £ dnl w tygodniu!

* Skup i sprzedaz zhota - najlepsze cen
» Wyjatlkowe wyprzedaZe komisowe
» Wycena od reki

dla ka'zdég

Odwiedz nasza strong w ! | dowiedz sie wiecej!

KROTOSZYN

Rejonowy oddziat PCK

juz ze sztandarem

23 listopada w auli Szkoty Podsta-
wowej nr 5 im. Mikotaja Kopernika
odbyta sie uroczystoS¢ nadania
sztandaru Oddziatowi Rejonowemu
Polskiego Czerwonego Krzyza w Kro-
toszynie. Impreza potaczona byta
z obchodami Dni Honorowego
Krwiodawstwa PCK, ktére w tym ro-
ku Swietuje swoje 60-lecie.

Wszystkich gosci powital Krzysztof
Kierzek, prezes Zarzadu Oddziatu Rejo-
nowego PCK w Krotoszynie, przypomi-
najac historie organizadji i jej dokonania.
Nastepnie publiczno$c obejrzala program
poetycko-muzyczny w wykonaniu mlo-
dziezy, a potem wystuchano prelekeji
na temat historii metod leczenia z wyko-
rzystaniem transfuzji krwi. Pierwszy raz
taki zabieg odnotowano w listopa-
dzie 1667 roku w Anglii. W 1825 roku
w Berlinie nastapito pierwsze przetocze-
nie krwi przez Polaka — chirurga Ludwi-
ka Bierkowskiego.

Glownym punktem uroczystosci by-
to nadanie sztandaru Oddziatowi Rejono-
wemu PCK. Dokonano symbolicznego
whbijania gwozdzi w drzewcu nowego
sztandaru oraz poswiecono go.

Ponadto zastuzonym krwiodawcom
przyznano odznaczenia. Srebrny Krzyz
Zashugi nadano Wiestawowi Gluszkowi,
a Brazowy Krzyz Zastugi Mitoszowi Dy-
marskiemu, Markowi Marszatkowi, Paw-

towi Kulasowi oraz Dariuszowi Zybale.
Odznaczenia zostana wreczone u woje-
wody na poczatku przyszlego roku.
QOdznaka
Krwi —

,2Honorowy  Dawrca
Zastuzony dla Zdrowia Narodu”
uhonorowano Stawomira Mikotaja Kosin-
skiego, Marcina Woska, Stawomira Woj-
ciechowskiego, Krzysztofa Wichlacza, Sta-
womira Wawrzyniaka, Patryka Tysiaka,
Leszka Paterka, Grzegorza Koze, Dawida
Klupsia, Stanistawa Jedrzejaka i Romana
Macieja Dawidowicza. Z kolei Odznake
Zastuzonego  Honorowego — Dawcy
Krwi [ stopnia (po oddaniu 18 litréw
krwi) otrzymali Bartosz Gérka i Krzysz-
tof Walas, a IIl stopnia (po oddaniu 6 li-
trow krwi) — Krzysztof Jarosz.
Medalami 60-lecia  Honorowego
Krwiodawstwa PCK wyrézniono Jerzego
Przewoznego, Roberta Wasielaka, Krzysz-
tofa Kierzka, Klub Honorowych Dawcéw
Krwi PCK przy UM w Zdunach, Klub
Honorowych Dawcéow  Krwi PCK
przy UMIG w Kozminie Wlkp., Klub
Honorowych Dawcéow  Krwi PCK
przy UM w Sulmierzycach, Klub Hono-
rowych Dawcéw Krwi PCK przy KP PSP
w Krotoszynie, Klub Honorowych Daw-
céw Krwi PCK Mahle Polska SA w Kroto-
szynie oraz Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa Oddziat Tere-
nowy w Krotoszynie.
MICHAL KOBUSZYNSKI
FOTOGALERIA na www.glokalna.pl
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W Muzeum Regionalnym w Krotoszy-
hie odbyt sie Powiatowy Konkurs ,Gwa-
ra  wielkopolska”,  skierowany
do uczniéw starszych klas szkét pod-

Michat Kobuszynski
m.kobuszynski@glokalna.pl stawowych, klas gimnazjalnych
Kinga Kostka oraz szk6t ponadgimnazjalnych. Gtow-

k-kostka@glokalna.pl nym organizatorem byt Zespdt Szkot

Ponadgimnazjalnych nr 2 im. K. F. Li-
belta, a patronat nad konkursem obje-
fo Starostwo Powiatowe w Krotoszynie.

Reklama:

Grzegorz Kotecki 608 082 481,
g.kotecki@glokalna.pl

Adrian Urbaniak 517 706 357

a.urbaniak@glokalna.pl . L
W szranki stanelo 19 uczniéw. Kon-

Wydawca nie odpowiada za tres¢
zamieszczonych ogloszen oraz reklam.

kurs podzielony byt na dwa etapy — pisem-

Mlodziez zna gware w1elkopolskq

ny i ustny. Mlodziez wykazata sie doskona-
ta znajomoscia wielkopolskiej gwary.

Zwyciezyla Anna Pruchnik (ZSP
nr 2), a na kolejnych miejscach znalezli sie
Kacper Konieczny (ZSP nr 2), Kacper
Kuznicki (ZSP nr 3), Krystian Pawlowski
(ZSP nr 3), Konrad Rosik (ZSP nr 1)
i Anita Malyga (ZSP nr 1).

Finalisci otrzymali nagrody ksiaz-
kowe, ufundowane przez starostwo.
Konkurs mial na celu propagowanie
gwary wsréd miodziezy, odkrywanie
bogactwa dziedzictwa kulturowego re-
gionu, ksztaltowanie poczucia tozsa-
moéci regionalnej i przywiazania do ro-
dzinnej ziemi.

(NOVUS)
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BADANIA PRENATALNE & ESTETYKA

SPECJALISTYCZNA PRAKTYKA LEKARSKA

Maciej Orzechowski
specjalista ginekolog-poloinik
Certyfikaty Badan Prenatalnych, Echa Serca Plodu i Dopplerowski
¥ UUSG 11 - 13 tc ocena ryzyka genetycznego (licencia FMF 124202)
¥ UUSG 18 - 22 te [ocena markerdw genetyeznych | anatomil plodu
we wytyczrveh 1SUOG oraz USG PTG)
v LUSG 28 - 32 tc (ocena dobrostanu plodu | praephywy naczyniowe)

¥ USG 30/4D HD Live Studio

Rejestracja - 500 160 816. Wizyty o ustalonej godzinie. Ul. Witosa 5. www.profemi.pl

KOBYLIN

Podwyzka stawek podatkowych

W trakcie Il sesji Rady Miejskiej
w Kobylinie, ktora odbyta sie 29 li-
stopada, uchwalono nowe stawki
podatkow od  nieruchomosci
i od Srodkéw transportowych.
Od przysztego roku beda obowiazy-
wac wyzsze optaty.

Podniesienie stawek podatkéw po-
dyktowane bylo faktem, ze od 2014 roku
pozostawaly one na tym samym pozio-
mie. Jest to zatem pierwsza od pieciu lat
podwyzka. Zaréwno uchwata w sprawie
okreslenia wysokosci stawek podatku

od nieruchomosci, jak i uchwala w spra-

wie podatku od $rodkéw transportowych
zostaly przyjete jednoglosnie przez koby-
linskich radnych.

Dla przyktadu - jesli chodzi o poda-
tek od budynkéw mieszkalnych, to od no-
wego roku obowiazywa¢ bedzie kwo-
ta 0,75 7t za m2 powierzchni uzytkowe;.
W tym przypadku mamy zatem wzrost
0 10 groszy na metrze. Z kolei podatek
od nieruchomosci, w ktérych prowadzo-
na jest dziatalnos¢ gospodarcza, wzroénie
216,652/ m2do 192t/ m2.

(ANKA)

NOWE STAWKI PODATKU 0D NIERUCHOMOSCI

1) Od gruntow:

a) zwigzanych z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej, bez wzgledu na sposob
zakwalifikowania w ewidencji gruntéw i budynkéw - 0,82 zt od 1 m2 powierzchni
b) pod wodami powierzchniowymi stojacymi lub wodami powierzchniowymi
plynacymi jezior i zbiornikéw sztucznych - 4,64 zt od 1 ha powierzchni

¢) pozostatych, w tym zajetych na prowadzenie odptatnej statutowej dziatalno$ci
pozytku publicznego przez organizacje pozytku publicznego - 0,32 zt od 1 m2

powierzchni.
2) 0d hudynkéw lub ich czesci:

a) mieszkalnych - 0,75 zt od 1 m2 powierzchni uzytkowej
b) zwigzanych z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej oraz od budynkéw
mieszkalnych lub ich czesci zajetych na prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej -

19,00 zt od 1 m2 powierzchni uzytkowej

¢) zajetych na prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej w zakresie obrotu
kwalifikowanym materiatem siewnym - 10,30 zt od 1 m2 powierzchni uzytkowej

d) zwigzanych z udzielaniem $wiadczei zdrowotnych w rozumieniu przepiséw o
dziatalnos$ci leczniczej, zajetych przez podmioty udzielajace tych $wiadczen - 4,76 zt

od 1 m2 powierzchni uzytkowej

€) pozostatych, w tym zajetych na prowadzenie odptatnej statutowej dziatalnosci
pozytku publicznego przez organizacje pozytku publicznego - 4,90 zt od 1m2

powierzchni uzytkowej;
3) 0d budowli - 2% ich wartosci.

D The Fatal Medicine Foundation
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BEZPIECZENSTWO PRACY RABENDA

7 © 608 677 636
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OBSEUGE ORAZ SZHOLENIA W ZAKRESIE:
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Kriloszyn

Halom tramien - uk Fama 7

Do pozrechowy - ul, Kaszarska 2

tel. 693 345 (44, 601 983 690

Crzynne caly dobe!

www.oulczynscy

ZLOMowaANIE

POJAZDOW
PAWLAK

ul, Gostynska Sogea 27 Ponlec
tal. 883 16 15 16

ZDUNY

Strazacy otrzymali nowy sprzet

23 listopada trzem jednostkom
OSP z terenu gminy Zduny przeka-
zano sprzet ratowniczy, ktory zaku-
piono dzieki dofinansowaniu z Fun-
duszu Sprawiedliwosci z Minister-
stwa Sprawiedliwosci.

Do OSP Baszkow trafit sprzet do cie-
cia karoserii samochoddw, przydatny
w akcjach zwiazanych ze zdarzeniami
drogowymi. Jednostka OSP Zduny
otrzymata nozyce do ucinania pedatow,
narzedzie do przecinania pasow i wybija-

nia szyb oraz dwa kliny do stabilizacji po-
jazdow. Z kolei dla OSP Konarzew zaku-
piono defibrylator do przywracania akcji
serca. taczna
to 37 600 zk.

— Drisiaj jestesmy na spotkaniu infor-

wartos¢  sprzetu

mujacym i formalnym wreczeniu, ale ten
sprzet przekazali$my jednostkom natych-
miast po jego otrzymaniu i juz od jakiegos
czasu stuzy w ich dziataniach, ku bezpie-
czenistwu mieszkancéw — powiedzial To-
masz Chudy, burmistrz Zdun, przypomi-
najac jednoczesnie, ze strazacy w ostat-

v.com,pl

[I/IFLIETEI.HA Firma |

NAJTANIE)
KROTOSZYNI

nich latach pozyskali takze dwa wozy bo-
jowe i rozmaity sprzet ratowniczy.

— W gminie Zduny macie jedna z le-
piej wyposazonych i bardzo sprawnie
dziatajacych OSP. Dziekuje strazakom

i panu burmistrzowi za skuteczne dziata-
nia — oznajmit Jacek Struzynski, komen-
dant Paristwowej Strazy Pozarnej w Kro-
toszynie.

(NOVUS)
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KROTOSZYN

Otwarcie nowe; s1edZ1by PCPR-u

23 listopada pracownicy stuzb spo-
tecznych z terenu powiatu obchodzi-
li swoje Swieto. Pierwszym punktem
uroczystosci byto oficjalne otwarcie
nowej siedziby Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Krotoszy-
nie, ktora miesci sie na ul. Florian-
skiej 10.

Symbolicznego przeciecia wstegi do-
konali Leszek Kulka, byly przewodnicza-
cy Rady Powiatu Krotoszynskiego, staro-
sta Stanistaw Szczotka oraz Andrzej Pio-
trowski — dyrektor PCPR-u. Zaproszeni
goscie zwiedzili nowa siedzibe instytucji.
W budynku miesci sie takze Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

W obiekcie tym niedawno funkcjo-
nowata przychodnia SP ZOZ. Jego dosto-
sowanie do potrzeb PCPR-u zrealizowano
dwuetapowo. W pierwszym (inwestycja
owartosci 971 583,48 zt) wykonano pra-
ce termomodernizacyjne — ocieplono
$ciany oraz stropodach, wymieniono
okna, zmodernizowano uklad cieptej wo-
dy uzytkowej oraz automatyke regulacyj-
na i pogodowa, a takze instalacje c. 0., wy-
mieniono grzejniki i o$wietlenie.

Na ten etap powiat zlozyl wniosek
o dotacje do Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-

nej w Poznaniu, ktory zostal pozytywnie

rozpatrzony, w zwiazku z czym pozyska-
no dofinansowanie w kwocie 400 tys. z.
Coistotne, wuzgodnieniu z powiatem re-
montu elewacji dokonat takze inny uzyt-
kownik budynku — Powiatowa Stacja Sa-
nitarno-Epidemiologiczna.

Drugi etap to inwestycja o warto-
sci 1 268 054,53 b Polegata ona na ada-
ptacji dawnych pomieszczeri przychodni
na siedzibe Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej (na parterze) oraz na siedzibe
Powiatowego Centrum Pomocy Spolecz-
nej (I1 11 pietro). Z kolei w dawnych miesz-
kaniach stuzbowych SP ZOZ, znajduja-

cych sie na III pietrze, przewidziano tzw.
mieszkalnictwo wspomagane dla mfo-
dziezy opuszczajacej placdwki opiekun-
czo-wychowawcze lub rodziny zastepcze.
Kolejnym punktem uroczystosci byta
konferencja w Krotoszynskiej Bibliotece
Publicznej. Zwracajac sie do 0sob pracuja-
cych w stuzbach spotecznych, S. Szczotka
podziekowat za ofiarna prace i zwrocit
uwage na to, jak istotnymi problemami
sie zajmuja. Kulminacyjnym punktem
spotkania byt wyklad Katarzyny Lukow-
skiej z Panistwowej Agencji Rozwiazywa-

nia Probleméw Alkoholowych.
(NOvUs)
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KROTOSZYN

Pierwsze obrady Gminnej Rady Seniorow

23 listopada odbyto sie pierwsze po-
siedzenie Gminnej Rady Seniorow
w Krotoszynie. Na przewodniczacego
wybrano Janusza Grzymskiego, a wi-
ceprzewodniczacg zostata Elzbieta
Bielecka. Kadencja potrwa 5 lat.

W Gminnej Radzie Senioréw sa Elz-
bieta Przybylska (Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie), Jan Pawlik (Stowa-
rzyszenie Centrum Wolontariatu Ziemi
Krotoszynskiej w Krotoszynie), Elzbieta
Bielecka (Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku), Halina Dudkowiak (Uniwersytet
Trzeciego Wieku), Elzbieta Gasztka
(Stowarzyszenie ,Razem”), Jerzy Szy-
manski (Polski Zwiazek Emerytéw, Ren-
cistow i Inwalidow w Krotoszynie), Ja-
nusz Grzymski (PZERil w Krotoszynie),
Czestawa Biniek (PZERil w Krotoszy-
nie), Adam Borkiewicz (Polski Czerwo-
ny Krzyz Oddzial Rejonowy w Krotoszy-

nie) oraz Czestaw Bielawny (Stowarzy-
szenie ,Aktywny Senior”).

Obrady Gminnej Rady Senioréw
otworzyl wiceburmistrz Ryszard Czusz-
ke. Po wylonieniu sktadu Komisji skruta-
cyjnej przystapiono do zglaszania kandy-
datur na stanowisko przewodniczacego
GRS. Kandydatow bylo czterech — J.
Grzymski, J. Pawlik, J. Szymarski oraz A.
Borkiewicz. Najwiecej glosow (5) otrzy-
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mal pierwszy z wymienionych i to on sta-
nal na czele rady.

Trzy kandydatury zgloszono na wice-
przewodniczacego — J. Pawlika, E. Bielec-
kaiA. Borkiewicza. J. Pawlik i E. Bielecka
otrzymali po cztery glosy, a A. Borkiewicz
dwa. Zarzadzono wiec druga ture, ktora
wygrala E. Bielecka stosunkiem glo-
sow 7: 3.

(NOVUS)
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Z wizyta w firmie Lege

Uczniowie klas 6smych Szkoly Pod-
stawowej nr 1 w KoZminie Wikp.,
wraz z wychowawcami oraz szkol-
nym doradca zawodowym, udali sie
do miejscowego zaktadu Lege Opa-
kowania.

W ramach Wewnatrzszkolnego Sys-
temu Doradztwa Zawodowego kozmir-
ska Jedynka organizuje rozmaite inicjaty-
wy wspierajace mtodziez w planowaniu
sciezek edukacyjno-zawodowych. Stad
tez wizyta w firmie Lege. Jej celem byto

poznanie roli zakladu pracy w rozwoju
gospodarczym regionu oraz specyfiki wy-
branych zawodow, ktore maja pomdc
uczniom w wyborze dalszej $ciezki edu-
kacyjnej.

Zaklad Lege specjalizuje sie w produk-
¢ji i imporcie opakowan z tektury wielo-
warstwowej i falistej. Mlodziez przekonata
sie, jak funkcjonuje przedsiebiorstwo, jaka
ma strukture organizacyjna i jakie sa zada-
nia pracownikéw w réznych dziatach.

Osmoklasisci zobaczyli proces po-
wstawania tektury, projektowania i wyci-
nania réznych wzoréw i form opakowan.
W ocenie mlodziezy cele zostaly osiagnie-
te, a tematyka i forma zachecaja do orga-
nizowania kolejnych tego typu wycieczek.

—Juzw 2017 roku podielismy wspok
prace z pracodawcami z terenu gminy. To
kolejny zaktad, jaki nasi uczniowie odwie-
dzaja. Praktyczne poznanie pracy w fir-
mach ma pomodc im podja¢ whasciwa de-
cyzje przy wyborze dalszej edukadiji i przy-
szlego zawodu — powiedziat Jacek Zawod-
ny, dyrektor SP nr 1 w Kozminie Wlkp.

OPRAC. (ANKA)
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HISTORIA

Wehikut czasu w Krotoszynie

25 listopada w budynku Muzeum
Regionalnego i w jego okolicach zor-
ganizowano czwartg edycje cyklicz-
nych wydarzei rekonstrukcyjnych
pod hastem ,Wehikut czasu”. Hono-
rowym patronem byt burmistrz F.
Marszatek, a sponsorem - SGB
Bank Spétdzielczy w Krotoszynie.

Impreza nawiazywala do setnej rocz-
nicy wybuchu powstania wielkopolskie-
go. Zaproszone grupy rekonstrukeyjne
prezentowaly swoje wyposazenie i umun-
durowanie. W muzeum udostepniono
wystawe poswiecona dziataniom po-
wstariczym na Ziemi Krotoszyriskiej oraz
ekspozycie stata.

W centrum Krotoszyna pojawily sie

takze patrole powstanicze. Ponadto zapre-

zentowano okolicznosciowa broszure, po-

$wiecona lokalnym watkom powstania.
Punktem kulminacyjnym imprezy

byla wieczorna inscenizacja walk o kosza-
ry klasztorne. W pokazie wziely udzial
nastepujace  grupy
ne — Druzyna Tradycji 70 Pulku Piecho-

rekonstrukeyj-

ty, Grupa Rekonstrukgji Historycznych
Kreutz 1914, Towarzystwo Dziatari Hi-
storycznych im. Feliksa Piety w bar-
wach 57 Putku Piechoty Karola II Krola
Rumunii i Wroneckie Stowarzyszenie Hi-
storyczne ,Historica”.

Organizatorem wydarzenia bylo Mu-
zeum Regionalne, we wspotpracy z Urze-
dem Miejskim w Krotoszynie, Pocztem
Wierzbiety i Rada Osiedla nr 1.

(NOvus)

FOTOGALERIA

na www.glokalna.pl

i FILM

na www.facebook.com/glokalna

GORZUPIA

Narod, ktory przestaje Spiewac, przestaje istniec

- Niech poplynie z naszych serc piesih
prosta, szczera i zarliwa - godnie, ale
z radoscig uczcijmy setng rocznice
odzyskania przez Polske niepodlegto-
$ci - tymi stowami 18 listopada w sa-
li Wiejskiego Domu Kultury w Gorzu-
pi rozpoczat sie koncert piesni patrio-
tycznych, zorganizowany przez miej-
scowq szkote podstawowa.

,Nardd, ktdry przestaje $piewac, prze-
staje istnie¢” — te stowa byly mysla przewod-
nia imprezy. Uczestniczyla w niej spolecz-
nos¢ szkolna, a takze rodzice, przyjaciele
szkoly, mieszkanicy wsi oraz zaproszeni go-
$cie w osobach burmistrza Franciszka Mar-
szatka, wiceburmistrz Joanny Krol-Trabki
iradnych Rady Miejskiej — Zofii Jamki, An-
ny Sikory oraz Krzysztofa Kierzka.

Najpierw najmlodsze dzieci zatan-
czyly poloneza, a nastepnie widzowie stu-
chali pieknych piesni i wierszy patriotycz-
nych. Wykonanie kazdego utworu zosta-
lo poprzedzone krotkim komentarzem
konferansjera odnosnie autorstwa i oko-
licznosci jego powstania. Wielkim, ché-
ralnym $piewem uczniéw wraz z uczest-
nikami spotkania rozbrzmialo wiele pie-

$ni, m. in. ,Przybyli ulani pod okienko”,
,Wojenko, wojenko”, ,Pierwsza brygada”,
,Hej, hej ulani” czy ,Rota”. Zaspiewano
rowniez hymn paristwowy.

Ogromne  wrazenie

wywarl
na wszystkich taniec z flagami w wykona-
niu uczniéw klas IV i V. Z kolei dsmokla-
sisci zaprezentowali wspélczesna piosen-
ke patriotyczna, ktéra napisal raper Eldo.

Przygotowano takze prezentacje

multimedialna na temat ,Bogurodzicy”

oraz piesni ,Zeby Polska byla Polska”

i ,Mury”, a takze wydarzen poprzedzaja-
cych setna rocznice odzyskania niepodle-
glosci. Ponadto prezentacja zawierala fo-
tografie przedstawiajace miejsca czy daw-
ne postacie zwiazane ze szkota i srodowi-
skiem lokalnym.

Dekoracje sali stanowily prace pla-
styczne z konkursu ,Moja ojczyzna”. Tego
dnia nagrodzono tez jego laureatdw.

(NOvUs)
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Awaria wodoc1agu i amunicja na placu budowy

23 listopada podczas prac ziemnych
na placu budowy przy Galerii Kroto-
szynskiej znaleziono niewybuch oraz
amunicje - prawdopodobnie z okre-
su Il wojny Swiatowej. W tym samym
czasie na ul. Mickiewicza doszto
do awarii sieci wodociagowe;.

Z tego powodu fragmenty drég krajo-
wych nr 15 i 36 byly przez jakis czas za-
blokowane i wylaczone z ruchu.

Podczas prac budowlanych na terenie
przy ul. Mickiewicza, gdzie powstaje re-
stauracja. McDonald’s, doszto do uszko-
dzenia wodociagu. A ponadto znaleziono
niewybuch. W zwiazku z tym prace
wstrzymano.

— Powiadomiono nas, ze w czasie
prowadzonych robét znaleziono niewy-
buch. Na miejscu policjanci ocenili sytu-
agje i przekazali informacje do grupy sa-
persko-minerskiej z Glogowa — informuje

Piotr Szczepaniak, oficer prasowy Ko-

mendy Powiatowej Policji w Krotoszynie.

Do chwili przybycia saperéw policjan-
ci zabezpieczyli caly teren i wylaczyli
w tym rejonie ruch pojazdow. Nazajutrz
rano ekipa saperska z Glogowa przybyla
na miejsce zdarzenia. Po wstepnym rozpo-
znaniu dowddca podjat decyzje o ewaku-

L
szyn

FOT. KPP Kroto:

owaniu 40 oséb z pobliskiego budynku
mieszkalnego do $wietlicy Komendy Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Krotoszynie.

— Cala akgja trwata 1,5 godziny. Osta-
tecznie zabezpieczono 233 sztuki amuni-
qji réznego kalibru, w tym pociski artyle-
ryjskie — dodaje P. Szczepaniak.

(NOvUSs)

NA DRODZE

Kierowca wypad! z samochodu

22 listopada w miejscowosci Smo-
szew (gmina Krotoszyn) doszto do wy-
padku drogowego. W zdarzeniu po-
szkodowany zostat kierowca osobow-
ki. Ze wstepnych badan wynika, ze byt
pod wptywem alkoholu.

Gdy strazacy z Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej w Krotoszynie iz OSP Biadki do-
tarli na miejsce, pojazd osobowy znajdowat
sie poza jezdnia. Kierowca na skutek zdarze-
nia wypadt z auta. Poszkodowanym zajmo-
wat sie Zespdt Ratownictwa Medycznego.

Strazacy zabezpieczyli pojazd i spraw-

dzili, czy w poblizu nie ma innych osob,
ktore by uczestniczyly w wypadku. Jak sie

okazao, nikt wiecej nie brat udziatu z zda-
rzeniu. Poszkodowany zostal przewieziony
doszpitala.

— Samochdd osobowy z niewyjasnio-
nych przyczyn zjechat na przeciwlegly pas
drogi i wpadt do rowu. Wstepne badania
wykazaly, ze mezczyzna mial 1,60 promila
alkoholu we krwi. Pobrano od niego krew,
by stwierdzi¢ jego stan nietrzezwosci.
Po otrzymaniu wynikéw bedziemy wie-
dzieli, czy kierowca odpowie za jazde
po spozyciu alkoholu. Na szczescie nikomu

- krzywdy nie zrobil, bo podrézowat

sam — informuje Piotr Szczepaniak, oficer
prasowy Komendy Powiatowej Policji

w Krotoszynie.

(NOVUS)
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Tlenek wegla zaatakowal

25 listopada do Komendy Powiato-
wej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Krotoszynie wptyneto zgtoszenie,
ze w budynku mieszkalnym w Koz-
minie WIkp. znajduja sie dwie nie-
przytomne osoby. Podejrzewano, iz
powodem jest tlenek wegla.
Na szczescie nie doszto do tragedii.

Do dzialan zadysponowano po dwa
zastepy z Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej w Krotoszynie i z OSP Kozmin
Wikp. W budynku znajdowaly sie cztery
osoby — dwie byly nieprzytomne.
Na miejscu byl juz Zespdt Ratownictwa
Medycznego, ktéry udzielal pomocy po-
szkodowanym.

Strazacy, zabezpieczeni w sprzet
ochrony ukladu oddechowego, weszli

do budynku i przy pomocy urzadzenia

wielogazowego dokonali  pomiaréw
pod katem wystepowania tlenku wegla.
W pomieszczeniu, w ktérym znajdowaly
sie osoby poszkodowane, urzadzenie wy-
kazalo obecnos¢ tzw. czadu. Lokatorzy
musieli wiec opusci¢ pokdj.

Na miejsce wyslany zostal takze $mi-
glowiec Lotniczego Pogotowia Ratunko-
wego. Po przebadaniu poszkodowanych
lekarz podjat decyzje o przetransportowa-
niu ich do Szpitalnego Oddziatu Ratun-
kowego. Dwie pozostate osoby nie wyma-
galy hospitalizagii.

Wszystkie pomieszczenia w budyn-
ku przewietrzono i ponownie sprawdzo-
no miernikiem wielogazowym — tym ra-
zem zagrozenia nie stwierdzono.

(NOVUS)
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Profile oséb, ktére wygraty
w konkursie:
Anna Driedzic Kinga Patalas
Kasia Wujozyk Asia Sckula
Ewelina Frgszczak Dramian Wilinsk
Marta Pansk Marta Wilinska
Karalina Kokocinska Milena Wajtysiak
Marcin Bzdega Marta Agata
Justyna Andrzejak Gosia Skreypek
EBarbzara Mivnarz Marta Wozny
Katarzyna Zybata Gosia Pudnicka
Oficjalne wreczenie pluszakow odbedzie Marcin Dziedzic Martyna Kaniecka
sig 06.12.2018r. w Galerii Krotoszyriskiej REUCIR MERRC STl SLslE
_ Ryszard Sokotowskl Matalia Grabelna
w godzinach: od 10:00 do 12:00 oraz od Paulinaa Miynarz M
15:30 do 1700, Po odbidr nagrody mozna Bernadeta Wawrzyniak Grazyna Giezek
zgtaszac sie rownie? od poniedziathu do BE“"E“IE?:"-":":'”':L - :a:;:? Hl'j'rzﬁ'k e
; ; orota Mazur Gaze atalia Dagmara Grodzka
piatku w godzinach: od 8:30 do15:30 lzabela Lammel Magdalena Kaczyrnska
w siedzibie redakcji pod adresermn: ul. Oskar Fraszezak Krzysziof Wawrzyniak
Maty Rynek 13/10 w Krotoszynie. Klaudia Jasiriska Sandra Owczarzak
Marysia Kaniecka Barbara Marcisz
Jolanta £ybata Daniel Miynarz
Janina KaZzmierczak rarta Wilinska
Sandra Tadaszak Hania Florkowska
Agnieszka Kossmann Matalia Stawicka
Jadwiga Maciejewska Mariola Strakulska
Anita Wojciechowska Dominic Grobelny
Honorata Skreypczak Dominik Skrzypczak
BAITE LN Martyna Mowakowska Aleksandra Zybata
HHI]"]S!'I'I'I Katarzyna Wajtyczka Joanna Marcisz
Ewa Stefanska Anna Bazak-Kulinska
@m ) Sebastian Kalak Cla Marcisz
v ML&'&{ Beatka Olejriczak Drawid Jasinski
Joanna Sokotowska Ewka Klause
Gegulamin konkursu dostepay na stronis: wwad.glokalna, pl Krystyna Kalak Aanieszka Pawlicka Giezek
PLEBISCYT

Zwyciezca wygral z minimalna przewaga

W piatek o potnocy zakonczyt sie
nasz Plebiscyt ,Ulubiony Proboszcz
Powiatu Krotoszynskiego w 2018 ro-
ku”. Siodma edycje naszej zabawy
wygrat ks. kan. Ryszard Muszynski
z parafii w Starymgrodzie.

Na naszej liscie znalazlo sie 27 pro-
boszczow z terenu powiatu krotoszyri-
skiego. Przez niemal caly listopad Czytel-
nicy oddawali glosy poprzez wysylanie
smséw. W klasyfikacji co chwila docho-
dzito do przetasowan, a walka byta nad-
zwyczaj zacieta do ostatnich chwil gtoso-
wania, 0 czym swiadezy koricowy wynik.

Oto bowiem zwyciezyt ks. kan. Ry-
szard Muszynski z Parafii Oczyszczenia
NMP w Starymgrodzie, na ktérego odda-
no 30% glosow, a drugi w klasyfikadji ks.
Maciej Krulak z Parafii $w. Marcina Bpa
w Borzeciczkach przegral minimalnie,
zdobywajac zaledwie 0,2% gloséw mniej.
Jeden z naszych Czytelnikow napisal
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o proboszczu z Borzeciczek, iz zastuguje
on na szczegdlna uwage, albowiem dziata
w parafii bardzo preznie i wyglasza nie-
zwykle, trafiajace do serc kazania.

Na trzecim miejscu uplasowat sie ks.
kan. Janusz Giera z Parafii $w. Stanistawa
Bpa w Kobylinie — 15,9%. Kolejne pozy-
cje zajeli ks. pratat Aleksander Gendera
7 Parafii $w. Jana Chrzciciela w Krotoszy-
nie, ks. kan. Wiodzimierz Dubis z Parafii
$w. Izydora Oracza w Biadkach, ks. kan.
Fukasz Zurawski z Parafii Swietej Tr6jcy

w Lutogniewie, ks. kan. Ryszard Dziam-
ski z Parafii sw. Wojciecha w Kobiernie,
ojciec Ksawery Majewski OFM z Parafii
Matki Bozej przy Ztébku w Kobylinie.
Gratulujemy wszystkim probosz-
czom, na ktorych oddano glosy, a szczegol-
nie zwyciezcy naszego plebiscytu — ks
kan. Ryszardowi Muszyriskiemu. Naszym
Czytelnikom natomiast ~dziekujemy
za udziat w zabawie i zachecamy do uczest-
nictwa w kolejnych naszych akcjach.
(RED)

@ Ogloszenia drobne
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- KLFUEMY AUTA do zlomowanla. Gotowkal dohumenty od rekl.
61 757 165, 6128 32 375,

- Sprzedam nieruchomost o powierzchnl 500m2 w Milicou. Atrakcyine pricgenle. Cena
oo iz gediniania, Tel, 601 789 644,

-Whynapme hokal @ powierzchnl oh. 300m. Atralcyine patocenie. Cena do negocjac)i Tel
& 989 44,

- Sprzedan lokal iytkowy o powieezched ol 120m e dzistainedd gos podaezs lub ns
miesheanke po i Ml Tel. 601 289 644,

« Wynajmg hakal ichytieawey o povlarzchnl 120m na dzlalalnadé gospodarcza w Millc,
Tel. 601 789 fdd,

- Mad oy archenlopivers. Pedna chahaga Tonmalno-orayms, laemivee | sprastm
rwader fras e Tel Ahd 00 9

Podnaime (okal 18,3 m2 ina ustupl bad# pabinet] wyremontowany | wyposazony,
doba lokalizac]a ' Krotoszynie na ma. & dnl w tve. Infarmac]a SO08 309 335,

- Wiypahyczalnia spraetu budowianepo, opodaic2ean oraz alektronameda - Kodmin
Wlkp. Tl 08-323-225
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&3-700 Krotoszyn
ul Kaszarska 2

meparknar

, Mieszkaj komfortowo, wygodnie, z pomystem!

Sprawdz, co oferuja lokalne firmy z branzy budowlanej | ogrodniczej.
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skiep portnersin

PROMOCJA NA KARNISZE

10-15%

Zapraszamy!

Raty 10 x 0%

IDROWIE

Domowy oczyszczacz powietrza

Khedy jakosc povwielrza w domu
nbe jest rajlepara, modna porme|
sie czul albo mied problemy 2=
SFIEm.

Mawet pdy dbamy o porzgdek.
fakcid powictrza wodomu modc
pozostawiac wisk do Dyczenia,
Jesli jestes alergikiern czy astma-
tykicm, ceyste powictrze ma
serzepilne:  snaceenic, boo im
mmnie Zaniecryseczen, bem lepsoe
et Twoje cedlne samopociucs
Hapodnicjsze dologlwaicl,

Jetli mieszhasz  pod  Jedeym
dachem e swierzakiem, kure |
rortocen groradzg sle e dorm
naznie szybcie]. Caworcnoini
pupibe stale gubig skersd i ziusz-
coony naskdrek, Czedd osiada na
reblach, dywanach i thaninach.
a ozt stale unos sig Wi powies
trw, U aflorgilodey towlesdnic uno-
sepne sip ow powictrou ki sa
adpowicdzialne w najwighszai
riere fa objmwy alergs,
OCZySICIacl  powiciiza  mdade
derydowanie pomde  praesis-
defatad kurzome w aloczemu, po-
miew ik wylapee jego czgsbecrki 2
povwietrza, zanim 2dady csigdd na
reblach. Czyste powictrze, po-

shawlone kurzu | pytkiw, ta in-
wesatyes w kamfort | eas.
Ceyarcracy powielres wylapu-
jenie tylko kurz | zanlecryszcee-
nia, abe ted crasteczki pledni,
grzyhbdw | baktesii, kbare spray-
iBia roowojowi okl Jesli
czesto pe tapiasz, takie wrzadze-
nig prawdopodobnie  odrmieni
Twaoje fycic | pomoie O srvbcie
rwalczal soromowe preesichio
mia, elimimdac z powictrza,
kisrym cddychasz, wizystha, to
najbardzic) szkadlive,
desienly | g, kledy zaczyna sl
seron greewcey, jakodd powie-
trza 2a oknem diametrolnia
spada. Przez to rzadzia) wistrzy-
iy pomieszczenia, Smoeg, ktdre-
go czastoczhi unosza sic w po
wietrzu, moze powodowat pro-
blemy 2 oddychaniem, zie samo-
pocrucic 1 omigreny.  Unikanic
ohwictania okizn nic cchroni nas
przed smogism, ko fego szkodli-
we crastecikl sana tyle male, fe
woprTypadiy nasilenia stelonla
zanlecayerezed | tak unoszy gbe
we penaietrzu, kbdoymm oddyeha-
iy w domu.
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& felbetonovwe plyty aporowee silosawns
o weymiarach Z30x110x70cm, 150k 1107 0crm
= posadzhd przemystowe
= pivty cbhomikowe | zhiomiki na gnojownice
= phyty drogowe (3001 501 50om)

= bloczhki b6

= Inne wyreby z betonu

& uktadanbe kot brubiows|

= kampleksawe wikomawanie fundamentéw,
posadzek oraz stropds w budynkach méeszlalmech,
gospodarerych | preemystowych

IIII'DMHM'I'; ul, 56 Pty P'dn."hﬂ\* ||'||'I||;t H

TR TSR T il

KUCHNIA

fig iz Qe

Wybieramy zlew kuchenny

Mawet jesli masz zrvwsarke, to
zlew kuchenmy | tak jest po-
trzebny. Dewukomorowe, jed-
nokomorewe, bez ociekacia, 7
ociekaczer, a takie pddtora-
komorowe. Ktory wybrac?

Od  wielkodc  zalezy  liczha
komda. Al wiclkeds o nic
Llko dbugedd lece ek glebo-
kosd komdr, Kabdy parametr
ma wphyw na wygode zmywa-
mia.

Kin smbz  bardze  mabego
T, znjel2ie po wirdd okrg-
aghych lub prostokatrveh wea-
sicich. Flewy chrgle = phylkie,
prER £0 e wygodne.
Zlewozmywaki prostokatne i
kwadeatowe bed miswajy réing
glebokodt. Ma pawno mycia
durych garnkdw, pateini, bryt-
fanrry jest fatwlesze w mocelu
slelezyrn [15-25 ol Dlatesa
warte periwnas kilka,

Kaddy zlew 7 ociekaczem,
nawet takim ber odphvwu,
bedrzie bardzie] funkejansing
o tego bez ociekacza, Caie-
kacy chroni bowicm blab k-
chesmg, Puey lewse pdtlonako-

mormaym dodstkows maka
komora pozwala, aby ralad do
niej wady z plynem do iz
zathad odpbew korkiem | - ma-
czajpe zrpwak - myd kolejno
nacrymnia, Mabwia to  troche
ohzciedzanes wody, ale w Zasa-
dzie do niczego wiccej ta mata
druga komora sig nic preydaje,
Dlategn padli w kuchni me e
migfca na  petnowymmiarcwny
Zhew dwakomorowy, najczesciel
decydujeny sie na jednokormao-
oy T OCickacoom.

Nagkrdce] mdwigc, L najpojen-
nicjsze 1 najwypoednicjsze.
Werysthies  brudne nacomia
e rromadsd wojedne] ko-
rraze, 3 nad drugg je myd pod
bietacy woda, Druga kemorg
rnodna ted webormyshywat jako
ocickacr, Gy podezas gotows-
nia roche brakuje narm mibejsca
na blzcie, whedy jedng z komdr
dlewozmywaka moEna provirys
duiy desky do krogenia | wyko-
reystywad fako dodatkowsy blat
HigkiGre hrmy oferdja dobrze
dopasosiane deski w zestawie
e Zlewem kuchennym,
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Cresto dowaonkle do nas 2 rozmaiby-
il zapytaniami, npe cev znamy wyso-
kimj klasy hydroubka, slebirdes coy
FE, dos A e pleciw gaioeeh elc,
Salidmych Tackanwodw mie brak taiche
w branty podiogows) Dlategn bed
dzl dopytujeny maszych Partnerdw
= firmie Promis 'Wood = o meodliveodci
promacyine, [okle s destepne w
akresds Smowym.

Srancvni Faishen, jestndmsy posha
marks, spedalau s sie w prodaksi
padldg dewminmck, wykonorek @
defou, jesianu | orzecha amerykan
wkipg, Joder roeoidackis produkegg-
rpch amispctawiony jesl w Kabyliinie,
e praiaguiniy dla Patalva ok

4R

Internet swiathowodoery

do 300mb/s
Internat rediowy

do 50Mb/s
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TYLEX

S Wa ralklbsee dika mieslecy - gru-
drmen, skyeres bty - fromis Wood priv-
putowesdo dla Khernow ciskawes oferty,
Provemujeny’ Parsia pramecie maiy-
rana 7 deckad pocHapownanl zFachasa-
jac lednocresnle do Sledrenda akbusingch
cfert, o ktéepch Informujerny takie na
raszym profilu na Facebeokw

Jaka producerd podlég drevsnlanych,
lleyeh | wemrebarowiych pradnle sis rozwil-
Jamdy, Zaweaze slaramy sig B 2 duchen
r2asi, wypreedzad nynel, stale posserza
e 2wl asnrtemesd, Posiadamy poaagl
o SPETORIE| paTE wWykoHCeEN |, 3 nasen
bogala aferta ciesey [ wemaniem od
Binrgwva, Proppoioeajery pulowe pedl-
bogi wearibwress 0 lile, W nawe] pracy
alarwdainy dia b, gkl Cowann incda-

. Z! MDWA PRDHDCJA

1 EL i b |"'lrl

'.Iwullm'rﬂpnmil-
pl

X
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Oferta specjalna Promis Wood

my Gmbkho shwierdeie, [ twormrmy wp-
Heenie produkty o rajwisze] basie. a
nazze naborale poclog dreswssane pa-
Paalajg na wedkoranka dindweioialinosa-
ne| presstrzent doe hvcls na nepilsram
[ty Y

D nezrvel klucsowsch  prodokicwe
nal=ty rdmmcoodne oarkiety oraz deski
warsiwowe o reoTeitym wrkodczenio,
Dol Limgoss Bl wy olrisin 20wy slawia-
N Fed MEure! el dkmad pockoRees, JLdne
o dix nabyycia W okaayingch oenach - g
ol 453% brthod/'m2.

Chse produkdy moena nabwe berpodrsd-
niu v szkbadde, ameiscawkamem W Ea
balirim oy ul, Kofejoveej 21

Suidad e FAPRASSARMYL!
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USEUGI STOLARSKIE

TEL. T27 911 %13
Tommlee, 1. Cmeantana 13

Pawel Talarczyk

G Ushoyl seslarskle Talars

POLBUD - SKtADY.PL

il PC corazoze /a8

-Cement Garaidie

- Systemy dociepleniowe
- Chemia budowlana

- Pustakl ceramiczne

H3-700 Krolosayn wriark 9
teal,

e-mail: biuroSno

SALON MEBLOWY
MNajwiekszy wybor e Najnizsze ceny
Transport gratis!

MEBLE

W.Zajaczek

» MATERACE » CHODNIKI

B3-74 Kphisrnp
E-mail; tala75Es poko. o

- Beton komoérkowy
- Pokrycia dachowe
- Zlgcza cleslelskle

- Cegla klinkierowa

- Dpat

-+ ul.Zdunowska 201
- 627226214

Hrermnia 41,
A3-TIN Kadimin Wisikopoikl

bl #88 &2 727 20 B
miall BrnFpoishficorso

debowe
Zapraszamyl

wervw. podishfloors.pl
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- Prety zebrowane
-Wapno

- Pytki ceramiczne

» DYWANY
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- myniomy mansmingys COTY
SEIRTIN QEFAea 55NN

- wgndumy korbiul dustems KO
spsiemy PROT GAR
swil Siruklurake LA, WIF

SHNOHTAE T 1§ JUX TERAE
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Bozonarodzeniowe drzewko

Gdy kKupimy choinke w donice-
ce, po Swletach recke ona nadal
iyl | dieszyd ooy w ogrodzio, na
badkonde b na oshediowym
wrawmiku. Mle moie bwd przesu-
szona. chora | nie moina jej
thythio rachartowsd w cieplym
dormi

Mitosnildwe choinek w doniczce
preybvwa ¢ kaidym rokicm. al-
bionwlean cheermy uratowad bopo-
nerodzenicwe drzewko | hodo
v je po fwiclach. Al bywea, o
taka choinka preee credd zimy
zachowege iphy, a potem wsycha,
Majeraicie] deieje sie tok distegn,
2e iglak woczasiniej rést w gruncle
i dopiero przed Swictami oostal
prresadzony do pojemnlica. W
takicj sytuacii nawet najwicksza
troska nie poamoie Cherirtkea w
doniczee  wichnie.  Sekddkarze
oferujy iplaki do sadzenia w
ogrodach | w pojeronikach ma
belkonach | taraszsch.  Miode
sicwli zostaby posadzone do pla-

shkownych pojermnikdw, Gy na
byl podrosty. Ze daoniczii byty

b jui ra mate, sdothare preesadsil
L je 2 bayla korzaniosy do weoek-

ROSLINY

seych pojemnikdw, Miczego nie
uszhodsit, Choinki =g 2ywe,
dobrze pdiveions, w dogod-
rpch warunkach wypuszczg na
winang nowe izhy Wickszosd
dreewed oferowswoh na kier
ragzach  bodonardzaniowych
o wykopane z gruntu. Ich k-
reenie preyoeto tak, aby zmie-
scify sig wr pajemniku Taka che-
inka moze zaschnad tak samo
azybko [ak drzewko 2 wcletyrm
priem, bex korzeni. A kosztuje
wigre.
Kupione drrewko rmostaw do
Eozego Mamdzenia na balkonie
lub mar barasie, Jedli spawiads-
nie =3 mrody, wstaws denlcrke do
grubege tekturowcgo pudctka i
opatul pajernnik T dreewkienm,
np. gazetami, stamym kocem b
liscmi, abw koreenie oée pree
rnarzy. Parmieta) o podlewani
Zigrnia powinna byd stale wil-
gotna, ale nie mekre aby koree-
nie nie gnity. Tak zabezpleczone
drzewko preed Swigtami bedzic
rdwmbe  fadne  jak ow o chwdl
zakupu.

OPRAC. (KOSTHA)

Jak stworzyc ogrod zimowy?

Coraz wiecse] oudh decyduje cie
na budoang opredu pezy swalm
domer Pozwala to na stworzanie

wyisthowegn misjsca, bliskiego

& proyrodeie, ktdre bedzie stamo-

Wit pighine dopetnienie kaidego
sabonu lub jadabnd,

d Plan wybudowania agrodu zime-

wepo  najlepie  rozpoczal na
elapie projekiowanin domo, W
pienssre kolejnoto naledy usts-
lic, jaki ma rmec ksziaft, w
ktéryrn misiscu zostanie shisdo-
wany oroz 2 jakich materiaddow
bedae wykonany, Warto ndwe-
nlez zaskanoadd she nad daborem

| odpowicdnich rosling ktdre beds

sie fwielnie coufy w shworao
rych waninkach, Po sbworzeniu
projekiu przychodzi pora na jego
realizacie,

Honstrukcjs oprodu zimowego
musi byvi zaprojektowana tak,
abw wogtrzymad obcolazenle po-
wodowane przez siny wiafr lub
salegajaey Snicg. Mg bye lak e
seczelma, swbasscza woomiesou
potaczenia fcian ogradu 2

domermn. Dach ogrodu mroes-
g0 rusi miad adpowicdnie na
chiyleniz, od 10 do 45 slopn
Do jesa budowy warto it
szkta hartowanegn, ktore w
pravpadky rozhics nie preska
na weszystkie strony | jest bez-
picczne dla domownikow, Profi-
I nodne konstruke)l musza byd
tak zamontowane, aby stawizhy
opir wsrolkim sjawiskom al
o largnanym.

Malezy takze pamietac o sku-
tecznym odprowadzans wody |
przy pomocy specjalinych rynien
i rur spustoweych, Ma seceelnedd |
kerstrukc)l cgrodu  zimowego
bedy mizby wphew réwnicz za-
slomovisne ussoselki, kiGee nie
poawala na preesikanee wody |
wiatru,  Rdwnie  waEny  jest
trovaty, betonowy hundament,
ktory powinien byl wwykonany
w trakcio budowey domes Jesh
natomlast cheemy Zabudowad
taras, to trzeba sprawdzid czy
wiglrsyima Lakie abizrenie,

OPRAC (KOSTKA)
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Spiewali po angielsku i niemiecku

27 listopada w Kobylinie odbyt
sie VI Gminny Festiwal Piosenki Ob-
cojezycznej, organizowany przez
miejscowa Branzowg Szkote | stop-
nia. Na scenie wystapito 44 miodych
artystow, reprezentujacych placowki
oswiatowe z terenu gminy.

uczenni-
Oliwia Ku$
i Magdalena Dymarska. Rywalizacja od-

Impreze  prowadzily

ce III klasy gimnazjalnej —

bywala sie w nastepujacych kategoriach:
klasy HII SP, kL. IV-VIII SP, klasy gimna-
zjalne, szkola branzowa — z podzialem
na solistéw i zespoly oraz na jezyki — an-
gielski i niemiecki. W jury znaleZli sie Ka-
tarzyna Jackowska — dyrektor Branzowej
Szkoly I stopnia w Kobylinie, Andrzelika
Turczynowska — nauczycielka jezyka an-
gielskiego, Renata Turbariska oraz Renata
Bocheniska — przedstawicielki rad rodzi-
céw, Stawomir Domaszewski — nauczy-
ciel muzyki.

W poszczegdlnych kategoriach laure-
atami zostali: Joanna Fuczak (SP Kobylin,
klasy HII, solistka / j. angielski), Wiktoria
Jakubiak (SP Kobylin, kl. HII, solistka / j.
niemiecki), Piotr i Joanna f.uczak (SP Ko-
bylin, kl. HII, zespét/ j. angielski), Tatiana
Wielebska, Marta Kowalczyk, Jan Wojtko-

wiak, Michat Ploszajczak (SP Smolice,
kl. HII, zespot / j. niemiecki), Adrianna
Biedermann (SP Zalesie Mate, k. IV-VIII,
solistka / j. angielski), Wiktoria F.ukowiak
(SP Smolice, kl. IV-VIII, solistka / . nie-
miecki), Aleksandra Szwarczyniska, Julia
Nabzdyk, Zuzanna Placzek (SP Smolice,
kL IV-VIII, zespét/ j. angielski), Laura Goz-
dek, Klaudia Szymariska, Izabella Niedba-
ta, Réza Szyrner (SP Smolice, kl. IV-VIII,
zespdt / j. niemiecki), Julia Jarus (gimna-
zjum, solistka/ j. angielski), Hanna Grusz-
czynska (szkota branzowa, solistka / j. nie-
miecki), Julia Jarus, Weronika Knula
(gimnazjum, zespdt/ j. angielski).

Nagroda specjalna burmistrza Koby-
lina przyznana zostala zespotowi z SP
w Smolicach w sktadzie: Laura Gozdek,
Klaudia Szymarska, Izabella Niedbala,
Réza Szyrner. Kolejna nagroda specjal-
na — z inicjatywy przewodniczacej Rady
Rodzicow — trafila do zespotu z SPw Ku-
klinowie w sktadzie: Julia Elias, Zuzanna
Lew, Dawid Plonka, Jakub Pierzchata.
Z kolei nagroda dyrektor Branzowej Szko-
ly I'stopnia w Kobylinie, ktéra byt tablet,
rozlosowana zostala wéréd wszystkich
uczestnikow. Szczescie usmiechnelo sie
do Izabelli Niedbaly z SP Smolice.

(Novus)

Krotoszynzka Bibliozeka Publiczra
im Arkacieqo Fedlera @ Karnasyie

serdecznie zaprasza na

Obchody 100, lecia
Odzyskania Niepodlegtosci
| 100. lecia wybuchu
Powstania Wielkopolskiego

Piatek, 7 grudnia 2018 r.
godz. 17:00 w bibliotece
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TENIS STOLOWY

W Zdunach walczyli
o Puchar Burmistrza

Odspiewany przez wszystkich ,Mazu-
rek Dabrowskiego” rozpoczat Turniej
Tenisa Stotowego o Puchar Burmi-
strza Zdun z okazji Swieta Niepodle-
glosci. Organizatorem zawodow byt
Uczniowski Klub Sportowy Impuls.

W turnieju rywalizowalo 63 tenisi-
stow z trzech wojewddztw — wielkopol-
skiego, dolnoslaskiego i todzkiego. Zawo-
dy przeprowadzono w szesciu katego-
riach. Nad prawidtowym przebiegiem im-
prezy czuwali Alina Wilk — prezes UKS
Impuls, Eugeniusz Koczorowski — sedzia
glowny, a takze Tomasz Kasprzak, Maciej
Kolodziejski, Jerzy Wilk i Sabina Malec.
Sponsorami zawodéw byly gmina Zduny,
miejscowa Szkota Podstawowa oraz pie-
karnia Andrzeja Ratajczyka.

W kategorii dziewczat zwyciezyla
Magdalena Podlewska (Komorzanka Ko-
morze), a drugie miejsce zajela Katarzyna
Roszczak (UKS Impuls Zduny). W zma-
ganiach kobiet najlepsza okazata sie Pauli-
na Robak (LZS Blyskawica Bozacin), wy-
przedzajac Weronike Polczyriska (UKS

(LKS Spotdzielca Kobylin), a na trzecim
stopniu podium stanal Mitosz Kolodziej-
ski (UKS Impuls Zduny). Z kolei w kate-
gorii chlopcéw z rocznikéw 2001-2005
triumfowal Wiktor Malec (UKS Impuls
Zduny), a trzeci byl Kacper Waszynski
(LKS Spotdzielca Kobylin).

ny okazal sie Robert Wachowiak (LKS
Spotdzielca Kobylin), a na trzeciej pozycji
uplasowat sie Wiktor Malec (UKS Impuls
Zduny). W gronie weteranéw zwyciezyl
Stawomir Grzelski (KS Krotosz Kroto-
szyn), a trzecia lokata przypadla Stanista-
wowi Gdyni (LZS Blyskawica Bozacin).

wodniczke turnieju, ktora byla Nicole
Bartoszko (UKS Zaki Taczanéw), oraz
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W grupie senioréw bezkonkurencyj-

Nagrodzono takze najmlodsza za-

SIATKOWKA

Juniorzy Astry Krotoszyn zagrali
w trzech turniejach eliminacyjnych
do finatu Wielkopolski w siatkowce.
W ostatnim podopieczni trenera
Grzegorza Wiertlewskiego, dzieki
dwom zwyciestwom, zapewnili so-
bie awans do najlepszej czworki
w wojewodztwie.

Zespot juniordw Astry tworza siatka-
rze z rocznikéw 2000 oraz 2001. Wiek-
sz08¢ z nich ma za soba wystepy
pod okiem trenera Piotra Robakowskiego.
Obecnie, jako uczniowie szkét ponadgim-
nazjalnych, graja pod szyldem Astry. Tre-
nerem zespotu jest Grzegorz Wiertlewski.

Krotoszynianie rywalizowali z Salo-
sem Ostrow Wlkp. i UKS-em Joker Pita.

6dzi_m fi__nale

W kazdym z trzech miast rozegrano jeden
turniej. Na poczatku pazdziernika w Pile
nasz team wygral z gospodarzami 3: 0
(25: 22, 25: 13, 25: 15) i ulegt ostrowia-
nom 1:2(25:17,24: 26,31:33).

W Ostrowie Wlkp. nasi siatkarze za-
notowali dwie porazki - 1. 2
(22:25,17: 25, 25: 13) z Salosem i 0: 3
(16: 25, 16: 25, 20: 25) z Jokerem.

Ostatni turniej odbyt sie w Krotoszynie.
Po bardzo dobrej grze gospodarze wygrali oba
mecze—2:1(25:23,25:27,25:20) zSalosem
3:0(25:19,25: 22, 25: 22) z Jokerem, dzieki
czemu awansowali do finatu wojewodzkiego.

W krotoszyriskim zespole graja Mak-
symilian Grzadka, Wiktor Grzeskowiak,
Mateusz Sroczan, Dominik Krol, Daniel
Pomirski, Hubert Kaczmarek, Damian
Tysiak, Eryk Dzwoniarek, Patryk Sniecin-
ski, Tomasz Kurek i Piotr Czwojdzinski.

(GRZELO)

HALOWA PILKA NOZNA

Albatrosy rozbity
kolejnego rywala
Rozgrywki Kozminskiej Ligi Halowej
Pitki Noznej znakomicie rozpoczeta

druzyna Albatrosow. Zespét ten ma
na koncie komplet punktow i wy-

szans LZS-owi Brzostéw, wygrywajac 7: 0.

MTV, ktéra w drugiej kolejce ograta Red
Eagles 9: 1. Po dwa trafienia zaliczyli Mar-
cin Madry, Dominik Jedrkowiak i Bartosz
Andrzejewski.

Bardzo zacieta byla konfrontacja
Henmaru z Bartesko, zakonczona osta-
tecznie wynikiem 5: 5. Hat trickiem po-
pisal sie Lukasz Bloniewski, a dwa razy
do siatki trafit Jakub Kazmierczak.

Ekipa Krotoszyn pokonata 5: 2 Pogo-

Impuls Zduny). najstarszego gracza — Ryszarda Nykiela | $mienity bilans bramkowy 16: 0. Po dwa gole strzelili Adrian Olejniczak, — rzatki & Borzeciczki. Po dwa gole strzelili
Rozgrywki chlopcéw z rocznika 2006 (LKS Przygodzice). W pierwszej serii Albatrosy rozgro-  Arkadiusz Szczotka oraz Marek Czubak.  Fukasz Ochmann i Tomasz Jakubek.

i mlodszych wygral Antoni Frackowiak (ANKA) | mily 9: O Bartesko, a tym razem nie daly Komplet punktow ma takze druzyna (GRZELO)
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Sport

SUMO

Aron Rozum zawodnikiem roku

W miniony weekend w hali sporto-
wej przy ulicy Olimpijskiej odbyt sie
Puchar Polski Juniorow i Seniorow
w Sumo. Przedstawiciele UKS Sam-
son Kobylin i TA Rozum Krotoszyn
zakonczyli zawody z okazatym do-
robkiem medalowym.

W rywalizacji junioréw zlote medale
zdobyli Wirginia Roszek (UKS Sam-
son — 50 kg), Wiktoria Przewozna (UKS
Samson — 60 kg) oraz Kacper Mikolaj-
czyk (TA Rozum - +100 kg). Srebrne
medale zgarneli W. Przewozna (55 kg),
Mikolaj Razniak (TA Rozum - 60 kg),
Monika Sowa (UKS Samson — 65 kg),
Piotr Sikora (UKS Samson — 70 kg), Kin-
ga Sroczan (UKS Samson — 76 kg), Miko-
laj Kandzierski (UKS Samson — 100 kg)
i K. Mikotajczyk (open). Na trzecim stop-
niu podium staneli Ewelina Jasniak (TA
Rozum - 50 kg i 55 kg), Dorota Idziorek
(TA Rozum — 60 kg), Dawid Lesk (UKS
Samson — 60 kg), Nikola Sliwowska
(UKS Samson — 65 kg i 70 kg), Kacper
Wiatrak (TA Rozum - 70 kg), Michat
Grzempowski (UKS Samson — 80 kg), M.
Kandzierski (90 kg) oraz Dawid Bzodek
(UKS Samson - 90 kg). W klasyfikacji
druzynowej najlepszy byt klub z Kobyli-
na, a trzecia lokata przypadta TA Rozum.

[

W zmaganiach senioréw zlote krazki
wywalczyli Mateusz Konieczny (TA Ro-
zum — 77 kg), Patryk Swora (UKS Sam-
son — 85 kg) oraz Elmaddin Ramazanov
(TA Rozum - 92 kg). Na drugich miej-
scach plasowali sie Aleksandra Rozum
(TA Rozum - 65 kgi 73 kg), Tomasz f.u-
czak (TA Rozum — 77 kg), Marta Wiele-
biriska (UKS Samson — 80 kg i 95 kg), P.
Swora (92 kg) i Michat Fabianowski (TA
Rozum — open). Brazowe medale zdobyli
Julia Jankowiak (UKS Samson — 55 kg),
K. Sroczan (80 kg), E. Ramazanov (85
kg), M. Konieczny (85 kg) i Chingiz Sa-
madov (TA Rozum - 92 kg i 100 kg).

W Klasyfikacji facznej seniorow triumfo-
walo TA Rozum, a UKS Samson byl
czwarty, natomiast w klasyfikacji senio-
rek kobylinski team byt trzeci, a TA Ro-
zum znalazlo sie na czwartej pozycji.

W trakcie imprezy odbyt sie takze
mecz towarzyski Polska — Azerbejdzan.
Zwyciezyli Polacy 5: 4. Z okazji 100-ecia
odzyskania przez Polske niepodlegtosci
przyznano tytul najlepszego zawodnika su-
mow roku 2018. Miano to przypadio Aro-
nowi Rozumowi, ktéry zebrat 40 glosow.
Cztery glosy mniej uzyskat Jacek Piersiak.

(GRZELO)
FOTOGALERIA na www.glokalna.pl

POD NASZYM PATRONATEM

Jubileuszowy turniej KLD

Swoje pieciolecie Swietowato Stowa-
rzyszenie Krotoszynska Liga Darta.
W ramach jubileuszu rozegrano trze-
ci turniej Krotoszyniskiej Ligi Darta.
Triumfowali Nina Lech oraz Pawet
Osietkowski.

Piec lat temu, jeszcze w starej siedzi-
bie Wielkopolskiej Gazety Lokalnej KRO-
TOSZYN, odbylo sie zebranie, w trakcie
ktérego powotano Stowarzyszenie Kroto-
szyniska Liga Darta. Od tego czasu grupa
ta mocno sie rozwineta. Procz KLD obec-
nie organizowane sa rozgrywki Superligi
Darta, turnieje czwartkowe i turnieje $ro-
dowe dla poczatkujacych.

Zmagania w trzecim turnieju KLD
poprzedzit jubileuszowy tort dla zawodni-
kéw. Ponadto Przemystawowi Pawlickie-
mu, prezesowi SKLD, za jego dotychczaso-
wa dziatalnos¢ wreczono okolicznosciowa
koszulke. — Rozwdj naszego stowarzysze-
nia sprawil, ze regularnie odwiedzaja nas
zawodnicy z Leszna, Ostrowa Wielkopol-
skiego czy Jarocina. Nasza popularnosc za-
czela przyciaga¢ graczy z coraz odleglej-
szych stron, chocby z Wroclawia czy Na-
mystowa — powiedzial prezes SKLD.

Wsrod kobiet najlepsza byla Ni-
na Lech, ktdra w finale ograta 4: 1 kroto-

szynianke, Marte Pawlicka. Na trzecim

stopniu podium znalaza sie ubiegtorocz-
na triumfatorka KLD, Anna Kowalczyk.
Na kolejnych lokatach uplasowaly sie Ewa
Pawlicka, Weronika Karwik, Malgorzata
Pacierpnik, llona Kuznowicz, Amelia Po-
rembska i Danuta Pawlicka.

W turnieju mezczyzn bliski zwycie-
stwa byl Przemystaw Pawlicki. Prezes
SKLD wygral z Danielem Borskim (3: 2),
Adrianem Jasinskim (3: 1), Stawomirem
Olgrzymkiem (3: 1) i Norbertem Pecyna
(3:2). Potem ulegt Pawtowi Osietkowskie-
mu (1: 3), a po lewej stronie drabinki po-
konat Jacka Cieslaka (2: 1). W finale P.
Pawlicki jednak ponownie nie dat rady P.
Osietkowskiemu (3: 5).

Trzecie miejsce zajat J. Cieslak. Kro-
toszynski darter ogral Dariusza Pacierp-
nika (3: 0), Cezarego Biernackiego
(3: 0), Karola Wilgosiewicza (3: 2), Prze-
mystawa Sawickiego (2: 0) i Konrada
Pawlowskiego (2: 1).

Ponadto nasz powiat reprezentowali
P. Sawicki (5-6 miejsce), S. Olgrzymek (7-
8), Marcin Kmieciak (9-12), Pawet Paw-
licki (9-12), A. Jasinski (9-12), Marcin
Wojtkowiak (13-16), Pawet Chudy (13-
16), Maciej Wieszczeczyriski (17-24), Da-
mian Kluba (17-24), D. Borski (17-24),
Tomasz Stefan (17-24), Mateusz Wojta-
szek (17-24), Michal Kobuszynski (25-
30) oraz Lukasz Kaczynski (25-30).

(GRZELO)
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PILKA RECZNA

Licealistki najlepsze w rejonie

Swietnie zaprezentowaly sie dziew-
czeta z | LO im. H. Kotlataja w Kroto-
szynie na Mistrzostwach Rejonu Kali-
skiego w Pitce Recznej. Zespot pro-
wadzony przez Waldemara Wande-
lewskiego w finale turnieju poko-
nat 15: 11 ekipe z ZSP KoZmin Wikp.

Organizatorem zawodéw byt Wielko-
polski Szkolny Zwiazek Sportowy. Do ry-
walizagji przystapilo szes¢ druzyn, ktore
podzielono na dwie grupy.

Pitkarki z Kollataja wygraly w grupie
zLO nr 1 w Kepnie (8: 7) oraz ZS nr 1

w Ostrzeszowie (10: 0). W drugiej grupie
kozminianki pokonaly ZST Pleszew
(14: 10) i otrzymaly walkower po rezy-
gnagji druzyny ZSGH Kalisz.

Tak wiec w finale zmierzyly sie dwa
zespoly z naszego powiatu. Krotoszyniskie
licealistki wygraly z rywalkami z Kozmi-
na 15: 11 i zostaly mistrzyniami rejonu.
W zwycieskim teamie zagraly Natalia Czu-
bak, Florentyna Rybczyriska, Joanna ta-
kowska, Natalia Krzyzanowska, Anna
Grzyb, Karolina Frik, Dagmara Mujta, Ma-
ria Paluszkiewicz i Aleksandra Dutkowiak.

(GRZELO)
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SUMO Z MIKOLAJEM

Przedsz

1 grudnia w hali widowiskowo-spor-
towej przy ulicy Olimpijskiej odbyly
sie Otwarte Krotoszynskie lgrzyska
Przedszkolakow. Zawody pod ha-
stem ,Sumo z Mikotajem” wygrata
reprezentacja Przedszkola Samorza-
dowego w Miliczu.

Do zmagan przystapilo ponad 120
dzieci. Chlopcy rywalizowali w 16 kate-
goriach wagowych, a dziewczynki w dzie-
sieciu. W klasyfikacji druzynowej trium-
fowala ekipa z Przedszkola Samorzadowe-
go w Miliczu, ktéra otrzymata nagrode
pieniezna w wysokosci 1500 1, ufundo-
wana przez firme Daf-Mal. Drugie miej-

sce zajal zespdt z Przedszkola nr 1 Mi§
Uszatek w Krotoszynie. Ta placdwka do-
stala 1000 2}, a fundatorem byla firma
Ferrum. Na trzecim stopniu podium sta-
nely maluchy z Przedszkola nr 3 Bajka
w Krotoszynie — nagroda w posta-
ci 500 zt od firmy EnergySped.

Poza rywalizacja sportowa organizato-
rzy przygotowali dla dzieci szereg atrakgji,
jak chocby dmuchane zamki, zabawy z ani-
matorami czy spotkanie ze $wietym Miko-
tajem. Odbyly sie tez dwa mecze towarzy-
skie. Druzyna TA Rozum pokonata 5: 2
UKS Samson Kobylin, a reprezentacja
Azerbejdzanu wygrata 4: 0 z polska kadra.

— Byla to juz trzecia impreza z cyklu
ogolnopolskich eventdw, organizowanych

‘Wyraem atrakeji dia dzieci
wrar 7 abshagy rae
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kolaki na dohyo

dla dzieci przez Towarzystwo Atletyczne
Rozum — powiedzial Dariusz Rozum,
Su-
mo. — W pierwszej — pod hastem ,Sumo

prezes  Polskiego ~ Zwiazku
z Bocianem” — udzial wzielo ponad 120
dzieci z Podkarpacia, Wielkopolski i Dol-
nego Slaska. W kolejnej — Dzien Dziecka
z Sumo — uczestniczyla podobna liczba
malych zawodnikéw — z wojewddztw
mazowieckiego, wielkopolskiego i dolno-
slaskiego. Tyle samo dzieci — z woje-
wodztw  lubuskiego, wielkopolskiego
i dolnoslaskiego — przybylo na ,Sumo
z Mikolajem”. Imprezy te otrzymaly
wsparcie finansowe z Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej w ramach ministerial-
nego programu Sport Wszystkich Dzieci,
a takze z samorzaddw gminy Krotoszyn
i powiatu oraz od lokalnych partnerdw
z sektora prywatnego — podsumowal
dzialacz.

(GRZELO)
FOTOGALERIA NA www.glokalna.pl
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Mariusz Walkowiak

W leczeniu
bolu kregostupa
polecam terapie
Dr. Coxa. Pozwa-
la ona bowiem
na bezoperacyjne
zmniejszenie
przepukliny dys-
ku i jego regene- E
racje nawet do 30 procent. To metoda
bezpieczna i fagodna, a przede wszyst-
kim skuteczna. Moga z niej skorzystac
pacjenci z takimi dolegliwosciami jak

TERAPIA NA STOLE COX'A
Bezoperacyjne zmnigjszenie
prrepuklin kratka mlgdzykregowego

na specfalistycznym
stole chiroprakiycznym

Eratoarym, wl, Mahle 4, Rapen Wodndl |1 pditng

rwa kulszowa i barkowa, dretwienie,

mrowienie konczyn itp. Wezesniej je-
dynym wyijsciem byl zabieg chirurgicz-
ny, lecz dzieki terapii Dr. Coxa operacji
mozna uniknac.

Metoda ta daje efekt w postaci po-
mniejszenia sie przepukliny dysku, dzie-
ki czemu zmniejsza sie ucisk na korzenie
nerwowe, co przynosi ulge w bélu. Po-
nadto dochodzi do powiekszenia sie
otworéw miedzykregowych i przywraca-
ny jest ruch w stawach kregostupa. Naj-
wazniejszy efekt to regeneracja krazkow
miedzykregowych, ktore staja sie bar-
dziej nawodnione, odzywione i wieksze.
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