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sWynajem palet sRemont palet
sSprzedaz palet www.padewscy.pl

PADEWSLCY

logistyka, produkcja, recykling | wynajem palet 1

¥ Palety Euro

' Palety jednorazowe

/ Palety przemystowe

/ Palety nietypowe

I/ Palety uzywane

@ 3830844

paletass8 @wp.pl

56-300 Milicz, ul. Krotoszyriska 47

NAJWIECEJ CZYTELNIKOW W POWIECIE KROTOSZYNSKIM
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www.glokalna.pl
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ZADZWON
607 989 000

e-mail:redakcja@glokalna.pl
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s KONKURS

bkl Ekologiczny dzien z PGKiM

KROTOSZIYN
Aby wziac udziat w Akgji, nalezy w komentarzu pod postem konkursowym
na https://www facebook.com/PGKiMKrotoszyn, umiesci¢ zdjecie lub prace plastyczng,
przedstawiajaca spedzanie czasu wolnego w ekologiczny sposéb.
Technika wykonania proc dowolna. Liczy sie kreatywnosc | ciekawe ufecie tematu

NAGRODA GEOWNA:

UWADA! *Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest posiadanie konta na portalu eBOK. Weekend wikompleksie *Osada Sniezka’

www.ebol pgkimkroteszynpl

)

Do 12 maja potrwa konkurs organizowany przez naszq redakcje wespot
z Przedsmblorstwem Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Krotoszynie.
Na zwyclezce czeka weekendowy pobyt w kompleksie Osada Sniezka
u podnéza Karkonoszy o wartosci ponad 2000 zt.

Aby wzig¢ udziat w akcji, nalezy w komentarzu pod postem konkursowym na profilu
facebookowym PGKIM zamiesci¢ zdjecie lub prace plastyczng, przedstawiajgce
spedzanie wolnego czasu w ekologiczny sposéb. Gtéwng nagrodg w konkursie jest
weekendowy pobyt w kompleksie Osada Sniezka o wartosci 2000 z.

Warunkiem uczestnictwa w zabawie jest posiadanie konta na portalu eBOK PGKIM.
Jest to portal, na ktérym zatatwi¢ mozna wszelkie formalnosci zwigzane z PGKiM,
tzw. elektroniczne Biuro Obstugi Klienta, dzigki ktéremu bez wychodzenia z domu
mozna mie¢ podglgd na swoje saldo, rachunki i dokonywaé ptatnosci, przestac
indywidualny odczyt zuzycia wody, elektronicznie zgtosi¢ sprawe oraz wysylac
korespondencije online. Korzystanie z platformy niesie za sobg wiele korzysci, takich
jak oszczedzanie zasobbéw Srodowiska naturalnego, oszczedno$C czasu oraz
pieniedzy klientow.

Regulamin konkursu znajdziecie na www.glokalna.pl.
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KROTOSZYN

ADOPTUIKOTA

Zadymka - cudowna mata kotka szuka swojego cztowieka.
Zadymka jest wysterylizowana, zaszczepiona i odrobaczona.
Uwielbia towarzystwo ludzi. Bez problernu Funkcjonuje wsrad

innych kakow. )
ZADYMKA

KONTAKT: 607 989000 CZEKA NA WAS!

JOVET

Przychodnia Weterynaryjna

Specjalistyczne konsultacje:

/ USG jamy brzusznej i tarczycy

/ kardiologiczne

v/ ortopedyczne
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LOMBARD 777

KROTOSZYN

Maty Rynek 7

tel. 62 72570 16

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - pt. 9%° - 18%
sob. 99 - 140

KROTOSZYN

ul. Polna 1 - czynne 7 dni w tygodniu!

tel. 62 725 3081

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - sob. 9% - 20%
niedz. 10 - 16

e Skup i sprzedaz ztota - najlepsze ceny! GOT

e Wyjatkowe wyprzedaze komisowe

e Wycena od reki

Odwiedz nasz3 strone

dla kak

/
dego

i dowiedz sie wiecej!

KROTOSZYN

O tej zbrodni nie wolno zapomniec!

W Srode przy Krzyzu Katyhskim
na krotoszynskim cmentarzu odbyta
sie uroczysto$¢ z okazji 82. rocznicy
zbrodni katynskiej. Wtadze samorza-
dowe, uczniowie szkot i liczna grupa
mieszkancow uczcili tysigce pomor-
dowanych w 1940 roku przez oddzia-
fy NKWD w okolicach Katynia.

Uroczystosc rozpoczat Piotr Miko-
tajczyk, dyrektor Muzeum Regional-
nego im. H. Lawniczaka. O zbrodni
katynskiej opowiedzial Antoni Kor-
sak, prezes Towarzystwa Mitosnikow
i Badaczy Ziemi Krotoszynskiej. Apel
ku czci poleglych oficeréw Wojska Pol-
skiego poprowadzit dr Edward Jokiel.
Delegacje samorzadow, szkot, stowa-
rzyszen zlozyly symboliczne wiazan-
ki kwiatow pod Krzyzem Katynskim.
Odspiewano hymn panstwowy.

Do zbrodni w Katyniu doszlo
wiosna 1940 roku. Dokonata jej poli-
cja polityczna NKWD éwezesnego
Zwiazku Radzieckiego poprzez egze-
kugje strzalem w tyt glowy. Decyzje
o eksterminacji ,wrogdéw wladzy so-
wieckiej” podjeto 5 marca, natomiast
pierwszy transport jericow w celu ich
likwidacji wyruszyt 3 kwietnia z obo-
zuw Kozielsku do Katynia.

Miejscami kazni Polakow byly
miejscowosci: Katyni — od 3 kwietnia
do 12 maja rozstrzelano tam ok. 4400
jenicow z obozu w Kozielsku, Char-
kéw — od 5 kwietnia do 12 maja za-
mordowano tam ok. 3800 jenicow
z obozu w Starobielsku, Kalinin
(Twer) — od 4 kwietnia do 16 maja
przeprowadzono tam  egzekucje
na ok. 6300 wiezniach obozu
w Ostaszkowie (gléwnie policjantach

i funkcjonariuszach KOP), Kijow,
Charkéw oraz Chersort — wymordo-

wano tam 3435 jencow z tzw. listy
ukrainiskiej, wiezionych we Lwowie,
Fucku, Rownem, Tarnopolu, Stanista-
wowie i Drohobyczu. Ciala ukryto
w réznych miejscach, w tym w By-
kowni. W Minsku przeprowadzono
eksterminacje 3870 wiezniow z tzw.
listy biatoruskiej, ktorych przetrzymy-
wano w Biatymstoku, Brzesciu, Pin-
sku, Baranowiczach i Wilejkach.
Zwloki  pomordowanych  ukryto
prawdopodobnie w  Kuropatach.
7 obozéw w Kozielsku, Starobielsku
i Ostaszkowie ocalalo tacznie 395 pol-
skich oficeréw, ktorych wywieziono
do obozu w Juchnowie, a potem
do obozu NKWD w Griazowcu.
Ofiarami zbrodni katynskiej byli
réwniez krotoszynianie, miedzy inny-
mi zolierze batalionu zapasowego 56
Putku Piechoty Wielkopolskiej, ktory

utworzono z nadwyzek mobilizacyj-
nych i wsile okoto 1500 zotnierzy wy-
stano do Osrodka Zapasowego 25
Dywizji Piechoty w Kielcach. Lista
ofiar sowieckich oprawcéw (niepetna),
ktore zwiazane byly z Ziemia Kroto-
szynska, zostata wyryta na Krzyzu Ka-
tynskim, znajdujacym sie w kwaterze
wojskowej krotoszynskiego cmentarza
parafialnego. Sporzadzili ja Helena
Kasperska oraz Antoni Korsak, we
wspotpracy z Lidia Fawniczak i rodzi-
nami pomordowanych.

Przez wiele lat wladze Zwiazku
Radzieckiego nie przyznawaly sie
do tej zbrodni. Dopiero w 1990 roku
zostaly otwarte radzieckie archiwa
iwtedy oficjalnie potwierdzono wyda-
nie rozkazu zamordowania polskich
oficeréw przez Biuro Polityczne Ko-
munistycznej Partii Zwiazku Radziec-
kiego, na czele ktorej stal Jozef Stalin.

MICHAL KOBUSZYNSKI
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Z SESJI

Dworzec powinien by¢
wizytowka miasta

Podczas niedawnej sesji Rady Miej-
skiej w Krotoszynie radny Krzysztof
Grzempowski poruszyt temat nisz-
czejacego budynku krotoszynskiego
dworca i otaczajacego go terenu.

— Chcialbym zapytac o mozliwo-
sci remontu budynku dworca PKP
w Krotoszynie. Sporo réznych propo-
zycji padalo ze strony PKF, méwiono
tez o tym, Ze gmina ma przejac dwo-
rzec, pozniej byl program dotyczacy
remontéw dworcéw. Chciatbym, zeby
pan burmistrz odpowiedzial na pyta-
nie, jaki jest biezacy stan rozmow po-
miedzy nim a dyrekcja PKP w sprawie
dworca i jego otoczenia, bo coraz bar-
dziej on straszy zarowno mieszkari-
cow, jak i podréznych odwiedzajacych
nasze miasto — oznajmil radny
Grzempowski.

— Skfadam wniosek o zwrdcenie
sie do dyrekcji PKP o uporzadkowanie
terenow przylegajacych do dworca
PKP. Podobny wniosek skiadalem 28
pazdziernika ubieglego roku. Apelo-
walem o wyciecie zarosli, bo nie dalo
sie wrecz przejsc przez chodnik. Pro-
blem ten zostal rozwiazany krétko-
trwale i powrdcil. Ponadto sa tam gory
Smieci, rozwalajace sie betonowe oplo-
towanie, ktore grozi tym, ze zsunie sie

na przechodniow, a takze niedzialaja-

Prositbym  wiec
o0 zwrdcenie sie do dyrekcji PKP o roz-

ce oswietlenie.

wigzanie tego problemu — dopowie-
dzial radny.

Odpowiedzi udzielit burmistrz
Franciszek Marszalek, informujac, iz
gmina pozostaje w kontakcie z PKP
i chce, aby dworzec zostat wyremon-
towany. — Osobiscie wydaje mi sie, ze
szanse na to nie sa zbyt duze, gdyz
na potrzeby PKP nie jest potrzebny tak
duzy dworzec. Juz jakis czas temu
sktadalismy ze starosta takie zapewnie-
nie, ze gdyby PKP sie podjelo i wyre-
dworzec, to gmina
wspdlnie z powiatem deklaruje, iz wy-
dzierzawi wiekszosc tego budynku.
Na marginesie tez powiem, ze jesli
chodzi o modernizacje linii Kroto-
szyn-Jarocin, sa juz decyzje i do 2025
roku, jak wszystko dobrze pojdzie, zo-
stanie w calosci wyremontowana. To
otworzy nam droge do starania sie, by
do Krotoszyna dojezdzaly pociagi Ko-
lei Wielkopolskich — wyjasnit F. Mar-
szalek, dodajac, ze nie wyklucza, iz

montowalo

gmina wystapi o przejecie dworca.
Oczywiscie w przypadkuy, gdy pojawia
sie mozliwosci pozyskania srodkow fi-
nansowych.

(LENA)
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PGKiM

Spotka bedzie wspierac

klub karate

21 kwietnia w siedzibie Przedsie-
biorstwa Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Krotoszynie pod-
pisano umowe sponsorskg miedzy
spotka a ASW Nippon Krotoszyn.

Przed podpisaniem umowy Ma-
rian Janas, prezes zarzadu PGKiM,
otrzymal od przedstawicieli kroto-
szynskiego klubu karate, Cezarego
Grendy i Piotra Bielawskiego, karate-
-gi (czes¢ tradycyjnego stroju, uzywa-
nego do trenowania) z naszytym logo
spotki. Prezes zauwazyl, ze sport nie
jest mu obcy, dlatego zdecydowal
o wsparciu klubu, w ktérym trenuja
zardwno jego pracownicy, jak i ich
dzieci.

— Dla nas jest to bardzo wazna
chwila. Pomoc sponsoringowa dla
sportu jest niezwykle istotna i ciesze
sie, ze PGKiM wyrazil chec, by poma-

t
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gac¢ milodym sportowcom. Miejmy
swiadomosc, ze dzieki temu to poko-
lenie, ktore ksztaltujemy i z ktorym
pracujemy, bedzie mialo szanse lepsze-
go rozwoju 1 patrzenia w przy-
szlos¢ — stwierdzit Cezary Grenda
z ASW Nippon.

— Prezes przedstawif nam swoja
oferte, przeanalizowalismy ja i uznali-
smy, ze jest dla nas dobra. Czlonkowie
klubu wplacaja do niego pieniadze,
a wiec gdy my dofozymy cos od siebie,
to te srodki zostana bardzo dobrze wy-
korzystane. Chcemy wspierac rozwdj
mlodziezy, tym bardziej ze rodziny za-
wodnikow sa naszymi potencjalnymi
klientami, przez co tak naprawde
wspieramy  spolecznos¢  lokal-
na —oznajmit M. Janas.

Umowa zostala podpisana na rok
z mozliwoscia przedtuzenia.

(LENA)
——

KROTOSZYN

Czy mieszkancy
moga czuc si¢ bezpiecznie?

Podczas sesji Rady Miejskiej w Kro-
toszynie dyskutowano o bezpieczen-
stwie mieszkancow naszego miasta
w razie ewentualnego zagrozenia
konfliktem zbrojnym.

Na poprzedniej sesji pytanie o za-
bezpieczenie miasta w razie ewentual-
nego zagrozenia zadal juz radny
Bartosz Kosiarski. Odpowiedz burmi-
strza, jaka otrzymat na pismie, nie by-
ta jednak wedtug niego
zadowalajaca. — Padla odpowiedz, ze
mamy zabezpieczona wode. Jest tez
wzmianka, ze zweryfikujecie, jakie
mamy schrony w Krotoszynie, wiec
chcialbym teraz zapytac, ile mamy
w miescie schrondw; na ilu mieszkan-
cow, w jakim sg one stanie i gdzie one
sie znajduja? Takich informacji oczeki-
walem wczesniej — oswiadczyt B. Ko-
siarski.

Glos zabrala réwniez radna Stawo-
mira Kalak (na zdjeciu). — Federacja
Rosyjska zaatakowala Ukraine, blisko
naszych granic toczy sie zbrodnicza

wojna, w zwigzku z czym nie mozemy

by¢ pewni jutra i powinnismy by¢
przygotowani na kazda ewentualnosc,
jaka moze sie wydarzyc. A zatem na-
suwaja sie pytania, jak my, na naszym
lokalnym podwdrku, jestesmy przygo-
towani na ewentualne zagrozenie kon-
fliktem zbrojnym. Czy w miescie
i gminie Krotoszyn znajduja sie schro-
ny i bunkry, w ktorych mieszkarnicy
mogliby znalez¢ schronienie? Jezeli
tak, to jaki jest ich obecny stan tech-
niczny? Czy posiadamy jakakolwiek
ilos¢ maseczek ochronnych na wypa-
dek uzycia przez przeciwnika broni
biologicznej lub chemicznej? Niestety,
o mozliwosci takiego zagrozenia mo-
wia coraz czesciej wojskowi specjalisci.
Czy burmistrz Krotoszyna przewidu-
je dzialania prewencyjne dla miesz-
karicow ~w  tych  niepewnych
itrudnych czasach? — dopytywata rad-
na.

Burmistrz Franciszek Marszatek
poinformowat radnych, iz odpowie im
na pismie, co tez uczynil. Z pisma do-

56

Regulamin dostepny na www.glokalna.pl

POMIESZCZENIA
BIUROWE

DO WYNAJECIA
w Krotoszynie
przy ul. Benickiej 40

Tel. 584 087 504

wiadujemy sie, Ze na terenie Krotoszy-
najestjeden schron zaktadowy na 350
0s6b oraz 16 ukry¢ dla ludnosci
na 1611 osob. Obiekty te sa obecnie
wykorzystywane do innych celow i sa
w dobrym stanie technicznym, z wy-
jatkiem dwoch miejsc, w ktorych
w ostatnich latach nie prowadzono
prac konserwatorskich.

— W czasie podwyzszonej gotowo-
sci obronnej paristwa budowle te beda
sukcesywnie dostosowywane i wypo-
sazane. W okresie zagrozenia miesz-
karicy beda informowani, gdzie sie
ukryc, a ukrycia beda odpowiednio
oznakowane — czytamy w odpowiedzi
wlodarza. Ponadto okazuije sie, ze ma-
my 73 komplety masek przeciwgazo-
wych  dla  formacji  obrony
cywilnej. — Dla mieszkanicow przewi-
duje sie zastepcze srodki ochrony drog
oddechowych. Przygotowanie ich be-
dzie realizowane w ramach powszech-
nej samoobrony. Sposob zostanie
podany w odpowiednim czasie. Po-
nadto mieszkaricy zagrozonych rejo-
now beda na biezaco informowani
o sposobach postepowania — objasniat
burmistrz w pismie.

Jesli zas chodzi o dziatania pre-
wencyjne dla mieszkaricow, F. Marsza-
fek poinformowal, iz na stronie
internetowej Urzedu
w Krotoszynie w zaktadce ,obrona cy-

Miejskiego
wilna” zamieszczono ,Informator
o powszechnej samoobronie ludno-
$ci”, z ktorego mozna sie wiele dowie-
Ponadto co jakis
mieszkancy otrzymuja ulotki infor-
mujace, jak przygotowac sie na wypa-
dek nagtego zdarzenia.

Do odpowiedzi na zapytanie rad-
nej dotaczono zalacznik, ktorym jest

dzied. czas

poradnik na czas kryzysu i wojny,
opracowany przez Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa. (LENA)
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PALAC W ORLI

Co slychac w branzy Slubne;?

W S$rode, 20 kwietnia, w Patacu
w Orli odbyt sie event poswiecony
branzy Slubnej. Zorganizowano targi
oraz warsztaty dla przedsiebiorcow
dziatajacych w tej dziedzinie.

Organizatorki wydarzenia wybraty Pa-
tac w Orli przez wzglad na to, ze bylo ono
inspirowane postacia Marii Antoniny,
a wystr6j obiektu znakomicie wpisuje sie
w ten klimat. W czasie eventu odbywaly
sie stylizowane sesje zdjeciowe. Ponadto
zorganizowano swego rodzaju targi slub-

ne, podczas ktorych prezentowaly sie ma-
te przedsiebiorstwa zwiazane z branza,
ktdre swoim udziatem w wydarzeniu za-
akcentowaly istnienie na rynku.
Przeprowadzono takze szkolenie
na temat rozwoju biznesu, marki osobistej,
sposobdw pozyskiwania klientow, obstugi
klientow oraz poruszania sie w mediach
spolecznosciowych. Celem imprezy byto
stworzenie bazy, ktéra moze komplekso-
wo obstuzyc przyszta pare mloda pod ka-
tem organizacji wesela.
(LENA)

RADA MIEJSKA

Zwolnienia podatkowe dla pomagajacych uchodzcom

Krotoszynscy radni przyjeli uchwate
w sprawie zwolnienia od podatku
od nieruchomosci, budynkow lub ich
czesci, zajetych w celu nieodptatne-
go zakwaterowania obywateli Ukra-
iny, ktorzy przybyli na terytorium na-
szego kraju, uciekajac przed wojna.

Uchwata zaktada zwolnienie w 2022
roku od podatku za nieruchomosci, bu-
dynki mieszkalne lub ich czesci, potozone
na terenie gminy Krotoszyn, stanowiace
wlasnoéc badz bedace w posiadaniu samo-
istnym podatnika, zajete przez obywateli

A @ NS

Ukrainy (w celu nieodplatnego zakwatero-

wania), ktérzy przybyli na teren Polski
w zwiazku z wojna toczaca sie w ich kraju.
Zwolnienie przystuguje od pierwszego
dnia miesiaca, w ktérym dokonano nieod-
platnego  zakwaterowania uchodzcow
7 Ukrainy, a wygasa wraz z uplywem mie-
siaca, w ktdrym zakonczono owo zakwate-
rowanie.

— Majac na uwadze potrzebe dostrze-
Zenia zaangazowania mieszkaricow miasta
i gminy Krotoszyn w pomoc dla obywate-
li z Ukrainy w postaci nieodpfatnego ich
zakwaterowania w swoich lokalach/bu-
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zwolnienia od podatku od nieruchomuogci budynkdw -
mieszkalnych lub Ich czgscl, ktére zostaly zajete przez obywatell z
Ukrainy w celu nleodplatnego zakwaterowania z poprawhkami
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, kt@rzy przybyli na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej z terenu Ukrainy, w zwigzku z konfliktem

dynkach mieszkalnych, podatnikowi zo-
stanie przyznane prawo do zwolnienia
z podatku od nieruchomosci. Duza liczba
obywateli z Ukrainy, jaka obecnie znajdu-
je sie na terytorium RE wymaga nie-
zwlocznej pomocy i udzialu ogotu
obywateli polskich, a zatem zwolnienie be-
dzie zacheta do pomocy, co niewatpliwie
jest w interesie paristwa polskiego, nie na-
ruszajac przy tym zasad demokratycznego
paristwa prawnego — czytamy w uzasad-
nieniu uchwaly, ktra radni przyjeli jedno-
glosnie.

(LENA)
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DZIELICE

Ogien na poddaszu

W swigteczng sobote poznym popo-
fudniem w Dzielicach (gmina Roz-
drazew) wybucht pozar budynku jed-
norodzinnego. Ogien objat poddasze
obiektu o konstrukcji drewniane;j.
Mieszkancy zdotali opusci¢ budynek
przez przybyciem strazakow.

W pierwszej fazie dziatan strazacy
podali jeden prad gasniczy wody w na-
tarciu na palace sie poddasze. Po przy-

byciu zastepéw z Jednostki Ratowni-
czo-Gasniczej przegrupowano sily
i srodki, prowadzac akcje wewnatrz
budynku z uzyciem sprezonej piany.
— Takie dziafania doprowadzily
do skutecznego ograniczenia rozprze-
strzeniania sie ognia oraz minimaliza-
qji strat materialnych, jakie poniesli
wiasciciele budynku — informuje st.
asp. Mateusz Dymarski z KP PSP
w Krotoszynie. W trakcie akgji jedna

70s6b postronnych narzekata na nasi-
lajace sie dusznosci. Kobiecie udzielo-
no wiec kwalifikowanej pierwszej
pomocy i wezwano stuzby medyczne.
Zespot Ratownictwa Medycznego wy-
konat niezbedne czynnosci. Nie byto
koniecznosci zabrania poszkodowanej
do szpitala.

Po sttumieniu ognia obiekt oddy-
miono mechanicznie, z poddasza usu-
nieto nadpalone materialy, ktore
systematycznie dogaszano woda. Po-
nadto strazacy dokonali niezbednych
prac rozbiorkowych drewnianej kon-
strukgiji, by dotrzec¢ do zarzewi ognia,
zlokalizowanych z pomoca kamery
termowizyjnej.

Po ponad trzech godzinach akgji
gasniczej obiekt sprawdzono urzadze-
niami pomiarowymi, ktére potwier-
dzily catkowita likwidacje zagrozenia.

W dziataniach braty udziat dwa
zastepy z Jednostki Ratowniczo-Ga-
$niczej w Krotoszynie oraz po jednym
pojezdzie gasniczym z OSP Czarny
Sad, OSP Rozdrazew i OSP Ustkéw.

(ANKA)

OGLOSZENIE O PRZETARGU

Gminna Spétdzielnia ,Samopomoc Chitopska” w Sulmierzycach, dziatajaca na podstawie art. 38 ust. 112, art.
40 ust. 1 pkt. 3 Ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 o gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2021r. poz. 1899
2z pdin. zmianami) oraz art. 16 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 w sprawie sposo-
bu i trybu przeprowaczania przetargéw oraz rokowari na zbycie nieruchomosc (Dz. U. z 2021r. poz. 2213)

OGLASZA
Przetarg pisemny nieograniczony na sprzeda? na wiasnosc nieruchomosd gruntowe] potoizone) w Sulmierzy-
cach przy ul. Rynek 32, zabudowanej budynkiem uzytkowo-mieszkalnym oraz uzytkowym na dziatce nr 1763
zapisanej w KWKZ 1R/00016102/4, bedace] wiasnoscig Gminnej Spétdzielni  Samopomoc Chiopska'.

1. TERMIN | MIEJSCE PRZETARGU
Przetarg odbedzie sie biurze Gminnej Spétdzielni , Samopomoc Chiopska” w Sulmierzycach przy ul. Rynek 32
w dniu 18 maja 2022r. o godz. 10.00.
2. CENAWYWORAWCZA
Cena wywotawcza wynosi facznie 825.000,00 zt (stownie: osiemset dwadziescia piec tysiecy
00/100). O wysokosci postapienia decyduja uczestnicy przetargu. Postapienie nie moze wynosic mniej
niz 1% ceny wywotawczej zaokragleniem w gore do petnych dziesiatek ztotych, tj. 8250,00 zt.
3. Warunkiem przystgpienia do przetargu jest uiszczenie wadium pienieinego w wysokosd 100.000,00 zt
(stownie sto tysiecy ztatych) nie pézniej niz do dnia 16 maja 2022r. na rachunek bankowy Gminnej Spotdzielni
JSamopomoc Chiopska” w Sulmierzycach - nr 60 8410 1013 0000 0895 2000 0001. W tytule wptaty
wadium nalezy podaé potozenie nieruchomodci, a takze podac imie i nazwisko (w przypadku oséb fizycznych),
nazwe podmiotu (w przypadku osob prywatnych). Osobomn, ktdre nie wygraty wadium pieniadze zostang
zwrécone na konto podane w terminie 20 maja 2022r., natoriast wadium wptacone przez uczestnika, ktdry
wygrat przetarg, zalicza sie do wadium na poczet ceny nabycia nieruchomosd.
AW przetargu mogg brac udziat osoby fizyczne, osoby prawne lub jednostki organizacyjne, niebedace oso-
bami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje zdolnosc prawna, Oferty pisemne nalezy skiadac w terminie do
dnia 10 maja 2022r. listami polecorymi na adres Spatdzielni.
Przed przystapieniemn do przetargu konieczne jest przediozenie dowodu toZsamosd przez uczestnika prze-
targu. Uczestnik, ktory wygrat przetarg, zwigzany jest wylicytowang ceng do uphywu zawarcia umowy notari-
alnej.
Cena ptatna jest na konto Spétdzielni nie pézniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej przeno-
szace] whasnosc. Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi do zawarcia
umowy sprzedazy w miejscu podanym przez Spotdzielnie, Spétdzielnia moze odstapic od zawar-
cia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

Zastrzega sie prawo odwotania przetargu bez podania przyczyn. Dodatkowe informacie mozna uzyskac w
Zarzadzie Spdtdzielni w Sulmierzycach przy ul. Rynek 32,

MOKRONOS

Pozar w §rodku nocy

W nocy 20 kwietnia do Komendy Po-
wiatowej Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Krotoszynie wplyneto zgtosze-
nie 0 pozarze w pomieszczeniu gara-
zowym na terenie jednej z poses;ji
w miejscowosci Mokronos (gmina
Kozmin Wikp.).

*h._.““

Na miejsce niezwlocznie sklero—
wano trzy zastepy zJednostki Ratow-
niczo-Gasniczej w Krotoszynie oraz
po jednym z OSP Kozmin Wlkp.
i OSP Czarny Sad. Palito sie w wy-
dzielonym pomieszczeniu magazy-
nowym. Po zabezpieczeniu

ioswietleniu terenu dzialan strazacy,
wyposazeni w aparaty ochrony ukta-
du  oddechowego, wprowadzili
do wnetrza obiektu jeden prad gasni-
czy piany sprezonej z urzadzenia
ONE SEVEN.

— Podjete dzialania gasnicze do-
prowadzily do szybkiego ugaszenia
w pelni rozwinietego pozaru. Po-
mieszczenia w budynku przewietrzo-
no. Strazacy przy uzyciu podrecznego
sprzetu burzacego usuneli spalone
materialy na zewnatrz, gdzie dogaszo-
no je piana gasnicza — informuije st.
kpt. Tomasz Patryas z KP PSP w Kro-
toszynie.

Na koniec akcji pozostale po-
mieszczenia w budynku powtdrnie
przewietrzono i sprawdzono kamera
termowizyjna oraz detektorem wielo-
gazowym. Urzadzenia pomiarowe po-
twierdzity likwidacja
Dzialania strazakow trwaly blisko 2,5

zagrozenia.

godziny.
(ANKA)

JRG KROTOSZYN

Zmiany na stanowiskach dowodczych

20 kwietnia poranna zmiana stuz-
by przy Komendzie Powiatowej
PSP w Krotoszynie miata uroczysty
charakter. A to za sprawg wrecze-
nia decyzji o mianowaniu na sta-
nowiska dowoddcy Jednostki Ra-
towniczo-Gasniczej oraz jego za-
stepcy.
Komendant powiatowy PSP
w Krotoszynie bryg. Tomasz Polak
z dniem 12 kwietnia mianowal
na stanowisko dowddcy JRG starsze-
go kapitana Tomasza Patryasa, ktory
od 2016 roku petnit funkcje zastepcy
dowddey. Z kolei starszy kapitan

Krzysztof Figlak otrzymal nominacje

na stanowisko zastepcy dowddcy kro-

toszynskiej JRG. Od 2011 roku byt

on dowodca zmiany. (ANKA)

KROTOSZYN

Zderzenie na skrzyzowaniu

W Wielka Sobote okoto godzi-
ny 16.00 na skrzyzowaniu ulic Mic-
kiewicza i Benicka w Krotoszynie do-
szto do wypadku drogowego. W zda-
rzeniu ucierpiaty dwie osoby.

Na skrzyzowaniu zderzyly sie dwa
samochody, ktérymi podrézowaly
tacznie trzy osoby. Dwdch uczestni-
kéw zdarzenia odniosto obrazenia wy-
magajace interwencji stuzb
medycznych. Do momentu przybycia
karetki pogotowia strazacy udzielili im
kwalifikowanej pierwszej pomocy. Po-
nadto zabezpieczyli uszkodzone srod-
ki transportu oraz usuneli z jezdni
elementy stwarzajace zagrozenie dla
uzytkownikéw drogi. Jeden z poszko-
dowanych zostal przetransportowany
do kaliskiego szpitala na badania dia-
gnostyczne.

Jak informuje policja, przyczyna
wypadku bylo nieustapienie pierw-
szenstwa przejazdu. — 26-letni
mieszkaniec Krotoszyna, kierujac sa-
mochodem marki Audi, wyjezdzal
z drogi podporzadkowanej i dopro-
wadzit do zderzenia z pojazdem
marki Chrysler, ktérym jechal 32-
letni mezczyzna. Wszyscy uczestni-
cy  zdarzenia  byli  trzeiwi.
Na polecenie prokuratora od 26-lat-
ka pobrano krew na sprawdzenie
obecnosci alkoholu oraz srodkéw
odurzajacych. Oba pojazdy zostaly
zabezpieczone na parkingu depozy-
towym. Postepowanie w tej sprawie
prowadzi  krotoszyriska komen-
da — méwi Piotr Szczepaniak, oficer
prasowy Komendy Powiatowej Poli-
cji w Krotoszynie.

(FENIX)



N IKROTOSZYN Wydarzenie

POD NASZYM PATRONATEM

Wszyscy stworzyli niesamowite widowisko

W miniong sobote w hali widowisko-
wo-sportowej zorganizowano kolejny
Target One Night. Wystapity topowe
polskie gwiazdy. Muzyka w potacze-
niu z niesamowitg oprawa audiowi-
zualng stworzyla niesamowity Kli-
mat. Impreza zgromadzita ttumy fa-
now elektronicznych brzmien. Orga-
nizatorem wydarzenia byta Target
One Agency.

WTOREK, 26 KWIETNIA 2022

klubowej bawili sie
do pdznych godzin nocnych. Na scenie po-

Fani muzyki

jawilo sie osmiu czotowych DJ-6w polskiej
sceny — Messias, Quit, Kriss Dydo, Hazel,
Diabllo, X-meen, Quiz i Krecik. Wszyscy
stworzyli wspaniate widowisko z efektami
$wietlnymi, laserowymi i porwali publicz-
nos¢ do zabawy.

Muzyka elektroniczno-taneczna jest
tworzona glownie lub wylacznie za pomo-
ca elektrofonéw (elektromechanicznych
i elektronicznych instrumentéw muzycz-
nych) oraz urzadzen elektronicznych,

lub generowane przez tradycyjne instru-
menty akustyczne. Jest grana przede
wszystkim w klubach nocnych i dyskote-
kach. Na potrzeby imprezy przygotowano

dla uczestnikow bar i stoisko gastrono-

Organizatorzy postanowili przeka-
za¢ 10 procent srodkow ze sprzedazy bile-
tow  po kolejny cele
charytatywne — 5 procent na pomoc
Ukrainie, a drugie 5 dla klubu Astra Kro-

raz na

dowoleni, chociaz liczylismy na jeszcze
wieksza frekwencje. Publicznosc bawila sie

-e stworzyli niesamowity klimat na impre-
zie — podsumowat Patryk Kubicki z Target

przetwarzajacych dzwieki pozamuzyczne  miczne. toszyn. — Jako organizatorzy jestesmy za-  wspaniale. Wszyscy wystepujacy DJ-  One Agency. (FENIX)

Krotoszyn - Wiewidrowskiego - dziatkaz dec.
o warunkach zabudowy3793m.kw.
Cena 100 zt./m.kw.

Chachalnia - dziatka o pow. 9984 m2, mozliwost podziatu
na mnigjsze dziatki budowlane. Cena 60 zt/m2

Oﬂgwasr ldznal‘ka z wydang decyzia oz;\?rrtlnkach
zabudowy - cele inwestycyjne, powierzchnia
Dnaikama]dmesneprzy:lndzeml'nnemrce Milicz.

Krotoszyn ul. Stodowa - dziatka o powierzchni 791m2

woda, prad, gaz w drodze Stodowej.
Buchomoééprzanaczonapodacl'ladzafalnoét

Cena 190000 zt

Krotoszyn ul. Ostrowska- dziatka o powierzchni 4194 m2
zabudowana budynkiem do generalnego remontu lub roz-
bidrki, w migjscowym planie ujeta jako teren zabudowy
mieszkalnej rezydencjonalnej. Cena 140 zt / m2

Krotoszyn ul. Ostrowska - dziatka budowlana o powier-
zchni 2637 m2. Ujeta w miejscowym planie jako teren

Krotoszyn ul. Ostrowska- dziatka o powierzchni 2503m2,
ujeta w migjscowym planie jako teren zabudowy miesz-
kalrej rezydencjonalnej, Cena 140zt / m2

zabudowy mieszkalne], rezydencjonalne. Cena 140zt /m2

Krotoszyn, ul. Ostrowska- dziatka o powierzch-
nia 4086 m2. Ujeta w miejscowym planie jako
teren zabudowy mieszkalnej rezydencjonalne).
Cena 140 zi/m2

Krotoszyn, ul. Wiewiérowskiego- dziatka o powi-

erzchni 1191m2 ujeta w miejscowym planie jako
teren zabudowy jednorodzinnej. Do nierucho-

mosci doprowadzone s przytacza: elektryczne,
wodne oraz kanalizacyjne, siec¢ gazowa w drodze
dojazdowej. .Na dziatke zostata nawieziona
ziemia w celu wyréwnania terenu. Mozliwosé
zakupienia dziatki wraz z projektem nowoczesne-
go domu o powierzchni ok, 230 m2.

Cena 249 000 zt

- ogrzewanie: piece kaflowe, |l pietro -135m2
(iedno mieszkanie) - ogrzewanie pelet , oraz budynki
gospodarcze - dziatka o powierzchni 790 m2,dziatka
drogowa 34 m2.

www.serafiniak.pl

Krotoszyn ul. Stodowa- mieszkanie o powierzchni
78,76 m2, parter, 3 p&l«)jle, mgwga fazienkaz wanng
ogrzewanie gazowe. Mozliwosc korzystaniaz podwor-
za.Cena 23?&1021

Krotoszyn ul. Stodowa- mieszkanie o powserzchni
81, 9? m2, &ametm , 2 pokoje, pohoizmeksmMmh.ldlel n-
rym, tazien| zwanna,ugzavamegamwe iwosE
korzystania z podwérza. Cena 225 000 zt

Ki y ieszkanie o pow. 82,63 m2
2 pigtro, 3 pukn]e, kuchnla tazienka z prysznicem,
ogrzewanie gazowe. Mozliwosc korzystania z pod-

rza.
Cena 155000zt

Krotoszyn ul. Przemystowa- mieszkanie o powierzchni
634 m2, 2 pietro, 3 pokoje, kuchnia, tazienka, wc,
przedpukéj balkon, piwnica, ogrzewanie gazowe,
garaz.

Cena 330 000 zt z garazem.

- mieszkanie o powierzchni 150 m2,
Earter & pokoi, kuchnia ze skrytka, tazienka, aneks
uchenny, pomieszczenia socjalne, balkon Ogrze
wanie centralne, garaz. Cena 550

. Adres: tel./fax: 62 722 66 21
mgr Magdalena Serafiniak ; 63-700 Krotoszyn www.serafiniak.pl
POSREDNIK'W OBROCIE NIERUCHOMOSCIAMI ul. Rynek 1/6
SERAFINIAK Licencja Zawodowa Nr 15066 m: +48 660 773 051
I < 3t itk !
DZIALKI DOMY JEDNORODZINNE MIESZKANIE SPRZEDAZ DZIERZAWA - NAJEM- SPRZEDAZ
i K , ul. Mickiewicza - kamieni
Qe s bodowlna o pow 038 i e i ok soums P 120 2. o
. E:abucli"i’o\;:z-r T}ﬁkalnej rezydencjonalnej. pi';re;e Eme?ém Ta.?'lsmlal p?gtrpﬂ 2_| ?zﬁ?ﬂz ie gazowe. MMImKIkmSMW H@Wnaﬁz - zl?nedezprwnc@zewmem
:(::;e;g;' } ':galka budowlana o pow. 2347 m2, ena 140 z (dvia mieszkania 65m 2 1 60m2) mﬁm ul rczam 2(;0 a;.)Eﬂ je Czynsz

Kmdstama.kﬂdmvdowyopmelzdnm

Ogmmaﬂe
brutto miesigcznie- woda, prad, Smieci w czynszu.

Wygandw - pomieszczenia gospodarcze - stodofa ok 188m2,
obora i chlewnia ok. 269m2, chlewnia 352m2, garaze 245m2.
Najem na dowolny cel. Czynsz 2500 z# (za catosé).

e ul. Shod ieszl muala'nmwopmazdw
80mz2, rterogrmue
pmchdqpa quvstamaz

Krot: ul. Stodowar mieszkanie w karmienicy o powierzchni
ok. ok. 80m2, 2 pietro, 3 pokoje, kummafazmrlazprysm
cem przedpul@;, ogrzewanie gazowe. Mozliwodé korzystania

mymatm.mm&wum#mm




JIKROTOSZYN

Na biezaco
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Wielki sukces Szymona
ijego partnerki

10 kwietnia krotoszynski tancerz,
Szymon Staskowiak, wraz ze swoja
partnerka, Roksanng Zyia, startowat
w Stardance Fesival, ktory odbyt sie
w Jelczu-Laskowicach. Ta para wy-
tanczyta sobie zwyciestwo!

Stardance Festival to jedna z najwiek-
szych cyklicznych imprez taneczno-kultu-
ralnych w Europie. W corocznym cyklu
turniejow bierze udziat kilkaset par tanecz-
nych, ktére wystepuja przed renomowa-
nym gremium sedziowskim i Zywiofowo
reagujaca publicznoscia.

10 kwietnia w Jelczu-Laskowicach od-
bytasie 11. edycja tego wydarzenia. O naj-
wyzszy poziom rywalizacji podczas
turnieju dbali wybitni sedziowie z Polski
i zagranicy. Impreze zorganizowano we

wspétpracy z Polskim Towarzystwem Ta-
necznym.

Nasze miasto reprezentowal Szymon
Staskowiak, ktory zaprezentowal tance
standardowe w klasie tanecznej B. Kroto-
szynianin i jego partnerka, Roksanna Zyla,
w pieciu balowych tancach wytanczyli so-
bie pierwsze miejsce! — Jestesmy bardzo
zadowoleni z wyniku, ktéry udafo sie nam
wytariczy¢ podczas naszego drugiego
wspdlnego turnieju po szesciu miesiacach
wspdlnego tarica. Nie mamy zamiaru od-
puszczac tempa w treningach i szkole-
niach. Chcemy réwniez i za ciosem, jesli
chodzi o udziat w turniejach. Przed nami
bowiem kolejne — skomentowat kroto-
szyniski tancerz.

Dziatalnos¢ Szymona jest wspierana
przez gmine Krotoszyn. (LENA)
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0 Okregowa Spétdzielnia Mleczarska w Jarocinie & osm-ja I"OCIH.pl

Mieszkania na sprzedaz

iy

tel. 732780 729, tel. 530
BIURO SPRZEDAZY MIESZKAN:
Milicz, ul. Krotoszynska 5

BIBLIOTEKA

Nagrodzeni za pigkne kartki wielkanocne

Az 246 prac wplyneto na konkurs
plastyczny ,Najtadniejsza kartka
wielkanocna”, zorganizowany przez
Krotoszynska Biblioteke Publiczna.
Nagrodzono laureatow w dwoch ka-
tegoriach.

Konkurs zorganizowano juz po raz
trzynasty. W komisji oceniajacej znalazly
sie Beata Ulbrych (przewodniczaca) — in-
struktorka plastyczka Krotoszynskiego
Osrodka Kultury — i Alina Kajewska — in-
struktorka powiatowa Krotoszynskiej Bi-
blioteki Publicznej.

W grupie uczniéw z klas I-
-III triumfowal Stanislaw Mazur ze
Szkoly Podstawowej w Biadkach, wy-
przedzajac Julie Olejnik z tej samej pla-
cowki oraz Alana Tuszynskiego ze
Szkoty Podstawowej nr 1 w Krotoszy-
nie. Ponadto dwa réwnorzedne wyrdz-
przyznano  Wojciechowi
Nowakowi ze Szkoly Podstawowej

nienia

w Chwaliszewie i Joannie Wawrzyniak
ze Szkoty Podstawowej w Kobiernie.
W kategorii klas IV-VI pierwsze
miejsce zajela Aleksandra Wroniska ze
Szkoly Podstawowej nr 8 w Krotoszy-

nie, druga lokata przypadta Kindze Ma-
ciejaszek ze Szkoly Podstawowej
w Swinkowie, a trzeci byl Igor Przy-
byl — takze z SP w Swinkowie. Wyréz-
nienia otrzymali Joanna Baba z SP nr 8
w Krotoszynie i Maria Szubert z SP
w Swinkowie,

Uroczystos¢ wreczania nagrod uswiet-
nily wystepem artystycznym maluchy
z Przedszkola nr 7 ,Maciu$” z Oddziatami
Integracyjnymi, ktdre zaprezentowaly
przedstawienie o tematyce wiosenno-wiel-
kanocnej.

(ANKA)
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Zadbaj o swoj stan zdrowia i wyglgd!

INDYWIDUALNA PRAKTYKA PIELECNIARSKA

Ewa Jarmuzek

605 573 677

NOWA LOKALIZACJA!

KROTOSZYN, UL. TARTACZNA 7

Rehabilitacja
Katarzyna Matyla

Masaze:
slecznicry s asycany e segmentarmy
simiatycenyesiporiowy sralaksacyjny

*Kinezyterapia
*Gimnastyka korekeyjna
D "

—~—
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‘iﬁ © 600282 205

PIELEGNIARKA SRODOWISKOWO - RODZINNA

SWIADCZENIA PIELEGNIARSKIE
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Terminy przyjec w gabinecie:
pon.-pt. 9.00-10.00 oraz 16.30-17.00,
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realizujenmy wnioski
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Krotoszyn Kozmin Wikp. Milicz
ul. Plac Targowy 11 ul. Poznanska 27 ul. Kopemika 2
tel. 795400065 tel. 602172189 tel. 606 907 314

Nadszedt juz koniec dzwigania cigzkiego ciata, nadmiaru kilograméw... =
Widziatam u Alicji, Ze szuka ratunku, w poprawieniu swojego samo-
poczucia. Zobaczylam u sasiadki — pani Danki - Zze znacznie
wyszczuplata, Swietnie wyglada. Postanowitam wiec zapytaé o kontakt
do osoby, ktéra jej pomogta.

Otrzymatam telefon do dietetyka i uméwitam na spotkanie, aby poméc mojej
corce. Powiem krotko — pan Piotr jest przesympatyczny, ale jest tez profes-
jonalistg, Bardzo rzetelnie i indywidualnie podchodzi do pacjenta. Plan zy-
wieniowy jest pyszny, zdrowy, urozmaicony i prosty w przyrzadzeniu. Posiki
dostosowane sg do upodobari kulinamych. Swietnie dobrane produkty z mozli-
woscig zamiennikow, co w przypadku dzieci jest bardzo dobrym rozwigzaniem.
Chudnie sig bez gtodowania i przejadania sie. Dzigki diecie mozna nauczy¢
sie sposobu prawidtowego odzywiania. Najwazniejsze udato sie osiggnaé.
Serdecznie i z catg pewnoécig polecam ustugi pana Piotra. Naprawde warto.
(CZYTELNICZKA)




REerHA CompPLEX

mert NATALIA JASIAK

Badame komputerowe stop
w statyce i dynamice -

Diagnostyka wad stop. konczyn dolnych
i ustawienia miednicy.
@ Platforma podometryczna

tel. 602124 726

facebook.com/rehacomplex

CELSUS YL

Dr n. med. Rafat Wichman
specjalista chirurg proktolog
# Choroby tarczycy, flebologia.
®USG jamy brzusznej, USG tarczycy.
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ol ; rczycy, zylakow odbytu i koriczyn dolnych.
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Dr n. med. Aleksandra Szewczyk

specjalista dermatolog

GABINETY PRYWATNE

T 627202069

Machina o mistrzowskiej konstrukcji

LLudzka stopa jest machina o mistrzowskiej konstrukcji oraz dziefem sztuki” - Leonardo da Vinci

Ludzka stopa ma 26 kosci, 33 stawy i 77-112 wiezadel. Kazdy z nas pewnie wie, iz w stopie posiadamy dwa fuki - podiuzny
i poprzeczny. Czy aby na pewno? Okazuje sig, Ze nie do konca.

Poréwnywano tuki do tzw. fukéw montazowych, elewacyjnych, ktérych mechanika nie do korica odzwierciedla prace stopy, cho-
ciazby tzw. sklepienia przysrodkowego dynamicznego. Wedtug badari z 1997 r. najwigksze docigZenie stopy zaobserwowano
w okolicy 3. glowy kosci srodstopia i relatywnie 2. oraz 4. Najmniejsze za$ na glowach 1. i 5. Nie odnaleziono w tych badaniach
funkcjonalnego i anatomicznego istnienia tuku poprzecznego przedniego ( D. Daentzer, N. Wulker). Kolejne badania Kanatli
z 2003r. potwierdzity, iz najwieksze obcigzenie jest na glowach 2. i 3. kosci $rédstopia. Drugie najwyzsze cisnienie jest w obrebie
kosci pietowej. Wywnioskowano, ze model zaprezentowany przez ojca funkcjonalnej biomechaniki z lat 70. XX wieku Kapangjego
jest nieaktualny.

Obecnie wiemy, Ze fuku poprzecznego przedniego pod gtowami kosci érodstopia nie ma. Mowi sie o tym, ze w trakcie chodu gtowy
te maja by¢ na jednakowej wysokosci, zwtaszcza w trakcie fazy wybicia. Przednia czes¢ $rodstopia faktycznie ustawiona
jest w formie fuku i jego obecnosé jest udowodniona. Pojawia sie spojnosé, gdyz obecnosé tego tuku zapewnia miesniu
piszczelowemu tylnemu oraz przedniemu prawidtowg funkcje wysklepienia podtuznego. Reasumujge, oba wysklepienia
(poprzeczne na wysokosci kosci klinowatych i podiuzne) wzajemnie na siebie wplywaja.

No to jak jest z tymi tukami? Na zdjeciu widac, ze srodkiem kopuly jest kos¢ skokowa. W 2012 r. w artykule Soysa i wsp. opisano
role migéni wewnetrznych stopy” jako wiodgcy system wsparcia. Modeluje system tukow (catg kopute).

Zaburzenia ze strony ukladu migéniowego i wigzadiowego mogq doprowadzi¢ do wielu dysfunkgji w stopie. Na przyktad koslawe
ustawienie piety moze doprowadzi¢ do wyptaszczenia stopy, a co za tym idzie —ww. koputa zostanie zaburzona. Ustawienie piety,
np. za pomoca wkiadki, a takZze éwiczenia migéni stopy, pozwola usunaé wade, a wiec takze dolegliwosci bolowe itp. Niewydolnosé
migsnia piszczelowego przedniego moze byc jedng z przyczyn halluxéw. Praca z tym i innym migsniami moze zmniejszy¢ badz
Zlikwidowag koslawosé palucha.

Badanie koriczyn dolnych mozemy wykona¢ za pomoca podoskopu i platformy podometrycznej. Bardzo wazne jest rowniez
badanie manualne i ocena wzrokowa.

Pamietajmy, ze stopy to nasz fundament. Dbajmy o nie. Jesli co$ nas niepokoi, diagnozujmy je. Wczesna diagnostyka oznacza
wczesny powrot do zdrowia.

(mgr Natalia Jasiak)

LIS Wplyw ruchu na kosci

Osteoporoza stanowi powazny problem zdrowotny naszych czaséw. Czesto méwimy, ze w przypadku jej
wystapienia musimy pamietaé o suplementacji witaminy D oraz wapnia. Zapominamy jednak o aktywnosci fizy-
cznej.

Ruch jest bardzo wazny w kazdym wieku. Dzieci nie majg problemu z wykonywaniem roznych aktywnosci fizycznych.
Im jednak jestesmy starsi, tym trudniej nam regularnie ¢wiczyc. Nie pozostaje to bez wplywu na nasze zdrowie.

Brak ruchu uposledza funkcje miesni i narzadow wewnetrznych. Spowalnia tez przemiane materii, przez co sprzyja otylosci
i chorobom ukiadu krgzenia. Podejmowanie aktywnosci fizycznej jest wigc niezwykle wazne, niezaleznie od wieku. Dzigki
¢wiczeniom nie tylko wzmacniamy nasz organizm, ale i polepszamy samopoczucie. Ruch jest tez czynnikiem prewency-
jnym, jesli chodzi o wiele choréb cywilizacyjnych, w tym osteoporoze.

Aby nasze kosci byly mocniejsze, warto nie tylko sie rozciggaé, ale rowniez wzmocni¢ migsnie grzbietu i nég. Osobom
starszym wiele korzysci przyniesie codzienna gimnastyka. Dla osob, ktorym trudno éwiczy¢ samemu, poleca sig zorga-
nizowane zajecia gimnastyczne dla seniorow.

Osoby z osteoporozg powinny jednak pamietac, Zze nie wszystkie éwiczenia bedg dla nich dobre. Do aktywnosci, ktore po-
winno sie omijac, naleza m.in. aerobik, taniec i bieganie, gdyz wiaza sie one z duzym ryzykiem wystgpienia kontuzji. Takie
osoby powinny unikac nagtych skretow i podskokow. Wyjatek stanowig ludzie cwiczacy pod okiem profesjonalnego tren-
era, kiory dostosowuje cwiczenia do stanu zdrowia i kondycji.

OPRAC. (LENA)
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mgr Ewa Szczepanek-Talaga
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KOMORA HIPERBARYCZNA
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GIMNASTYKA USPRAWNIAJA_CA
MASAZ
LECZNICZY
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+48 667 347 596

ul. tukasiewi

Skorzystaj z tlenoterapii!

Tlenoterapia hiperbaryczna skutecznie dostarcza skladniki odizywcze do
wszystkich tkanek oraz pozwala zachowac dobra forme fizyczng. Usuwa z orga-
nizmu nagromadzone toksyny, wplywa na poprawe samopoczucia oraz
zapewnia zdrowy sen.

Dotlenienie w komorze hiperbarycznej wplywa réwniez na poprawe elasty-
cznosci skory i przywraca je] mlodzienczy wyglad. Zmniejsza sie widocznosé
zmarszczek, nastepuje wzrost syntezy kolagenu i elastyny oraz szybsze goje-
nie sig blizn, obrzekow i wszelkich zmian chorobowych. Dzigki przebywaniu w
Srodowisku o podwyzszonym steZeniu tlenu tethice mézgowe zachowujg swg
elastycznosc. Poprawia sie zdolno$é zapamigtywania i koncentracji, dzieki
czemu osoba staje sie bardziej aktywna i korzysta z peini Zycia.

Pomaga réwniez w terapii cukrzycy, moze mie¢ pozytywny wplyw na ludzi cier-
piacych na migrene, nadciénienie, miazdzyce, a nawet... otylos¢! W czasie
60-minutowej sesji w komorze hiperbarycznej mozna spalic nawet 500 kcal.
Efekt ten osiggamy podczas catkowicie bezinwazyjnego zabiegu, gdy zwycza-
jnie relaksujemy sie w komorze hiperbarycznej, oddychajgc czystym tlenem
przy zwiekszonym cisnieniu. Pod wplywem tlenu hiperbarycznego w orga-
nizmie czlowieka wystepuje stan zwiekszonego zapotrzebowania na tuszcze
jako sktadnik energetyczny | zwigkszona aktywnosc lipaz pod wptywem tlenu.
Tlenoterapia hiperbaryczna pomaga w zwalczaniu objawow starzenia orga-
nizmu, wplywajac na:

- poprawe jakosci shu i nastroju

- utrzymanie optymalnej wagi ciata

- przywracanie promiennego wygladu

- wzrost ilosci komérek macierzystych, ktore zastepujg uszkodzone komarki

- zwigkszanie wydolnosci | mozliwosci powrotu do dobrej kondyciji fizycznej.
Ponadto wspiera prace ukfadu odpornosciowego (immunologicznego), us-
prawnia ukfad oddechowy oraz procesy poznawcze (pamigc, percepcje, kon-
centracje), a takze koi bol (u osob starszych szczegdinie wazne w okolicach
kregostupa, bioder czy stawow kolanowych).
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z)pdWiatu Krotoszynskiego orazailickiego!

JuZ ZAPISUJEMY :) ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH

| OGOLNOKSZTALCACYCH

W KROTOSZYNIE

ZAPISZ SIE JUZ DZIS !!!
JESTESMY NAJLEPSI :)

| Niepubliczne Technikum dla Mtodziezy
Niepubliczna Branzowa Szkofta | stopnia dla Mtodziezy
Nie tylko ZA DARMO, ale takie bez obowigzkowych skfadek na réZne komitety :)

Konczysz szkote podstawowg ?
Zastanawiasz sie ,,...i co dalej ?” |
Zapraszamy do Naszych szkot !

Przygotowalismy nowy projekt szkot dla mtodziezy w formule oferujacej
bezpieczenstwo, ograniczenie stresu, przyjazng i bardzo dobrze wyposazong szkote.
Proponujemy nauke w matych grupach od 10 do 24 oséb w klasie.
Wszystkie pracownie i sale lekcyjne sg doskonale wyposazone w pomoce dydaktyczne.
Uwaga! Budynki szkolne przystosowane sg dla osob niepetnosprawnych ruchowo.

D www.szkolakrotoszyn.pl tel. +48 797 001 656 sekretariat@szkolakrotoszyn.pl




KOBYLIN

Zmagania miodych adeptow fryzjerstwa

Na poczatku kwietnia w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultury  konkursu, tj. Annie Rowickiej - dyrektor Gminnego Os$rodka Kultury w Kobylinie -
w Kobylinie odbyta sie cze$é praktyczna Wojewodzkiego Konkursu  za udostepnienie sali, Jagience Grzesiak za nagfosnienie i profesjonalng oprawe

~Najsprawniejszy w zawodzie fryzjer”. Zwyciezczynia zostata Karolina  Muzyczng, Katarzynie Jackowskiej - dyrekior Branzowej Szkoty | stopnia w Kobylinie,
Mirostawowi Sikorze - sekretarzowi gminy Kobylin, a takze wszystkim pozostatym, ktorzy
byli obecni na tym wydarzeniu.

(ANKA)

Matyja, reprezentujaca Hufiec Pracy w Koscianie.

Konkurs daje mozliwos¢ sprawdzenia umiejetnosci nabytych w trakcie trzech lat nauki
zawodu i jest doskonatym treningiem przed zblizajacym sie egzaminem czeladniczym.
Po zmaganiach z teorii do kolejnego etapu zakwalifikowato sie dziewieé jednostek
z wojewodztwa wielkopolskiego.

Na poczatku dzieki wystepowi Adrianny Biedermann zabrzmiato motto konkursu - Niech
zyje bal". Potem wylosowano stanowiska i przystagpiono do rywalizacji praktycznej, na ktérg
sktadaly sie dwie konkurencje - wyciskanie fal na mokro przy uzyciu gtowek treningowych
oraz stworzenie zgodnej z tematem fryzury wieczorowej na glowach modelek, w kiore
wecielity sie uczennice klasy VIl Szkoty Podstawowej w Kobylinie.

Komisja konkursowa, w skiadzie: Stawomir Zaprzatka, Bartosz Bogusz, Magdalena
Pruchnik, Aneta Nowacka, Weronika Adler, przy ocenie brata pod uwage zgodnosé
fryzury z tematem, technike pracy, przebieg podjetych czynnosci, kreatywnosc,
pomystowosé, jak rowniez wrazenie ogolne i porzadek na stanowisku pracy. Po uptywie
regulaminowego czasu podsumowano punktacje z testu oraz etapu praktycznego.
Zwyciezyta Karolina Matyja z Hufca Pracy w Koscianie, drugie miejsce zajeta Sandra
Maleszka, reprezentujgca Hufiec Pracy w Krotoszynie uczennica Branzowej Szkoty
| stopnia w Kobylinie, a trzecia lokata przypadta Karolinie Pawtowicz z Hufca Pracy
w Gostyniu. Na kolejnych pozycjach znalezli sie Paulina Kurtysiak (HP w Kale),
Kinga Krzyzaniak (HP we Wrzesni), Adrian Owczarek (HP w Kaliszu), Nikola
Gtuchowska (HP w Wolsztynie), Adrianna Wozniak (HP w Stupcy).

Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy oraz nagrody ufundowane przez Wielkopolska
Wojewodzkg Komende OHP w Poznaniu. Dodatkowo nagrode publicznosci bezapelacyjnie
zdobyt Adrian Owczarek, albowiem fryzura w jego wykonaniu byta kwintesencjg kunsztu
fryzjerskiego oraz stoickiego spokoju, z jakim zostata wykonana.

Hufiec Pracy w Krotoszynie dziekuje wszystkim, ktérzy przyczynili sie do organizacii

FOT. Sylwia Witkowska

PRox Niepubliczna Branzowa
2 DLS 0 Szkota Il stopnia

Nowe mozliwosci - Duze doswiadczenie - Ciggty, dynamiczny rozwéj szkoty

Nauka ZA DARMO ! PRZYJDZ

Przedmioty zawodowe tylko w pierwszej klasie !
W drugiej klasie tylko j. polski, matematykai j. obcy :) I
W drugiej klasie mozesz uzyskac inna,

kolejng kwalifikacje zawodowag !!! ZA PI Z I .
Ksztatcenie trwa 2 |ata w formie zaocznej sobota-niedziela. S S E a) E
W Naszej szkole uzyskasz wyksztatcenie srednie, zdobe- A
dziesz tytut technika oraz mozesz zdawac mature.

Kogo mozemy przyjac¢ do branzowej szkoty Il stopnia ?
Absolwentow branzowej szkoty | stopnia [BS_I] oraz absol-
wentow szkoty zasadniczej, ktorzy ukoriczyli te szkote w
okresie b lat szkolnych poprzedzajacych rok szkolny, na ktory
sie ubiegaja.

Warunkiem przyjecia do BS_Il jest m.in.:

kontynuowanie wyuczonego zawodu w branzowej szkole |
stopnia lub w szkole zasadniczej.

Stuchacze ,starsi” lub zmieniajacy zawod przyjmowani sg do
Technikum Symultanicznego lub do Liceum Ogolnoksztatca-
cego dla Dorostych.

A w

KSZTAECIMY W WIELU ZAWODACH :
technik budownictwa

technik odlewnik

technik mechanik

technik technologii zywnosci
technik zywienia i ustug
gastronomicznych

technik technologii drewna
technik pojazdow samochodowych
~~ technik handlowiec ==
- technik elektryk

technik logistyk

technik ustug fryzjerskich
technik przemystu mody

Branzowa Szkola || stopnia to:
»> nauka zaoczna,
»> tylko 2 lata,
»> tylko 3-4 przedmioty ogolnoksitatcyce,
»» ksztatcenie zawodowe tylko w pierwszej klasie

D www.szkolaprofesja.pl tel. +48 797 001 656 sekretariat@szkolaprofesja.pl




OFERTA EDUKACYJNA

TECHNIKUM NR 1IM. JANA  JEDRZEJA SNIADECKICH
® technik analityk

» technik budownictwa

» technik fotografii i multimediéw

® technik logistyk

# technik weterynarii

NOWOSC ™ - technik przemystu mody

BRANZOWA SZKOLA ISTOPNIA
» murarz-tynkarz
# magazynier-logistyk

JCERAMA - DOBRA SZKOLA - DOBRY WYBOR - DOBRA PRZYSZLOSC”

i Y |
Trspit S7kot Ponadpodstawowych nr 1w Kratoss ,'?
63100 Krotaszyn, ul Mickiewicza 11 | Tel & oot o0 p oo e bock comy s rotos:

Szkota Podstawowa nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Jana Pawta |l w Krotoszynie (Btonie

« zindywidualizowane, innowacyjne wsparcie kaidego ucznia

ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,

AR sgotecon
# ksztatcenie i wychowanie ze szczegdlng uwaga na edukacig zdrowotng
» wzmocnienie funkcji wychowawczej szkoy, rozwijanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i spotecznych

SZKOtA PROWADZI

Oddziaty ogdlnodostepne, integracyjne,
sportowe (pitka nona siatkowka)

INTEGRACJA W SZKOLE

Specjalistyczne zajgcia w gabinetach: logopedycznym, terapii
_ pedagogicznej, integraciji sensorycznej, fizjoterapii, terapii
polisensorycznej - doswiadczania Swiata

Znajdi nas na

facebook

®

STUDIA: =l; -

LICENCJACKIE
MAGISTERSKIE
PODYPLOMOWE

MILICZ, RYNEK 28/1
ISP.SEKRETARIAT@WP.PL

TELEFON: 517-620-669

ZSPNRTKROTOSZYN

Cerama zaprezentowata
swojq oferte edukacyjng

W Wielki Czwartek Zespot Szkot Ponadpodstawowych nr 1 Krotoszynie
zorganizowat DRZWI OTWARTE dla dsmoklasistow. Tym samym
popularna Cerama miala okazje zaprezentowa¢ swoje atuty i zachecié
uczniow szkot podstawowych do kontynuowania nauki wiasnie w tej
placowce.

ZS8P nr 1 to szkota z 70-letnig tradycjg techniczna, wpisujaca sig w potrzeby
rynku pracy. Uczniowie sg ksztatceni w profesjonalnie wyposazonych
pracowniach - budowlanych, chemicznych, fotograficznych, logistycznych,
weterynaryjnych oraz projektowania, modelowania i kreowania trendéw mody.
Owocuje to wysokimi wynikami w nauce i na egzaminach zawodowych. Oprocz
tego placowka mocno wspoipracuje z firmami i uczelniami wyzszymi, co
przekfada sie na fgczenie teorii z praktyka i solidne przygotowanie miodziezy do
pracy zawodowej. Opowiedziano takze o moziiwosci korzystania z praktyk
zawodowych za granica w ramach projektu ERASMUS.

- Dziatamy od 70 lat i zawsze bylismy szkolg techniczng. Popularna nazwa
Cerama pochodzi od tego, Zze swego czasu bylismy jedna z trzech placowek w
Polsce ksztalcacych przysztych technikéw ceramiki. Mamy bardzo kreatywne
grono pedagogiczne — podkreslita Mirostawa Cichowlas, dyrektor ZSP nr 1
w Krotoszynie.

Osmoklasisci mieli okazje zobaczyt, jak w praktyce wyglgda nauka w Ceramie.
Przygotowano stoiska zawodowe. Analitycy zaprezentowali pokazy
kontrolowanych wybuchéw, hukéw i dymu. Przyszli fotografowie proponowali
przybylym gosciom zrobienie pamiatkowego zdjgcia. Przeprowadzono tez
pokaz mody, promujac nowy kierunek - technik przemystu mody.

(FENIX)
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Ll
¥

p

FOT. Z5P NR 1 KROTOSZYN



Zespot Szkot Ponadpodstawowychinr 2.
2 Im: Karola F- Libelta w Krotoszynie

63-700 Krotoszyn'Plac Jana'Pawta'll's
FB/zsp2krot

www.zsp2-Krotoszyn.pl

technlk ﬁa’kl my
i a'm’fﬁrmatyk
- techmikiprogramista
- technik ekonomista
- technik hotelarstwa
- technik iywienia]iluslll'!;{fg'a's'trannmicznych

Branzowa Szkofall! stup'n'l'a‘ 'nr /4
w Krotoszynie' g
- 2awod przetworcajim
—
Dwojkajtolszkolatzitradyciq
ifuznanafmarkainagrynku
gdukacyynymgprzysotowljaca
tpldalszepolksztatcenia
IWejsciainatrynekipracy:
Anamifosiasnieszisukces!

REKRUTACIA 2022
A,PRASZAMY

“Perspektywy:

NAJLEPSZE
TECHNIKA

Nasia szkofa nalezy do najlepszych
technikow w Polsce;
za co otrzymalismy tytut
“SREBRNE) SIKOtY 2022
nadany przez Fundacje Edukacyjna

matematyka, fizyka, informatyka - al - 16 os.
matematyka, fizyka, jezyk angielski - a2 -16 os.

matematyka, chemia, jezyk angielski - 32 os.

biologia, chemia - 320s. il &l BloMed
jezyk polski, historia, jezyk anglelski - 32 0s.
biologia, geografia, jezyk angielski - 32 os.

jezyk polski, historia, wiedza o spoteczefistwie - 32 os. id.le. j

ki. la
kel I
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L SEAWOMIR

Przyjmiemy
uczniow

w zawodzie
dekarz ciesla.

63-708 Rozdrazew, Nowa Wies 101a

SP NR 1KOZMIN WLKP.

DEKARSTWO - CIESIELSTWO!
POKRYCIA DACHOWE

Branzowa Szkofa | stopnia w Kobylinie
63-740 Kobylin, Plac Andrzeja Clabera 3 | tel ffax: 65-548-25-02 | tel,
www.gimzszkobylinedupage.org | e-mail: zszkobylin@wp.pl | F

DOBRY ZAWOD TO DOBRA PERSPEKTYWA

NA PRZYSZtOSC -

Zajecia z unihokeja w ramach ministerialnego programu

Od poczatku lutego w Szkole Podstawowej nr 1 w KoZminie
Wlkp. realizowany jest program Ministerstwa Sportu —
Szkolny Klub Sportowy. W jego ramach w srody i czwartki
organizowane sg zajecia sportowe z unihokeja. Bierze w nich
udziat 19 dzieci.

Program Szkolny Klub Sportowy to dziatanie systemowe, skierowane
do uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych. Ma na celu
stworzenie przestrzeni do dodatkowej aktywnosci fizycznej,
realizowanej w formie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych pod opieka
nauczyciela prowadzacego zajecia WF-u w danej szkole. Stanowi
takze motywacje do podejmowania aktywnosci, skupiajac sie w
szczegolnosci na dzieciach i miodziezy o mniejszej sprawnosci

Systematyczne, pozalekcyjne zajecia sportowe w ramach
programu SKS sg prowadzone w r6znorodnych, nowoczesnych
i afrakcyjnych formach. Odbywajg sie w 60-minutowych
jednostkach treningowych, dwa razy w tygodniu, w grupach
minimum 15-osobowych. W kozminskiej szkole prowadzi je
Jacek Zawodny, nauczyciel wychowania fizycznego i dyrektor
placowki.

- Zajecia sportowe w ramach programu Szkolny Klub Sportowy to
nasza kolejna propozycja i dodatkowa oferta dla uczniow. Dzieci
maja mozliwosc dwa razy w tygodniu uczestniczyc¢ w treningach.
Daje to mozliwos¢é podnoszenia swoich umigjetnosci, ale tez
poprawia kondycje. Jest to dodatkowa aktywnosc ruchowa, ktora
pozytywnie wplywa rowniez na rozwdj psychofizyczny uczniéw —

fizycznej, mniej aktywnych w czasie wolnym i nieobjetych stwierdza Jacek Zawodny.
regularnymi  formami  aktywnosci, np. freningami w klubie (ANKA)
sportowym.

FOT. Archiwum SP 1 KoZrmin Wikp.



ZSP NR 3 KROTOSZYN

Sprzgtali dla Polski

W piatek, 22 kwietnia, uczniowie Zespotu Szkét Ponadpodstawowych nr 3
w Krotoszynie obchodzili Swiatowy Dzien Ziemi, angazujac sie w akcje
sprzatania.

Na Dzieri Ziemi sktadajg sie coroczne akcje prowadzone wiosng, ki6rych celem
jest promowanie proekologicznych postaw wsrod spofeczerisiwa. O Swigcie
naszej planety nie zapomnieli uczniowie ZSP nr 3 w Krotoszynie, ktérzy
w ramach obchodow postanowili wzia¢ udziat w akcji ,Sprzatamy dla Polski”.
Miodziez z klas Iid i lllc pod opieka nauczycieli — Pawla Augustyniaka, Piotra
Wiedermanna i Radostawa Stefariskiego - wyprowadzita na spacer psy ze
schroniska oraz zebrata smieci z terenu przy krotoszyniskiej wiezy widokowe;.
Uczniowie podkreslaja, ze troska o nasze otoczenie jest swego rodzaju formg

z innowacjq barmanskg i dietety _ o ol
5 j patriotyzmu. A ponadto w walce o nasza planete liczg sie czyny, a nie jedynie

® TECHNIK ELEKTRYK
® TECHNIK MECHATRONIK
® TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

z innowacjq kosmetologiczng

Operator obrabiarek skrawajgcych,
mechanik pojazdow samochodowych,

fryz]er kucharz, kelner, sprzedawca, elektryk
I inne zawody ujete w klasyfikaciji zc N szkolnictwa
branzowego w oddziatach wielozawodowych.

Jedna szkota — wiele mozliwos

REKRUTUJEMY

ZrellASsyu]

sie - zdasz
Z neEmi |

NAJLEPSIE

L. 713840718 TECHNIKA

(S)sekretariat@timilicz.pl
@ ul. Kasztelariska 1

56-300 Milicz
0 https://pl-pl.facebook.com/timilicz

CZOLOWKA

Technikum Lesne w Miliczu im. prof. Wiadystawa Jedlinskiego ksztalci w zawodzie technik lesnik

w pigcioletnim cyklu nauczania.

Absolwent otrzymuje wyksztatcenie ogélne oraz uzyskuje tytut technika lesnika.

Po odbyciu stazu pracy moze byé zatrudniony w Lasach Paristwowych, w przedsigbiorstwach lesnych lub
kontynuowac nauke na studiach wyzszych na dowolnym kierunku, jednak najczesciej nasi absolwenci wy-
bierajg le$nictwo.

SZKOLA ZAPEWNIA:

- profesjonalng, wykwalifikowang kadre pedagogiczng

* nauke jezyka obcego zawodowego

* nauke lesnych programéw informatycznych, wykorzystywanych w Lasach Paristwowych

» realizacje praktyk zawodowych w Nadlesnictwie Milicz

- realizacje grantu edukacyjnego we wspofpracy ze Stowarzyszeniem Dolina Baryczy

- realizacje projektu Akademia zawodu — prelekcje pracownikow Laséw Paristwowych i uczelni wyzszych,
rozszerzajgce praktyczne aspekty nauki zawodu lesnika

* rozwoj zainteresowari w oparciu o szeroka oferte zaje¢ pozalekcyjnych: rozwijajacych uzdolnienia, kon-
sultacji przedmiotowych (szkota bez korepetycji) czy licznych sekcji sportowych

gloszone hasta.
(LENA)

FOT. ZSP 3 Krotoszyn

KOLA ZAINTERESOWAN:

+ entomologiczne

» ornitologiczne

« fowieckie

« wedkarskie

* pszczelarskie

« wiedzy lesnej

+ umiejetnosci lesnych

« liga ochrony przyrody

« artystyczne koto ARS

+ koto sygnalistow

- filozoficzne Sapere aude!

« teatralne Antrakt

= konsultacje przedmiotowe
i repetytoria maturaine

SEKCJE SPORTOWE:

« pitki siatkowej dziewczat i chtopcoéw

+ tenisa stotowego

+ unihokeja

+ pitki noznej (organizowane sg Ogoélnopolskie
Mistrzostwa Szkét Lesnych w Pifce Halowej)

« koszykowki

+ fucznictwa sportowego

NAUCZANE PRZEDMIOTY:
Poza intensywnym kursem ogoinoksztatcgcym uczymy przedmiotow zawodowych
wymaganych do zdobycia kwalifikacji zawodowych w dziedzinie technik lesnik:

+ uzytkowanie i ochrona lasu

- urzgdzanie i hodowla lasu

- gospodarki fowieckiej

- ekonomiki lesnej

* maszynoznawstwa lesnego

+ Systemu Informatycznego Lasow Paristwowych

» biologii lesnej

« ochrony przyrody, turystyki i edukacji lesnej

« zawodowego jezyka obcego

« dodatkowo wspdipracy z nadlesnictwem Milicz
odbywajg zajecia praktyczne i praktyki zawodowe
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GARAZE Blaszane KOJCE dla Pséw
BRAMY Garazowe

Najnizsze GENY Rézne wymiary

Dogodne RATY

Transport i montaz GIRATIS caly KRAJ

A

B

AUTOMATYKA DO BRAM
www.konstal-garaze.pl
61-81 2-54-69 63 278-62 25 68-419 03-39 509 574-644

. GOTOWKA OD REKI

SMOK 627202555 (668949278

LOMEBARD

www.lombardsmok.pl

KROTOSZYN

ul. Kozminska 42
© hubson77@wp.pl

AQUATHLON

Monika druga w Grand Prix

W Minsku Mazowieckim odbyly sie
kolejne zawody Grand Prix Polski
w Aquathlonie. Swietnie zaprezento-
wafa sie Monika Jadczak, zajmujac
drugie miejsce.

Grand Prix Polski w Aquathlonie to
wydarzenie wpisane w kalendarz imprez
Polskiego Zwiazku Triathlonu. Formuta
GP zaklada organizacje pieciu rund oraz fi-
natu cyklu jako mistrzostw Polski.

Zmagania rozpoczely sie od konku-
rengji ptywackiej. Monika Jadczak miala

do przeplyniecia 400 metréw. Krotoszy-
nianka udowodnila, Ze to jej sztandarowa
konkurengja i przeplyneta dystans w cza-
sie 5: 08,62, pokonujac wszystkie rywalki
i wszystkich rywali!

W biegu na 5000 metréow Monika,
mimo kontuzji, z jaka sie boryka, data z sie-
bie wszystko i osiagneta swoj najlepszy do-
tad wynik na takim dystansie — 20: 37,28
minut. Po zsumowaniu rezultatéw z obu
konkurencji okazalo sie, ze krotoszynska
zawodniczka zajela druga miejsce w Grand
Prix Polski w Aquathlonie. (ANKA)

TROJBOJ SILOWY

Udane wystepy reprezentantow Ursusa

Przedstawiciele SAC Ursus Kroto-
szyn startowali w | Debiutach PZK-
FiTS w Trojboju Sitowym Klasycz-
nym. Zawody odbyly sie w Putawach.
Nasi zawodnicy kilka razy stawali
na podium.

Rywalizacja toczyta sie w czterech ka-
tegoriach wagowych. O koncowej klasyfi-
kacji decydowala liczba  zdobytych
punktow, obliczanych na podstawie wagi
i uzyskanego wyniku w kilogramach.

Znakomicie spisata sie Julia Maslanka,
startujaca w kategorii -52 kg. Zawodnicz-
ka Ursusa zajela pierwsze miejsce, uzysku-
jac 85 kg w przysiadzie, 45 kg
w wyciskaniu lezac i 95 kg w martwym
ciagu, poprawiajac za kazdym razem wia-
sne rekordy. Laczny wynik 225 kg zapew-
nit jej zloty medal.

Zloto wywalczyta takze Monika Chle-
bowska w kategorii -76 kg. Reprezentant-
ka SAC Ursus przysiadta 105 kg, wycisnela
lezac 50 kg, a w martwym ciagu osiagne-
ta 1075 kg co dalo taczny rezul-
tat 262,5 kg. Ona rowniez w kazdej
konkurencji poprawiata rekordy zyciowe.

Kolejnym ztotym medalista okazal sie
Wojciech Cierniewski, rywalizujacy w ka-
tegorii -66 kg. Nasz trdjboista osia-
gnat 117,5 kg w przysiadzie, 77,7 kg
w wyciskaniu lezac i 160 kg w martwym

JEBIUTY PZKFiTS

W
TROJBOJU SILOWYM
TROJBOJU SILOWYM KI..ASY

ciagu (faczny wynik: 355 kg), ustanawiajac
nowe rekordy zyciowe.

Na najwyzszym stopniu podium sta-
nal tez Dominik Palczewski w kategorii -
105 kg, uzyskujac 215 kg
w przysiadzie, 127,5 kg w wyciskaniu le-
7aci227,5 kg w martwym ciagu (rekord
zyciowy), co dato mu facznie 570 kg (re-
kord zyciowy). Ponadto wystartowat w po-
jedynczej konkurencji wyciskania lezac
izwynikiem 125 kg zajat drugie miejsce.

Srebrny medal wywalczyt Kornel Szy-
manek w kategorii -66 kg. Zawodnik Ur-
susa przysiadl 97,5 kg (rekord zyciowy),
wycisnat lezac 57,5 kg oraz osiagnat 125 kg

w martwym ciagu (rekord zyciowy). Lacz-
ny rezultat 280 kg jest jego nowym rekor-
dem zyciowym.

Po braz siegnat Fukasz Kostas w kate-
gorii-105 kg, uzyskujac 175 kg w przysia-
dzie, 117,5 kg w wyciskaniu lezaci 200 kg
w martwym ciagu (rekord zyciowy), co da-
to taczny wynik 492,5 kg.

Tuz za podium uplasowat sie Szymon
Olejniczak (-105 kg). Krotoszynski tréjbo-
ista przysiadt 170 kg (rekord zyciowy), wy-
cisnal lezac 85 kg, a w martwym ciagu
uzyskat 175 kg (rekord zyciowy), osiagajac
tym samym rezultat 430 kg, bedacy jego
rekordem zyciowym. (LENA)

PLYWANIE

Zloto i srebro ]uln B1elawnej

Znakomicie spisata sie Julia Bielaw-
na w Swiebodzicach, gdzie startowa-
fa w XIl Ogolnopolskich Zawodach
Plywackich w Sprincie. Krotoszynska
ptywaczka wywalczyta dwa medale.

Impreza przyciagnela ponad 360 za-
wodnikéw i zawodniczek z 20 klubow, m.
in. z Wroctawia, Watbrzycha, Jeleniej Go-
ry czy Glogowa. W tym gronie znalazla sie
takze Julia Bielawna, reprezentujaca KS

Krotosz. Krotoszyrnska plywaczka, startu-
jaca w kategorii 16 lat i starsi, nie zawio-

dla i dwa razy stanela na podium.
Na dystansie 100 m stylem klasycznym
okazala sie bezkonkurencyjna z cza-
sem 1: 18,42, a na 50 m stylem klasycz-
nym uzyskala rezultat 34,94, ktory dat jej
srebrny medal. Julia rywalizowala takze
na 50 m stylem motylkowym, uzyskujac
czas 34,89 i zajmujac dziesiate miejsce.

(ANKA)

KARATE

W miedzynarodowym towarzystwie

Karatecy z klubow z powiatu kroto-
szyhskiego wzieli udziat w XVII Hara-
suto Cup, ktory odbyt sie w dniach 9-
10 kwietnia w todzi. Nasi zawodnicy
wywalczyli cztery medale.

Do rywalizacji w miedzynarodowym
turnieju przystapito ponad 850 karate-
kéw z dziewieciu panistw. W tym gronie
znaleZli sie przedstawiciel pieciu klubow
7 naszego powiatu.

Reprezentujacy ASW Nippon Kroto-
szyn Filip Mosz wywalczyl ztoty medal
w kumite mezczyzn +84 kg. Z kolei jego
klubowy kolega, Jakub Romanski, uplaso-
wal sie na piatej lokacie w kumite junio-
row-61 kg.

Zawodniczki Klubu Karate Bonsai
Rozdrazew wrécily z Lodzi ze srebrem
zdobytym w kata druzynowym dziew-
czat U'12.

Z ekipy UKS Shodan Zduny na naj-
nizszym stopniu podium stanat Wiktor

f‘?l

Adamski, rywalizujacy w kumite mez-
czyzn -67 kg. Dziewiate miejsce zajal
Eryk Szymczak w kumite kadetéw -
52 kg, a jedenasta byla Klaudia Swat
w kumite kadetek -54 kg.

Kajetan Wozniak z Kozmirnskiego
Klubu Karate Do Shotokan wywalczyt
brazowy krazek w kumite kadetow
+70 kg, z kolei Jakub Borowczyk znalazt
sie na dziewiatej pozycji w kumite junio-
row-61 kg.

&

FOT. KKK Do ShoioEan
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Medalu nie udalo sie wywalczyc ka-
ratekom UKS Ukemi Kobylin. Julia Ma-
$lanka zajeta siodma lokate w kumite
juniorek +59 kg oraz dziewiata w kumi-
te kadetek +54 kg. Na siodmym miejscu
zmagania ukonczyli [zabela Wawrzyniak
(kumite U’12 -35 kg), Iwo Szczepaniak
(kumite U’12 +45 kg) i Joanna Fuczak
(kumite U'14 -50 kg). Ta ostatnia byta tez
siedemnasta w kata U’14.

(LENA)
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EZPIECTERSTND PRACY

OFERUJEMY:

¥/ Nadzér nad budowami.

BEZPIECZENSTWO PRACY
tUKASZ RABENDA

i’

[ViInstrukcje bezpiecznego wykonywania robét.
Vi Przygotowanie dokumentéw do odbioru.
[i Asysta przy odbiorach instytucji kontroinych.

E,/ Kompleksowa obstuga, szkolenia i doradztwo
w zakresie BHP.

Znajdz nas na 0

608 677 636

WTOREK, 26 KWIETNIA 2022

Monika Piotrowska, ul. Staszica 15b, Krotoszyn

Duzy wybér trumien -
Urny, krzyie, wience, wigzanki -

Ekshumacje, kremacje zwlok -
Latatwienie wszelkich formalnosci -

tel. 501 078 075

Wyplacamy zaliczke od rekil

PILKA NOZNA

Piast Kobylin
znow bez punktow

W 21. kolejce V ligi Piast Kobylin po-
dejmowat Polonie 1912 Leszno. Nie-
stety, nasz zespot nie dat rady wiceli-
derowi tabeli i znéw musiat prze-
tkna¢ gorycz porazki.

W pierwszej odstonie przyjezdni mie-
li optyczna przewage nad kobylinianami.
Mimo to nie udato im sie wypracowac zad-
nej klarownej sytuadji strzeleckiej. Z kolei
postronie gospodarzy stuprocentowe oka-
zje mieli Krzysztof Matuszak i Mitosz Ko-
walski. Obu zawodnikom zabraklo jednak
szczescia.

Krétko po zmianie stron goscie otwo-
rzyli wynik meczu. W 53. minucie
po skladnej akcji lewa strona boiska swiet-
nym uderzeniem z 13 metréw popisal sie
Jakub Harendarz. Kilka minut pézniej Pa-
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tryk Wojtkowiak sfaulowal napastnika Po-
lonii w polu karnym i sedzia podyktowat je-
denastke, ktdra na gola zamienit Michat
Skrzypczak, ustalajac rezultat konfrontacii.
W nastepnej kolejce kobylinianie wy-
rusza do Skarszewa, by zmierzy¢ sie z miej-

scowa Victoria, ktdra jest liderem V ligi.
(LENA)

PIAST KOBYLIN
- POLONIA 1912 LESZNO
0:2 (0:0)

BRAMKL:
0:1 - Jakub Harendarz (53)
0:2 - Michat Skrzypczak (60’ karny)
PIAST: Wojtkowiak - Siepa, Wosiek, Snela,
Szymanowski (72’ Frackowiak), Gatczynski
(57" M. Kurzawa), Smektata, Kowalski,
Matuszak (80" Jedrzejak), Pacynski,
Olikiewicz

PILKA NOZNA
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Pitkarze i kibice krotoszynskiej dru-
zyny dtugo czekali na ten moment.
W sobote Astra pokonata na wyjez-
dzie Stal Pleszew az 4: 0.

Krotoszynski zespét w rundzie wio-
senne zanotowat dotad same porazki. Spo-
tkanie z pleszewska Stala zakonczylo
jednak zta passe. Gospodarze od samego

Dlugo wyczekiw

ot TR

et

T. Anna Krystek

o
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poczatku spotkania mieli problemy
7 utrzymaniem sie przy pifce i byli znacz-
nie wolniejsi od rywali, ktorzy to wykorzy-
stywali. Pierwsza szanse na otwarcie
wyniku miat Fukasz Budziak, ale po jego
strzale pitka odbita sie od stupka. W 18.
minucie, po krotkim rozegraniu rzutu roz-
nego przez L. Budziaka i Mateusza Mizer-
nego, pitke do siatki skierowal Maksym

ane Zwyci¢stwo

STAL PLESZEW
- ASTRA KROTOSZYN 0:4 (0:2)

BRAMKI:
0:1 - Maksym Ishchuk (18)
0:2 - Artur Btazejczak (29)
0:3 - Szymon Jankowski (64)
0:4 - Jakub Goliriski (88)
ASTRA: Jarysz - Jedrkowiak, Jankowski,
Rebelka (78’ Motyl), Mizerny, Ishchuk (64’
Golinski), Budziak, Bfazejczak, Reyer, Brink
(55’ Skrzypniak), Sekula

Ishchuk. Niedtugo potem na 2: 0 podwyz-
szyl Artur Blazejczak, ktéremu dograt M.

Mizerny.

Po zmianie stron meczu krotoszynia-
nie nie odpuszczali. Po podaniu Domini-
ka Jedrkowiaka mocny m uderzeniem
pod poprzeczke popisal sie Szymon Jan-
kowski i golkiper Stali skapitulowat po raz
trzeci. W 88. minucie wynik spotkania
ustalit Jakub Golinski, wychodzac obron-
na reka z sytuacji sam na sam z golkiperem.

(LENA)

PILKA NOZNA

Orly ogratly lidera!

W niedziele Biaty Orzet KoZmin
WIkp. podejmowat lidera V li-
gi - Victorie Skarszew. Ku uciesze
miejscowych kibicow, koZminianie
zwyciezyli 4: 2.

Kozminianie w rundzie wiosennej
do tej konfrontacji nie zaznali jeszcze sma-

kuzwyciestwa. Tak wiec malo kto spodzie-
wal sie, Ze zla passa zostanie przerwana
wlasnie w pojedynku z liderujaca Victoria
Skarszew.

Gospodarze wyszli na prowadzenie
w 34. minucie za sprawa Wojciecha Ka-
minskiego. Przed przerwa wynik nie ulegt
zmianie.

BIALY ORZEL KOZMIN WLKP.

- VICTORIA SKARSZEW 4:2 (1:0)
BRAMKI:
1:0 - Wojciech Kamiriski (34)
2:0 - Jakub Namystowski (53)
2:1 - Patryk Palat (63)
3:1 - Krzysztof Czabariski (73)
3:2 - Mateusz Stefaniak (85)
4:2 - Jakub Namystowski (94)
BIALY ORZEE: Wronecki - Janowski,

Roszczak, Konopka, Kamifiski (62’
Oleskoéw), Maciejewski, Nowakowski,
Pacholski, Konieczny, Czabanski,
Namystowski

CZERWONA KARTKA: Robert Nowakowski(56)

W drugiej potowie kibice na nude nie
mogli narzekac. Najpierw na 2: 0 podwyz-
szyt Jakub Namystowski. Goscie odpowie-
dzieli trafieniem Patryka Palata, ale dziesiec
minut pézniej Orly znéw mialy dwubram-
kowa przewage po tym, jak do siatki pitke
skierowat Krzysztof Czabanski. W 85. mi-
nucie Victoria ponownie zmniejszyta stra-
ty po uderzeniu Mateusza Stefaniaka.
W doliczonym czasie gry J. Namyslowski
ustalit rezultat meczu, pieczetujac tym sa-
mym zwyciestwo podopiecznych Adama
Zielinskiego. (LENA)



