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I Ustugi ciecia laserem detali.
HEl Wypalanie elementéw z blachy (maksymalnie arkusz 1500x3000mm)

Grubo$¢ oraz rodzaje ciecia blach: |||

Stal czarna - do 20mm

Stal nierdzewna - do 10mm

Aluminium - do 9mm

Profil - maksymalny wymiar 200x200x6000mm
I Giecie blach na prasie krawedziowej

Grubos¢ - do 10mm - Szerokoé¢ - do 3000mm @782 397 287 | 730 777 531

MAZI_]M i sl Przemystowa 1A
""""""" 63-720 Kozmin Wlkp.

WIATY PRZYSTANKOWE - MALA ARCHITEKTURA MIEJSKA
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Wiecej informacji pod numerem telefonu lub adresem email: (M laser@a2hmpl i
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Maty Rynek 7

tel. 62 725 70 16

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - pt. 9%° - 18%
sob. 9% - 140

KROTOSZYN

ul. Polna 1 - czynne 7 dni w tygodniu!
tel. 62 725 30 81

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - sob. 9% - 20%
niedz. 10% - 16%

e Skup i sprzedaz ztota - najlepsze ceny! GOT

e Wyjatkowe wyprzedaze komisowe

e Wycena od reki

Odwiedz naszj strone

/)
dla kaZdego

i dowiedz sie wiecej!

handlowca

lub /i

z osobq prowadzqcqg
witasnq dziatalnosé
gospodarczq.

dziennikarza

Podejmiemy wspotprace

Zatrudnimy

OSP ROZDRAZEW

Nowy zestaw narzedzi dla strazakow

Na poczatku lipca Ochotnicza Straz
Pozarna w Rozdrazewie wzbogacita
sie 0 nowy zestaw hydraulicznych
narzedzi ratowniczych firmy LUKAS.
Wartos¢ pozyskanego sprzetu to po-
nad 80 tysiecy ztotych.

W sktad zestawu wchodza m. in. agre-
gat hydrauliczny, rozpieracz ramienny, no-
zyce hydrauliczne, cylinder rozpierajacy
oraz mini nozyce hydrauliczne. Narzedzia
te sa bardzo pomocne w przypadku po-
trzeby uwolnienia z pojazdoéw uczestni-
kow wypadkow drogowych.

- N

Pozyskany sprzet koszto-
wal 81 991,80 2. Zakup byt mozliwy dzie-
ki srodkom z samorzadu wojewoddztwa

ny Rozdrazew (30 procent).

wielkopolskiego (70 procent) oraz z gmi-

zdrazew.

FOT. www.ro;

(ANKA)
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ADOPTUJ

PSA

Babcia Rysia, nas kocha bezgranicznie, obce osoby omija |
tukiem, a czasem groénie obszczeka, Niezmiernie oddana,
wrazliwa, nienachalnai ... bezdomna od kilku lat. Rysia potrze-
buje wiecej czasu, by zaufac, jednak, jak juz to zrobi, to bedzie
najwierniejszym psem na swiecie. Suczka idealnie chodzi na

smyczy, slucha sie czlowieka. Nalezy do psdw lekliwych, boi
sie w szczegdlnosci mezczyzn. Szukamy dla niej spokojnego
domu i ludzi, ktérzy nie bedg czuli potrzeby natychmiastowe-

go sciskania i glaskania psa, a dadza mu przestrzen | czas na
zaufanie. Jak Ryska poczuije sie juz bezpieczna, to pokaze swoj
fantastyczny charakter. Ryska zachowuje czystosd w pomiesz-
czeniu, zgadza sie z psami (choc nie z wszystkimi), jest wpa-

trzona w opiekuna. Ma okolo 9 lat.

Kontakt, TOZ Krotoszyn
660 662 191, 660662171

RYSIA
CZEKA
NA WAS!

KROTOSZYN

Miejski Zaktad Komunikacji

uruchomil nowg linie

Wraz z poczatkiem lipca Miejski
Zakitad Komunikacji w Krotoszynie
Sp. z 0. 0. uruchomit linie miejska M.
Koszt jednorazowego przejazdu to
symboliczna ztotowka.

—Jestona(nowa linia — przyp. red.) ko-
lejnym udogodnieniem dla pasazercw,
wprowadzonym przez spotke w ostatnim
czasie. Dzieki nowym polaczeniom miesz-
karicy Krotoszyna latwo, bezpiecznie i tanio
dotra do miejsc uzytecznosci publicznej,
funkcjonujacych na terenie naszego mia-
sta— czytamy w komunikacie na stronie in-

ternetowej Urzedu Miejskiego w Krotoszy-
nie. Od 1 lipca miejski autobus dowozi pa-

sazeréw w okolice m. in.: Matego Rynkuy,
targowiska miejskiego, Powiatowego Urze-
du Pracy, galerii handlowych, przychodni
zdrowia, krotoszynskiego Blonia, basenu
Wodnik i kosciofow. Nowa linia M kursuje
siedem dni w tygodniu. Koszt jednorazowe-
go przejazdu to symboliczna Zotéwka. Dla
wygody pasazeréw spotka wprowadza na tej
linii takze platnosci karta.
Rozklad jazdy na linii M znalez¢
mozna na stronie www.krotoszyn.pl.
(ANKA)
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L sa — GARAZE Blaszane KOJCE dla Psow
ERe | Lol BRAMY, Garazowe
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ZDUNY

Podpisali umowy w ramach

7 lipca burmistrz Zdun Tomasz Chu-
dy podpisat umowy z pierwszymi be-
neficjentami  programu ,Ciepte
Mieszkanie”. Na termomodernizacje
domow wielolokalowych gmina po-
zyskata 842 500 ztotych z Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodne;.

Umowy zawarto z pietnastoma bene-
ficjentami koncowymi, mieszkacami

programu ,,Cleple Mieszkanie”

RN REE Lo e ST

gminy Zduny. Kolejne bede podpisywanie
juz wkrdtce. W trakcie naboru, ktory trwal
od 25 kwietnia do 26 maja, ztozone zosta-
ty 53 wnioski o dofinansowanie.

Program ,Cieple Mieszkanie” ma na ce-
lu poprawe jakosci powietrza oraz zmniejsze-
nie emisji pyléw oraz gazéw cieplarnianych
poprzez wymiane zrodet ciepta i poprawe
efektywnosci energetycznej w lokalach
mieszkalnych, znajdujacych sie w budyn-

kach wielorodzinnych. OPRAC. (ANKA)

INTERWENCJA

Uciazliwy brak chodnika

Grupa krotoszynlan mieszkajacych
w poblizu skrzyzowania drog powiato-
wych - ul. Stawnej, Gorzupskiej i Ka-
miennej - zasygnalizowata nam spra-
we braku chodnika przy jednym
z przejsé dla pieszych oraz potrzebe
zamontowania progéw zwalniajacych.
Co na to Powiatowy Zarzad Drog?

7 _h._auy

sk gl b :
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— Z jednej strony przejscia dla pie-
szych mamy zrobiony chodnik, a z drugiej
nie. W zasadzie nie ma po tej stronie moz-
liwosci dojscia do pasow. Inng kwestia jest
sprawa bezpieczenistwa. Chcielibysmy, aby
w poblizu tego skrzyzowania i przejscia dla
pieszych byly zamontowane progi zwalnia-
jace, bo kierowcy czesto tutaj przekraczaja

predkosc. Poruszalismy te kwestie na ra-
dach osiedla, ale na razie nie padly zadne
konkrety — opowiadaja mieszkancy.

W zwiazku z tym zwrdcilismy sie
do Powiatowego Zarzadu Drég w Krotoszy-
nie 0 odniesienie sie do sygnalizowanych te-
matow. — Zgodnie z obowiazujacymi
przepisami montaz progow zwalniajacych
na drogach, na ktorych kursuje komuni-
kacja autobusowa, jest niemozliwy.
Na chwile obecna Zarzad Powiatu Kroto-
szyniskiego przyjal do realizacji w ro-
ku 2023 przez Powiatowy Zarzad Drog
w Krotoszynie dwa remonty chodnikow:
na ul. Kiliriskiego w Krotoszynie, po stro-
nie potnocnej — prace zostaly juz zakori-
czone; w miejscowosci Dzielice — w chwili
obecnej prace trwaja. Planowany termin
zakoriczenia to ok. polowa wrzesnia br.
Po tym czasie Powiat Krotoszyriski ustali
harmonogram dalszych remontéw chod-
nikow, uwzgledniajac wnioski dotyczace
ul. Stawnej w Krotoszynie, zgloszone
przez radnych i Rade Osiedla — odpowie-
dzial Krzysztof Jelinowski, dyrektor Po-
wiatowego Zarzadu Drog.

(FENIX)

KOZMIN WLKP.

Zmodernizowana willa w finale konkursu

Willa z XIX wieku, znajdujgca sie
przy ul. Boreckiej w KoZminie Wikp.,
po kompleksowej modernizacji za-
kwalifikowata sie do finatu Ogolno-
polskiego Konkursu Modernizacja
Roku & Budowa XXI w.

5 lipca jury 27. edycji konkursu obej-
rzalo kozminska inwestycje. Komisja eks-
pertow zwiedzila obiekt i zadawala
wiceburmistrzowi Jarostawowi Ratajcza-
kowi szczegotowe pytania na temat realiza-
¢ji modernizacii. Byt to ostatni etap oceny
konkursowej przed ogloszeniem listy lau-

reatow. Lacznie zgloszono 180 obiektow
z calej Polski. Kozminska willa dostata sie
do etapu finalowego.

Celem konkursu jest wylonienie
przedsiewziec¢ budowlanych — moderniza-
¢ji oraz nowych obiektow — wyrdzniaja-
cych  sie  szczegolnymi  walorami
jakosciowymi, funkcjonalnymi, urbani-
stycznymi i estetycznymi, a w przypadku
zrewitalizowanych obiektéw  zabytko-
wych — szczegdlna dbatoscia o architektu-
re i ochrone dziedzictwa kulturowego.

Zwyciezcow poznamy we wrzesniu
podczas gali w Zamku Krolewskim w War-

szawie. Organizatorem konkursu jest Sto-
warzyszenie Ochrony Narodowego Dzie-
dzictwa Materialnego.

Odrestaurowana i zmodernizowana
willa stuzy obecnie jako siedziba kozmin-
skiej Rady Miejskiej, Urzedu Stanu Cywil-
nego,
i Dowodéw Osobistych oraz archiwum

Biura Ewidencji  Ludnosci
urzedu. Prace modernizacyjne w obiekcie
trwaly od czerwca 2021 do konca 2022.
Byt to bardzo gruntowny remont. Wne-
trze budynku jest bardzo przestronne i no-
natomiast na

woczesne, zewnatrz

zachowano wszystkie walory willi sprzed

ponad stu lat. Zrewitalizowano réwniez

zielen wokot obiektu w ramach projektu
Kozmin Zielony i Kwitnacy — Rewitaliza-

Gja Zieleni Miejskiej, realizowanego z pro-
gramu ,Polski Lad”. Inwestycja kosztowa-
fa3,5mlnzt. (LT)



| G

KROTOSZYN

Na biezaco

"=, Ubojnia Gola

SKUP
BYDLA

RZEZNEGO

ZAPRASZAMY

DO WSPOLPRACY!
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Kompleksowe Ubluﬂl Pogrzebowe
$¢ ustug.
bor trumien 1 urn.
vszelkie formalnosci.

693 345 044 | 601 983 690 | wwsutcaynscy

toszyn: Salon trumien - ul. Farna 7

.“Czyn;le calq dobe!

om.pl

| Dom pogrzebowy - ul. Kaszarska 2

STAROSTA KROTOSZYNSKI WYDARZENIE

Informuge:

Na tablicy ogloszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Krotoszynie z dniem 17 lipca
2023r. na okres 21 dni, wywieszony zostal wykaz dla nieruchomosci gruntowej stanowigcej
wlasnoéé Skarbu Paristwa, polozonej w miejscowosci Nowa Obra, gm. KoZmin Wielkopol-

ski, oznaczone] w ewidencji gruntow i budynkéw dziatkg nr 334 o pow. 0,1500 ha, przezna- [
czongj do oddania w dzierzawe. Wykaz zostal sporzadzony na podstawie art. 35 ust. 1 i ust. 2

ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomoseiami (Dz. U. 2023 r.
poz. 344 ze zm.).

W miniona niedziele juz po raz XVl zor-
ganizowano Wystawe Zwierzat, Reko-
dzieta i Produktow Regionalnych
w Benicach. Gwiazda imprezy byt ze-
spot Afterparty. Wydarzenie zorganizo-
wat sottys Jan Zych z Radg Soteckg
Benic, przy wsparciu burmistrza Kroto-
szyna i wicemarszatka wojewodztwa
wielkopolskiego.

Impreza jak zawsze przyciagneta licz-
ne grono mieszkancéw powiatu kroto-
szynskiego, jak i pasjonatéw chowu
i hodowli zwierzat z odlegtych zakatkow
wojewddztwa wielkopolskiego i nie tylko.

Py |

~

Zwiedzajacy mieli okazje obejrzec krowy,
cielaki, konie, kroliki, gotebie, papugi oraz
wiele gatunkdw kur ozdobnych. Zaprezen-

il it -!l
]
.
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SEET towano réwniez maszyny rolnicze.
Nie brakowalo innych atrakeji — byly
przejazdzki bryczka, jazda konna, rozmaite

= (4

stoiska gastronomiczne stowarzyszen i kot
gospodyn wiejskich, a takze dmuchane

S fl

zamki dla dzieci czy zabytkowe samochody.
Mozna byto skorzystac z porad przedstawi-

VASZA SHLA,
V87 A DI Iy AL

cieli instytucji zwiazanych z rolnictwem m.
in. ARiIMR czy KRUS. Odbyt sie takze kon-
kurs kulinarny ,Bitwa Regionow”.
Wydarzenie rozpoczeto sie od przemar-
szu pod glowna scene przy akompaniamen-
cie Big Band Pepowo. Nastepnie zespot
wykonat covery klasykow polskiej muzyki.
Uroczystego otwarcia imprezy dokonali sol-
tys Jan Zych, burmistrz Franciszek Marsza-
lek, Krzysztof Grabowski — wicemarszatek

wojewddztwa wielkopolskiego, poset Andrzej

Grzyb oraz — w imieniu parlamentarzystow
Prawa i Sprawiedliwosci — Stawomira Kalak
itukasz Mikotajezyk.

— Haslo naszej imprezy brzmi: ,Pol-
ska — nasza duma, nasza sila, nasza ojczy-
zna”. Nie raz zadajemy sobie pytanie,
czym jest patriotyzm? To jest ojczyste
umifowanie historii, naszego dorobku
polskiego, piekny i wspanialy krajobraz.
Doceniajmy dobro, ktére mamy w ser-
cach. Nie ma nic piekniejszego niz nasza
Polska. Nasza kultura jest przykfadem dla
calego swiata. Stefan Zeromski pisal: ,Kto
na ziemie ojczysta, chociazby grzeszna
i zla, wroga odwiecznego naprowadzil,
zdeptal ja, spladrowal, spalil, ztupit reko-
ma cudzoziemskiego zoldactwa, ten sie

Wyjatkowa niedziela w Benicach

NASZA SH..-\'.
NASZA OJCZY ZNA

3
. 8 ) i
wyzul z ojczyzny. Nie moze ona byc dla
niego juz nigdy domem, ni miejscem spo-
czynku”. Dlatego dbajmy o nasz dom, ja-
kim jest Polska. Zwracam sie rowniez
do miodych z tym, ze kazda epoka ma
swoje cele, ale pamietajcie to, co pisal
Adam Asnyk — ,Nie depczcie przeszlosci
oftarzy, cho¢ macie sami doskonalsze
wzniesc. Na nich sie jeszcze Swiety ogieri
zarzy i milosc ludzka stoi tam na stra-
zy. I wy winniscie im czesc!” — przema-
wial Jan Zych.

Gwiazda tegorocznej imprezy byt zespot
Afterparty, ktory zgromadzit pod scena rze-
sze publicznodci. Do najpopularniejszych
przebojow grupy naleza utwory ,Bujaj sie”,
,Ona lubi pomarancze”, Nie daj zyciu sie”.

(FENIX)
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ELPRECTENSTWO “RACY

OFERUJEMY:

V| Nadzér nad budowami.

BIZUTERIA ® TELEFONY
RTV/AGD ELEKTRONARZEDZIA

M 627202555

KROTOSZYN

BEZPIECZENSTWO PRACY
tUKASZ RABENDA

Vi Instrukcje bezpiecznego wykonywa nia robét.
[Vi Przygotowanie dokumentéw do odbioru.
[i Asysta przy odbiorach instytucji kontrolnych.

El/ Kompleksowa obstuga, szkolenia i doradztwo

w zakresie BHP.

Znajdz nas na 9

®© 608 677 636

KROTOSZYN

Zmniejszy¢ zuzycie wegla | E

W czerwcu na terenie cieptowni Ve-
olia Energia Poznan S.A. w Krotoszy-
nie ogloszono inauguracje projektu
Amber, majacego na celu dekarbo-
nizacje Zrédet ciepta. Chodzi
0 zmniejszenie zuzycia wegla oraz
redukcje emisji dwutlenku wegla, co
ma przyczynic¢ sie do lepszej jakosci
powietrza.

Prace modernizacyjne, ktdre potrwa-
jado 2024 roku, umozliwia produkcie po-
nad  25% ciepla przy  uzyciu
niskoemisyjnego paliwa gazowo-olejowe-
20. Dzieki temu zredukowane zostanie
roczne zuzycie wegla 0 2100 ton, a emisja
dwutlenku wegla obnizy sie 0 4400 ton,
co odpowiada rocznemu pochlanianiu
przez 102 hektary lasu.

Projekt Amber rozpocznie sie
od montazu kotla gazowo-olejowego o mo-

cy 2,8 MW w krotoszynskiej cieplowni,
nalezacej do Veolii Zachdd. Zaklada sie
pelna automatyzacie jednostek wytwor-
czych. Dodatkowo w ramach tego przed-

siewziecia zainstalowany zostanie uklad
ORC omocy 0,125 MW, a takze planowa-
na jest budowa ukladu kogeneracji o mo-
cy 1,1 MW. Te dzialania umozliwia
jednoczesne wytwarzanie energii elek-
tryczneji ciepla uzytkowego, zmniejszajac
tym samym zuzycie wegla i ograniczajac
emisje gazow cieplarnianych.
Dekarbonizacja systeméw cieptowni-
czych jest czescia strategii Grupy Veolia
w Polsce, ktorej celem jest catkowite wyeli-
minowanie wegla do 2030 roku. Od 2019
prowadzone sa inwestycje majace na celu
redukcje emisji dwutlenku wegla, zwiaza-
nej z produkcja energii. W ramach tych
projektw sukcesywnie wymienia sie kotly
weglowe na bardziej ekologiczne rozwiaza-

@ 668 949 278

ul. Kozminska 42

O hubson77@wp.pl

TEDLE
POL ARYM DEEEM

max.mal@o2 pl

Mieszkania
ha sprzedaz

O powierzchni do 85m?

' MAX|MAL

WYKONCZENIA WNETRZ

©606 172 674

ul. Le$na 34, 63-714 Kobierno

BIURO SPRZEDAZY MIESZKAN Milicz, ul. Krotoszynskc: 5
milicz-mieszkania.pl

tel. /32780 729

tel. 530 721 704

nia, zwiekszajac udzial niskoemisyjnych
paliw, takich jak gaz, olej, biomasa i odna-
wialne zrodla energii.

— Inwestycja w Krotoszynie to kolejny
krok, ktry stawiamy w procesie dekarbo-
nizacji lokalnych cieplowni. Co niezwykle
istotne, nasze inwestycje prowadzimy
w Scislej wspolpracy z samorzadami, dzie-
ki czemu w kazdym miescie rozwigzania
Veolii odpowiadaja na potrzeby ich miesz-
karicow. W efekcie powstaja nowoczesne
instalacje cieplownicze, ktcre sa przyjazne
srodowisku i jednoczesnie przynosza lokal-
nym spolecznosciom korzysci ekonomicz-
ne — méwita Magdalena Bezulska, prezes
zarzadu Veolii Term.

— Modernizacja systemu cieplowni-
czego w Krotoszynie to istotny krok w pro-
cesie zapewniania jego mieszkaricom
bezpiecznych dostaw ciepla i energii.
Zwlaszcza w obliczu aktualnej sytuacji
geopolitycznej to kluczowa kwestia dla na-
szego samorzadu. Nie mozna pominac tez
aspektu prosrodowiskowego, gdyz wszyscy
chcemy, by powietrze, ktérym oddycha-
my, bylo jak najczystsze. Dlatego ciesze sie,
Ze nasze cele sa zbiezne ze strategia Veolii.
Jestem przekonany, ze dzieki partnerskie-
mu podejsciu wspdlnie je zrealizuje-
my — stwierdzit Franciszek Marszatek,
burmistrz Krotoszyna.

Grupa Veolia w Polsce zatrudnia 4600
pracownikéw, ktorych misja jest odnawia-
nie zasobdw $wiata. Prowadzi dzialalnos¢
w 123 miejscowosciach, w 58 miastach za-
rzadza sieciami cieplowniczymi.

MICHAL. KOBUSZYNSKI

KROTOSZYN

Ruszyla trzecia edycja
budzetu obywatelskiego

Krotoszynski

BudzetObywatelski

Ty

decydujesz!

Sprawdz na:
Krotoszyn konsultacjejst.pl
Krotoszyn.pl

Od 3 lipca trwa nabor wnioskow
do trzeciej edycji Krotoszynskiego
Budzetu Obywatelskiego. Pomysty
mozna zgtaszac¢ do 20 sierpnia.

Whioski mozna zglaszac nie tylko dro-
ga elektroniczna, ale i w formie papierowej
w Urzedzie Miejskim w Krotoszynie. Kaz-
dy z projektéw musi by¢ poparty przez co
najmniej 25 mieszkancow gminy. Miesz-
kaniec moze zglosic¢ tylko jeden projekt
w danym roku. Projekty musza miec cha-
rakter infrastrukturalny. O dopuszczeniu
badz niedopuszczeniu zgloszonego projek-
tu do glosowania decyduie komisja. Wybo-

i

Krotoszynski Budiet Obywatelski

GRAFIKA: www. krotoszyn.pl

ru projektéw dokonaja mieszkancy, a kaz-
dy z nich moze zaglosowac tylko raz.
Krotoszynski Budzet Obywatelski wy-
nosi 150 000 zt. W tegorocznej edycji
koszt danego projektu nie moze przekro-
czy¢ 1/3 procent calosci KBO. Ponadto nie
moze on generowac dla budzetu gminy
kosztéw funkcjonowania w latach nastep-
nych, w tym kosztéw osobowych, z wyla-
czeniem kosztow biezacego utrzymania.
Pomysly mozna zglasza¢ do 20 sierpnia
biezacego roku. Szczegoly dotyczace KBO
znajduia sie na stronie internetowej Urze-
du Miejskiego w Krotoszynie.
OPRAC. (ANKA)
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SEBASTIAN KWINECKI

665-352-299
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POWIAT

Coraz wigcej pozarow!

Poczatek tegorocznych zniw to nie-
stety gwattowny wzrost liczby poza-
row. Sprzyja temu fala upatéw, skut-
kujaca spadkiem wilgotnosci. Tylko
w dniach 7-8 lipca na terenie nasze-
go powiatu odnotowano az osiem
pozaréw na obszarach wiejskich.
Sptonety maszyny rolnicze, uprawy
rolne, stoma oraz Scierniska.

7 lipca przed potudniem ogien objat
zboze na pniu oraz sciernisko pokryte luz-
na sfoma w miejscowosci Trzemeszno
(gmina Rozdrazew). W akgji ratowniczej
braly udzial dwa zastepy z Jednostki Ra-
towniczo-Gasniczej w Krotoszynie oraz
pojazdy gasnicze z OSP Rozdrazew i OSP
Czarny Sad. Jeszcze tego samego dnia
do podobnych zdarzen doszlo w Jasnym
Polu oraz Orpiszewie (gmina Krotoszyn).
Te pozary gasili strazacy zJRG w Krotoszy-
nie oraz z OSP Biadki i OSP Orpiszew.

Nazajutrz pierwszy pozar plodéw rol-
nych zdarzyt sie w Nowej Obrze (gmina
Kozmin Wlkp.). Straty udato sie zminima-
lizowac dzieki szybkiej interwencji miejsco-
wych rolnikéw oraz sprawnej akcji zastepow

2 JRG w Krotoszynie i OSP w Kozminie
Wikp., Czarnym Sadzie i Watkowie. Nie-
dhugo potem doszto do pozaru kombajnu
w miejscowosci Dzierzandw (gmina Kroto-
szyn). W tym przypadku przytomna inter-
wencja operatora maszyny pozwolita
ograniczy¢ straty w mieniu. Nadpaleniu
ulegla jedynie komorasilnika, a reszte sprze-
tu udalo sie uratowac. W schladzanie roz-
grzanych elementow maszyny
zaangazowano strazakow z krotoszynskiej
JRG oraz z OSP Kuklinéw i OSP Benice.

Kolejne dwa pozary odnotowano
w Starej Obrze i Bialym Dworze (Kozmin
Wlkp.). Plonely uprawy rolne oraz prasa
rolnicza. Szczegdlnie zdarzenie w Bialym
Dworze wymagalo zadysponowania duzej
ilosci sit i srodkdw, gdyz ogien zagrazal po-
bliskim zabudowaniom oraz powierzchni
zalesionej. W tym dniu palilo sie réwniez
$ciernisko w Grebowie (gmina Rozdra-
zew). Zastepy zJRG w Krotoszynie i z OSP
w Rozdrazewie oraz Kozminie Wlkp.
szybko opanowaly sytuacie, likwidujac za-
grozenie w ciagu nieco ponad godziny.

— Po raz kolejny apelujemy o rozwage!
Przede wszystkim nalezy pamietac, ze ma-
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szyny i urzadzenia eksploatowane po kil-
kanascie godzin dziennie wymagaja co-
dziennych zabiegéw konserwacyjnych.
Kolejny aspekt to wyposazenie tych ma-
szyn w sprawny podreczny sprzet gasniczy
do prowadzenia ewentualnych dziafar ga-
sniczych. Czesto szybka reakcja operatora
przy uzyciu gasnicy ratuje mienie warte
setki tysiecy. Ogromna role wminimaliza-
qji strat pozarowych odgrywa rowniez
sprzet rolniczy w postaci ciagnikow z ma-
szyng do oborywania miejsca pozaru czy
tez beczkowozow z woda. W tego rodzaju
zdarzeniach kluczowy jest czas, a szybka
interwencja jeszcze w trakcie dojazdu stra-
2y pozarnej czesto pozwala ograniczyc roz-
przestrzenianie sie ognia. W okresie
upalow szczegolnej rozwagi wymaga uzy-
wanie ognia otwartego. Ewentualne pale-
nie tytoniu jest dozwolone jedynie
na terenach pozbawionych materialow pal-
nych, oddalonych co najmniej 10 metrow
od miejsca wykonywania prac zniwnych
i wystepowania palnych plodow rolnych.
Catkowicie zabronione jest palenie tytoniu
przy obstudze sprzetu, maszyn i pojazdow
podczas zbioru palnych plodow rolnych
oraz przy ich transporcie — przypomina
ml. kpt. Mateusz Dymarski z KP PSP
w Krotoszynie.

FENIX)
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Z POLICJI

Funkcjonariusze z Komendy Powia-
towej Policji w Krotoszynie, zajmuja-
cy sie zwalczaniem przestepczosci
gospodarczej, zabezpieczyli tyton
bez polskich znakéw akcyzy. 65-let-
ni mezczyzna przechowywat na tere-
nie swojej posesiji blisko 30 kilogra-
mow krajanki. Straty Skarbu Pan-
stwa z tytutu niezaptaconej akcyzy
i podatku VAT wstepnie oszacowano
na ok. 34 tys. zi.

Policjanci przypuszczali, ze na jednej
7 posesji w powiecie krotoszyniskim moze
znajdowac sie nielegalny tyton. O jego po-
siadanie podejrzewali 65-letniego mezczy-
zne. 30 czerwca mundurowi udali sie

-

do miejsca jego zamieszkania. W trakcie
przeszukania pomieszczen mieszkalnych
oraz gospodarczych, nalezacych do 65-lat-
ka, znaleziono worki oraz kartony z krajan-
ka tytoniu. Lacznie zabezpieczono ok. 30
kilograméw tytoniu bez polskich znakow
akcyzy.

Mezczyzna uslyszat zarzut posiadania
wyrobdw tytoniowych bez polskich zna-
kow akcyzy. Taka ilos¢ tytoniu mogla
po wprowadzeniu do obrotu spowodowac
straty Skarbu Panistwa na taczna kwote
ok. 34 tys. zL. Policjanci wyjasniaja, skad
pochodzilo zabezpieczone mienie. 65-lat-
kowi grozi teraz kara do trzech lat pozba-
wienia wolnosci.

(ANKA)

NA DRODZE

Cudem uszli z zyciem

W nocy z 6 na 7 lipca na drodze wo-
jewodzkiej nr 444, na odcinku Kroto-
szyn-Sulmierzyce, doszto do grozne-
go wypadku. Samochod uderzyt
w przydrozne drzewo. Dwoch poszko-
dowanych trafito do szpitala. Kierow-
ca byt pod wptywem alkoholu.

— Ze wstepnych ustalen wynika,
ze 19-letni mieszkaniec powiatu kroto-
szyniskiego, kierujac pojazdem marki Maz-
da, z niewyjasnionych  przyczyn
na prostym odcinku drogi stracil panowa-

niem nad samochodem, w wyniku czego
auto uderzylo w przydrozne drzewo. Kie-
rowca byl w stanie nietrzezwosci. W jego
organizmie wykryto 1,62 promila alkoho-
lu. Dodatkowo nie posiadal wymaganych
uprawnien do kierowania pojazdami me-
chanicznymi. W samochodzie znajdowal
sie takze 19-letni pasazer, ktory byl trzez-
wy. Pojazd byl catkowicie zniszczony. Moz-
na powiedziec, ze uczestnicy wypadku
cudem uszli z zyciem — poinformowata st.
asp. Paulina Potarzycka z Komendy Powia-

towej Policji w Krotoszynie. (FENIX)
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KROTOSZYN

Z mysla o skutecznym
wspieraniu rodzin

28 czerwca w Krotoszynskiej Biblio-
tece Publicznej im. Arkadego Fiedle-
ra w Krotoszynie odbyla sie debata
LOystem szyty na miare” na temat
funkcjonowania systemu wsparcia
rodzin w naszym powiecie. Organiza-
torami byly Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie oraz Komisja Bezpie-
czenstwa i Porzadku Powiatu Kroto-
szynskiego.

Gosciem specjalnym byla mgr Jolanta
Zmarzlik, absolwentka Instytutu Profilak-
tyki Spotecznej i Resocjalizacji Uniwersy-
tetu Warszawskiego, posiadajaca certyfikat
PARPA specjalisty ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz certyfikat su-
perwizora ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie Instytutu Psychologii Zdrowia
PTP. W Fundacji Dajemy Dzieciom Site
zajmuije sie diagnoza i terapia dzieci, mlo-

dziezy i doroslych, a takze wydaje opinie
psychologiczno-sadowe. Prowadzi szkole-
nia dotyczace problematyki dziecka
krzywdzonego oraz petni funkcje wykla-
dowcy na Uniwersytecie Humanistyczno-
Spotecznym SWPS. Jest autorka licznych
publikacji poruszajacych tematyke wspar-
cia rodzin.

Debata byta okazja do dyskusji na te-
mat aktualnego stanu systemu wsparcia
rodzin w powiecie krotoszynskim, jego ble-
dow oraz mozliwosci doskonalenia. Jolan-
ta Zmarzlik podzielita sie swoimi
spostrzezeniami i rekomendacjami odno-
$nie skuteczniejszego dziatania systemu.
Celem spotkania byta identyfikacja proble-
méw oraz poszukiwanie konstruktyw-
ktdre
na stworzenie pewnych ram wsparcia ro-

nych rozwiazan, pozwola
dzin, dostosowanego do indywidualnych

potrzeb i sytuacii. (FENIX)

HUFIEC PRACY 15-2

Sukces krotoszynskiego przedsigbiorcy

Dariusz Fabianowski, wiasciciel kro-
toszynskiej firmy Daf-Mal, zostat lau-
reatem wojewodzkiego etapu kon-
kursu ,Pracodawca przyjazny OHP"!
Te kandydature zgtosit do przedsie-
wziecia Hufiec Pracy 15-2 w Kroto-
szynie.

Organizatorem inicjatywy jest Ko-
menda Gléwna OHP w Warszawie. Kon-
kars ma na celu  wyrdznienie
pracodawcow, ktdrzy w najbardziej aktyw-
ny sposob prowadza wspétprace z OHP,
przyczyniajac sie do skutecznego wspiera-
nia mlodziezy zagrozonej wykluczeniem
spotecznym w uzyskaniu przez nia zatrud-
nienia i funkcjonowaniu w srodowisku
spotecznym oraz zawodowym; promowa-
nie pracodawcdw, ktdrzy organizuja prace
mlodziezy w sposdb zapewniajacy wysoki
poziom bezpieczenistwa i ochrony zdrowia
oraz zgodnie z przepisami prawa pracy;
rozwijanie wspolpracy z pracodawcami
w zakresie strategii zatrudnionej mlodzie-
7y i wzmacnianie wizerunku pracodaw-
céw dbajacych o przyszlos¢ zawodowa
miodocianych pracownikéw.

Zgloszen do konkursu dokonywaty
jednostki OHP z calej Polski. Krotoszyniski
Hufiec Pracy zglosil Dariusza Fabianow-
skiego, wiasciciela firmy Daf-Mal. Kapitu-
fa konkursu na etapie wojewddzkim
zaszczytne pierwsze miejsce przyznala
whasnie krotoszynskiemu przedsiebiorcy!

Wspétpraca firmy Daf-Mal z Hufcem
Pracy siega poczatku jej powstania, tj. ro-
ku 1994. Do dzi$ zachowana jest ciaglosc
wksztalceniu uczniow w zawodach ofero-
wanych przez tego pracodawce, takich jak
monter izolacji budowlanych, monter za-
budowy i robét wykonczeniowych w bu-
downictwie oraz glazurnik. Warto dodac,

iz firma Daf-Mal oferuje szeroki zakres
ustug remontowo-budowlanych. W ostat-
nich latach jej specjalnoscia stala sie reno-
wacja  kamienic budynkow
sakralnych, obiektéw administracji pan-

oraz

stwowej, szkot i przedszkoli.

Dariusz Fabianowski od wielu lat
wspiera dziatalnos¢ wychowawcza kroto-
szyniskiego Hufca Pracy poprzez ogromne
zainteresowanie sytuacja zatrudnionej
usiebie mlodziezy, doskonaly kontakt oraz
zaangazowanie w rozwdj miodych osb.
Wyksztalcit dziesiatki uczniow, ktdrzy
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zdali egzamin zawodowy po ukonczeniu
nauki iz powodzeniem realizuja sie na ryn-
ku pracy.

Doskonalym  potwierdzeniem jest
fakt, iz Krystian Maciejczak z krotoszyn-
skiej jednostki, odbywajacy praktyke zawo-
dowa w firmie Daf-Mal, zostal zwyciezca
konkursu ,Absolwent Roku 2023” w ka-
tegorii szkot podstawowych i bedzie repre-
zentowal  Wielkopolska  Wojewodzka
Komende w Poznaniu na etapie ogdlno-
polskim.

OPRAC. (ANKA)



8 | GLIGTI(eTFAY\]

Hegor Yok

Tatuaze wykonywane z ogromna pasja

Precyzja, dokladno$¢ wykonania tatuazu | wiedza o tym, jak bedzie sie on zachowywat
przez najblizsze lata - to najwainiejsze cechy przy tworzeniu tatuazu wediug kroto-
szyniskiego tatuazysty, Mateusza Mayera, wlasciciela Studia Tatuazu Mayor Ink.

Profesjonalne studio tatuazu Mayor Ink, w ktérym kazdy klient traktowany jestindywidualnie,
znajduije sie przy ul. Rynek 17 w Krotoszynie. Tatuaz to ozdoba na cale zycie, wiec nalezy po-
dejsc do niego zrozwaga i oddac jego wykonanie prawdziwym profesjonalistom, ktorzy
zachowuja najwyzsze standardy swych ustug.

Mateusz Mayer stara sie zawsze doradzic klientowi, zwrdci¢ jego uwage na to, czy rzeczywi-
4cie tatuaz pasuje do czesci ciala, jaka wybral, czy nie bedzie za duzy itp. - Najwazniejsze jest
dla mnie zadowolenie z wykonanej przeze mnie pracy, stawiam sobie wysoko poprzeczke.
Wiem, ze gdy ja jestem zadowolony z wykonanego tatuazu, zadowolony jest takze Klient —
stwierdza whasciciel studia, Mateusz Mayer.

Dla niektorych osob tatuaz to ogromna symbolika, ktora obrazuje jakies wydarzenie z jego
zycia, dla innych po prostu ozdobienie swego ciala wzorem, ktory aktualnie jest modny. Za-
dowoleni klienci czesto wracajg do Mayor Ink po kolejne tatuaze, bo zdobienie ciata bardzo
wcigga. Sam wiasciciel posiada kilka tatuazy, ktore wykonat u najlepszych tatuazystow w Eu-
ropie i to wiasnie na nich sie wzoruje i nimi inspiruje. - Bardzo wiele oséb wraca do mnie po
kolejny tatuaz, niektérym z nich wytatuowatem 60 procent ciata - przyznaje wiasciciel
salonu.

Warto wiedziec, ze na wykonanie tatuazu warto przyjsé, bedac wypoczetym. Nie jest dobrym
pomystem wizyta w salonie po zarwane]j nocy. Osoba wypoczeta lepiej wspofpracuje i znosi
wykonanie tatuazu. - Podczas wykonywania tatuazu zawsze obserwuje Klienta, zwracam
uwage na to, jak sie czuje, jak zachowuje sie skéra, dbam o to, by wszystko przebiegafo jak
najlepiej - podkresla wiasciciel salonu.

Studio Mayor Ink ogromna wage przywiazuje do higieny i speiniania wszelkich standardow.
Kazdego dnia przyjmowany jest tylko jeden klient, stanowisko pracy jest doktadnie dezynfe-
kowane. Przede wszystkim jest bardzo bezpiecznie i sterylnie.

Jesli marzy Wam sie tatuaz, polecamy oddac sie w rece prawdziwego profesjonalisty!
Koniecznie odwiedzZcie Studio Mayor Ink!

(LT)
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KLUB GLK

11 lipca w Centrum Co-workingo-
wym OPEN GLOBAL odbyto sie kolej-
ne spotkanie cztonkow Klubu GLK.
Omoéwiono najwazniejsze kwestie
i plany na najblizszy czas. Klubowi-
cze postanowili przygotowac event
dla mtodziezy ze szko6t ponadpodsta-
wowych i podstawowych, propaguja-
cy przedsiebiorczosé.

7 pewnoscia wydarzenie bedzie bar-
dzo atrakcyjne dla mlodziezy, bowiem
przybierze niezwykla forme. O oprawe
muzyczna zadba DJ, bedzie mozna poznac
wiele firm z regionu i nie tylko. Organiza-
torzy przygotuja tez konkurs z nagrodami

Mozna bedzie tez wzia¢ udziat w szkole-
niu dotyczacym udzielania pierwszej po-
mocy.

Poruszone zostana ciekawe tematy dla
miodych ludzi, event poprowadzi kilkuna-
stu prelegentow. Planowane jest porusze-
nie tematu hejtu, z ktérym czesto spotyka
sie dzisiejsza mlodziez Nie zabraknie wat-
kow zwiazanych z pozyczaniem pieniedzy
czy ze zdrowiem psychicznym, motywacja
oraz gradowaniem celéw. Nie zabraknie
ciekawych wskazowek, np. odnosnie tego,
w jaki sposob przygotowac sie do rozmowy
kwalifikacyjnej. Beda nowinki elektronicz-
ne! Niebawem podamy wiecej szczegdtow.
Wydarzenie odbedzie sie w poczatkowej

(najpewniej przy uzyciujednejzaplikacji).  fazie nowego roku szkolnego.

L pckim Mineral 4=
" KROTOSZYnN Er Py

Co rolnictwo moze zyskac¢ dzieki Agro Mineral?

Wspomniany w tytule srodek polepszajacy wtasciwosci gleby jest produktem
wytwarzanym na terenie Oczyszczalni Sciekéw Przedsigbiorstwa Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej w Krotoszynie. Spétka prowadzi kampanie pro-
mocyjnga wérdd rolnikéw, prezentujac szereg jego waloréw.

Ulepszacz gleby Agro Mineral to peinowartosciowy ulepszacz gleby, zawierajacy duza
iloé¢ wapna - prawie 200 kg na tone produktu. Produkt jest wzbogacony o fosfor i azot,
a w jednej tonie $rodka wnosi sie do gleby co najmniej 3 kg azotu (N) i 3 kg fosforu
(P205). Po jego zastosowaniu gleba staje sie bogatsza w prochnice, utrzymuje wieksza
ilos¢ wody i poprawia retencje. Gleby bogate w prochnice wigza wiecej azotandw i za-
pobiegaja zanieczyszczeniom wod gruntowych.

Agro Mineral Produkt przeszedt wszelkie przewidziane prawem procedury, wymagane
dla nawozéw organiczno-mineralnych przed dopuszczeniem do obrotu. Zostat grun-
townie przebadany przez laboratoria na zlecenie PGKiM. Produkt otrzymat pozytywng
opinie od Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a takze spetnia dyrektywy unijne, doty-
czace odpadow. Agro Mineral moze byc¢ stosowany w uprawach polowych roslin nie-
przeznaczonych do bezposredniego spozycia przez ludzi lub do produkgji pasz, na gle-
bach wymagajacych odkwaszenia. Mozna go uzywac w okreslonych odstepach czasu,
dawkujac w zaleznosci od rodzaju gleby.

- Produkt powstaje na skutek procesu granulacji osadow sciekowych z wapnem

gaszonym. Odwodniony na prasie tasmowej osad poddawany jest reakcji wapna z
woda miedzyosadowa w urzadzeniu do granulacji. Wytwarza sie wtedy wysoka
temperatura, ktéra powoduje intensywne odparowanie wody z osadu. Dokonuje sie
peina higienizacja, czyli zabicie wszystkich mikroorganizmoéw. Proces granulacji osadow
Z uzyciem wapna stanowi rozwiniecie metody higienizacji. Stosujac duzo wyzsze dawki
wapna (reagenta) niz przy standardowej higienizacji osadéw, w specjalnie przeznaczo-
nym do tego celu reaktorze wytwarza sie wysoka temperatura (powyzej 94 stopni Cel-
sjusza) - na skutek reakcji wapna z woda osadowa. W warunkach odpowiedniego mie-
szania wapna z osadem i wysokiej temperatury woda odparowuije, a osad ulega prze-
tworzeniu w stabilny granulat o uwodnieniu nieprzekraczajgcym 35 procent. Otrzyma-
ny produkt (po higienizacji i granulacji) po okresie lezakowania, umozliwiajacym obnize-
nie temperatury do temperatury otoczenia, bedzie podlegat ekspedycji transportem ko-
towym. Zgodnie z aktualnymi przepisami osady sciekowe powstate w omawianej
oczyszczalni przetwarzane bedg w miejscu wytwarzania na wysterylizowany granulat,
bedacy produktem, ktdry moze stuzy¢ do nawozenia gleby. Korzystajac z polepszacza
gleby, rolnicy moga wydawac mniej na zakup nawozéw. Nasz produkt nie jest odpadem
i nie wigzg sie z nim zadne procedury, jak bywato to w przypadku rolniczego wykorzysta-
nia osadow sciekowych. Rocznie mozemy uzyskac do 3000 ton osadu do produkcji Agro
Mineralu. Spotka prowadzi akcje promocyjng, ktéra przynosi znaczace efekty w promo-
waniu oraz sprzedazy naszego produktu. W wyniku tego rolnicy mogg szerzej poznac
szereg waloréw naszego produktu i wykorzystywac go do uprawy gleby. Stanowi
bardzo dobrg konkurencje na rynku nawozdéw i innych srodkéw - objasnia Jacek Pawlak,
Starszy Specjalista ds. Oczyszczalni Sciekow.

(FENIX)

MATERIAL SPONSOROWANY
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Zdawalnosé w poszczegolnych szkotach wyniosta:

n»Zaliczona matura na piec..."
- wysoka jakosc ksztatcenia

w szkotach prowadzonych

przez Powiat Krotoszynski

éa | Liceum Ogdlno
i im. Hugona Kottataj

Liceum Dgdlnoksztatcace

Bardzo dobre wyniki osiggneli tegoroczni maturzysci w szkolach sSrednich na terenie powiatu
krotoszynskiego. Uczniowie | Liceum Ogélnoksztalcace im. Hugona Kolataja w Krotoszynie osiggneli / Techiikanin 2 Wit Panadpodstawowych
100-procentows zdawalnosc! Wi In. Jdzefa Marcitica w Koninie Wikp.

We wszystkich szkotach prowadzonych przez Powiat Krotoszyniski (oprocz szkot dla dorostych, X Tohn koic e T 2P e W Krotosani
niepublicznych i ZSP w Zdunach) do egzaminu przystapito 356 absolwentéw, czyli o 39 mniej niz w 2022
roku.

Wstepne wyniki matury sa bardzo zadowalajgce. Srednia procentowa zdawalnosé we wszystkich typach szkét,
ktorych organem prowadzacym jest Powiat Krotoszyriski, jest wyzsza niz w Wielkopolsce oraz w kraju!

W stosunku do ubiegtego roku zdawalnos¢ egzaminu dojrzatosci wzrosta we wszystkich pieciu szkotach.
W liceach ogdlnoksztatcgcych wyniosta 98,6%, natomiast w technikach 84,3%.

Tegorocznej matury nie zdato 36 absclwentow (10,1%), prawe do egzaminu poprawkowego w sierpniu posiada 30

r
osob (83%). Egzaminu z wiecej niz jednego przedmiotu nie zdato 6 osob, co stanowi (1,7%). Sa to wskazniki . srednla zdawa|n0§é

korzystniejsze niz w wojewaodztwie i kraju, bowiem w Polsce egzaminu nie zdato ogotem 156%, a prawo do ® 8 'S
- matury 2023

Technikum nr 3 w ZSP nr 3 w Krotoszynie

i
i

poprawki posiada 11,3%. E
Do egzaminow z wszystkich przedmiotéw obowigzkowych w terminie giéwnym 2023 roku (w maju) A
przystapito w kraju ogétem 2535 tys. tegorocznych absolwentdw, z czego w liceach 1511 tys., a w technikach o
1024 tys. W Wielkopolsce nie zdato egzaminu maturalnego 16,8% absolwentéw, a prawo do poprawki
posiada 11,8% (2779 osdb). Wiecej niz z jednego przedmiotu nie zdalo matury 4,9% (1154 osoby).

Zdawalnos¢ w szkotach, ktérych organem prowadzacym jest Powiat Krotoszyriski, z pewnoscig jeszcze Powiat Krotoszyiski: ~ Wielkopolska: Kraj:
wzrosnie po egzaminie poprawkowym 22 sierpnia 2023 roku. Na ostateczne wyniki bedziemy musieli
poczekac do wrzeénia. licea Ogolnoksztateaee]| | [ ] [ ]
- Sama zdawalnosc¢ to tylko jeden ze wskaZnikow. Na uwage zastuguje fakt wysokich wynikéw srednich
uzyskanych z poszczegdlnych przedmiotéw obowigzkowych na poziomie podstawowym oraz z przedmiotow na
poziomie rozszerzonym, ale to juz bedzie materiatern do szczegdtowych analiz po poprawkach we wrzesniu 2023 Technika [ | BN o ms%
- podsumowuje Przemystaw Woajcik, naczelnik Wydziatu Edukacji, Kultury i Sportu w Starostwie
Powiatowym w Krotoszynie.

- Whzystkim absolwentom, ktérym powiodio sie na egzaminie, sktadam serdeczne gratulagie — w imieniu organu
prowadzqgcego szkoly ponadpodstawowe. Ponadto sktadam podziekowania dyrektorom szkot i nauczycielom za
przygotowanie | przeprowadzenie tegorocznej matury — oznajmia wicestarosta Pawet Radojewski.

(m

| udzsojous-jeimod mam

Resmi0 TSN [T (T

Niepubliczna Szkota Podstawowa w Krotoszynie

wcigz prowadzi nabor uzupetniajgcy

llo§€ miejsc ograniczona!

Warto dodaé¢, ze placowka nalezy do sieci tzw. ,Budzacych sie szkot”, a dzieki
ukoriczeniu Catosciowego Rozwoju Szkét (CRS 1) od klasy IV nie ma réwniez
ocen cyfrowych. Uczniowie otrzymuijg tylko jedng takg ocene na $wiadectwie.

Nie ma réwniez dzwonkéw w szkole, a dzieci pracujg w przyjaznej atmosferze
pod czujnym okiem nauczycieli pasjonatéw.

- Wspieramy dziecko, aby wiedziato, Ze zdobywa wiedze wytacznie dla siebie;
potrafito samodzielnie dokonywac wyborow, planowac swojg prace i rozliczac
ja, dokonac adekwatnej samooceny; nie doswiadczafo negatywnego wspot-
zawodnictwa; ksztattowato umiejetnosc samodzielnej pracy w zespole; potra-
fito podporzadkowac sie zasadom i normom spolecznym pod wplywem
samodyscypliny, a nie zewnetrznego przymusu; wzrastato w poczuciu wtasnej
wartosci, niezaleznie od kar, nagrod i ocen; wychowywato sie w poszanowaniu
dla pracy innych; uksztattowato w sobie postawe tolerancji dla odmiennosci

ZOSTALY WOLNE MIEJISCA
DO KLAS 1I/Hi/iv/vii/viin
ILOSE MIEJISC OGRANICZONA

kulturowey, religiinej i narodowosciowej oraz wrazliwosci, otwartosci i empatii ZADZWON:
na innych ludzi, ich stabosci i choréb — informuje Marcin Szyndrowski, dyrektor 69,5 A33 l% %" 9

szkoty. sekretariat@nspkrotoszyn.pl

FOT. NSP Krotoszyn



Autoryzowany Serwis Forda
SERWIS WIELOMARKOWY

Motorcraft ~ SERWIS | CZESCI

€727

/s; TS

: |

@aﬂlckltme

kom. 697 690 909

ul. Poznanska 34a,
63-720 Kozmin Wielkopolski

i RD KOSTKA
i, EUROWARSZTAT

tel. 6233350 00, kom. 785 690 913 /My

O facebook.com/FordKostka

MARIA | ZENON MASNIAK

PRAWO JAZD

SZKOLIMY NA KAT.:

Krotoszyn, ul. Rawicka 26

hL

3602 702 647

UVWAGA!! INFORMACIA HANDLOWA:

PO KILKUNASTU LATACH PRACY W FIRMIE

tel. 6087979 80

JAROCIN

STARY et
stara Fa a i
ADRES: do 31.12.2020r.

AUTO GAZ KWASNIEWSKI

JAKO BYLI PRACOWNICY OTWARLISMY SWOJA FIRMA POD NAZWA
AUTO GAZ ARTUR WAROCKI

JAROCIN
ul. Sw.Ducha 120

od 01.01.2021r .

’ NOWY ADRES: (ctok staciicalon)

\AZ ‘E

PAWLICI(I _

ZAPRASZAMY NA WYMIANE

® OLEJU SILNIKOWEGO | PLYNOW EKSPLOATACYJNYCH
B FILTROW

B KLOCKOW ITARCZ HAMULCOWYCH

B SZCZEK | BEBNOW HAMULCOWYCH

B ROZRZADOW

B SWIEC ZAPLONOWYCH | ZAROWYCH

B ELEMENTOW ZAWIESZENIA

B CZESCIUKLADU KIEROWNICZEGO

ul. Ostrowska 1, Krotoszyn

+48 726 872 900
+48 669 375 220

Chcesz by¢ widoczny?

Oklej z nami
swoj samochéd!

KROTOSZYN

Krotoszyn, ul.Ogrodowskiego Ic/3 kom. 607 989 000




JIKROTOSZYN

Roznosci

WTZ KROTOSZYN

Integracyjne powitanie lata

e

W czerwcu Warsztat Terapu Zajecio-
wej goscit WTZ im. O. Euzebiusza
Huchrackiego z Miejskiej Gorki. Wy-
jatkowy piknik integracyjny byt tez
okazjg do przekazania samochodu
dla jednego z podopiecznych organi-
zacji, Grzegorza Szczepaniaka. Wy-
darzenie to miato na celu nie tylko
integracje oséb niepetnosprawnych,
ale réwniez Swietowanie waznego
momentu w zyciu Grzegorza.

Podczas pikniku uczestnicy mogli sko-
rzystac z roznorodnych atrakgji. Przygoto-
wano grill, gry, konkursy, muzyke, taniec,
rzucanie rzutkami do tarczy oraz strzela-
nie z wiatréwki. Dzieki temu wszyscy mo-
gli cieszy¢ sie wspaniala atmosfera,
wzmacniajac wiezi spoleczne i tworzac
przyjemne wspomnienia.

Jednak kulminacyjnym momentem
bylo przekazanie samochodu dla niepetno-
sprawnego Grzegorza Szczepaniaka, ktory
w wyniku wypadku komunikacyjnego
w 2005 roku doznat czterokoriczynowego
porazenia i potrzebuje wsparcia drugiej oso-
by do codziennych czynnosci zyciowych.
Dlatego samochdd dostosowany do jego nie-
petnosprawnosci to niezwykle istotna spra-
wa. Dzieki niemu on i jego rodzina beda
mieli tatwiejszy dostep do transportu, co
znacznie ulatwi organizacje wizyt u lekarzy,

speqahstycznych badan oraz udzial w spo-
tkaniach towarzyskich i rodzinnych.
Grzegorz podkreslil, ze mimo trudno-
$cii niepowodzen nigdy nie przestat marzyc.
Jego pragnienie kontaktu z innymi ludzmi,
uczestnictwa w zyciu spolecznym oraz od-
krywania nowych miejsc nieustannie nape-
dza gododzialania. — Nie ukrywam, ze byly
trudnosci w zakupie auta przystosowanego
do moich potrzeb. Paristwowy Fundusz Re-
habilitacji Osob Niepefnosprawnych oglosit
mozliwosc skladania wnioskow na dofinan-
sowanie do zakupu samochodu osobowego.
Zlozylem go juz pierwszego dnia. Po rozpa-
trzeniu wniosku — odpowiedZ negatywna,
uzasadnienie w  odpowiedzi odmow-
nej — srodki na ten program wsparcia zosta-
ly wyczerpane i moge probowac zlozyc¢
wniosek w kolejnym naborze. Nie wiado-
mo, dlaczego — spadiem na déf kolejki.
Do tej pory nie wiem, jakimi kryteriami kie-
rowatsie PFRON, rozpatrujac moj wniosek.
Zlozenie i przyjecie wniosku to nie byl naj-
wiekszy problem. Najtrudniejsze bylo zdo-
bycie wkiadu wlasnego w kwocie ok. 70tys.
1, co bylo podstawg do skorzystania z dofi-
nansowania. Postanowilem zorganizowac
zrzutke na ten cel i udalo mi sie zebrac 40
tys. z1. Reszte zdobylem dzieki ogromnemu
wsparciu Banku Spoldzielczego w Krotoszy-
nie — powiedzial Grzegorz Szczepaniak.
MICHAL KOBUSZYNSKI

$ako siddembka

LWIALZER MIEDZYGMINNY

Ruszyta kolejna bezptatna akcja kastracji kotek wolno zyjgcych z obszaru gmin nalezacych do
naszego Zwigzku (Krotoszyn, Sulmierzyce, Zduny, Kobylin, Cieszkow). Akcja nie dotyczy kotek domo-
wych, posiadajacych wiascicieli.

P Zainteresowane osoby (. karmiciele, opiekunowie spoteczni) moga sie zgtaszaé, dzwoniac pod

numer 660 662 191. Przedstawiciel Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami udzieli wszelkich niezbednych

informacji.

’ Zachecamy do udzialu w akcji wszystkich kocich opiekunéw!

) Przedsiewzigcie finansowane jest przez Zwiazek Miedzygminny EKO SIODEMKA, we wspdipracy
z Towarzystwem Opieki nad Zwierzetami.

Rozpoczeta sie kolejna bezptatna akcja kastracji suk wiascicielskich, potaczona z trwatym
znakowaniem za pomoca elekironicznego identyfikatora (czipa) wraz z wpisaniem do bazy danych
SAFE-ANIMAL!

} Celem przedsiewzigcia jest popularyzacja najbardziej skutecznej i humanitarnej metody ograni
czenia populacji bezdomnych zwierzat, co w efekcie koricowym minimalizuje liczbe czworonogow
trafiajacych do schronisk.

) W akcji moga uczestniczy¢ whasciciele psow z terenu gmin Krotoszyn, Kobylin, Cieszkow, Zduny
i Sulmierzyce.

) Dodatkowe informacje, regulamin oraz dokumenty, ktore nalezy zlozy¢, dostepne sg na naszej
stronie internetowej: hitp://www.eko7 krotoszyn.pliindex.php/opieka.

MATERIAL SPONSORTWANY

WIESCI Z EKO SIODEMKI

Okregowa Spoétdzielnia Mleczarska
w Jarocinie
" ul. Wroctawska 53, tel.62 747 35 77,
marketing@osmijarocin.pl
@ Mleczarnialarocin @ osm_jarocin

=

i

Monika Piotrowska, ul. Staszica 15b, Krotoszyn

Duzy wybor trumien -
Urny, krzyze, wience, wigzanki -

Ekshumacje, kremacje zwlok -
Latlatwienie wszelkich formalnosci -

tel. 501 078 075

Wyplacamy zaliczke od rekil
NAJTANIEJ W KROTOSZYNIE! Czynne 24H!



iPJlc/IKROTOSZYN Wydarzenia

Organizujemy przyjecia weselne,

imieniny, chrzciny, lecia, komunie. CPW ﬁgf
Sala Bankietowa

ﬁ/Perraona 606 236 321
Orla 13, 63-720 Kozmin Wielkopolski

I(rujowy progrum
wsparcia wsi

Docieramy do mieszkahcow wsi
w catej Polsce!

PLUS

ies

w

SRSl
S rolektis W iuclsinal @519 699 577

WTOREK, 18 LIPCA 2023

POD NASZYM PATRONATEM

Rapowali dla czworonogow

8 lipca w Krotoszynskim Osrodku Kultury
odbyt sie kolejny koncert z cyklu RAP SUP-
PORT. Tym razem celem bylo wsparcie kro-
toszynskiego schroniska dla zwierzat,
mieszczacego sie przy ulicy Ceglarskiej 11.
Organizatorem byt DSR KRT wraz z zaprzy-
jazniong ekipa raperow.

Dla przybylej publicznosci wystapili artysci
zKrotoszyna oraz powiatéw osciennych — Bisu, Ka-
ka, Gaddziad & Lysa-0, Doliniarze, ZPR & Kemsi,
Dead Meat i sam DSR KRT. Zorganizowano tez fre-
estyle cypher, w ktérym mozna bylo zaprezento-
wac swoje umiejetnosci rapowe.

Organizatorzy przygotowali réwniez tajemni-
cze pudetka niespodzianek, w ktorych znajdowaly
sie m. in. vouchery na sesje nagraniowe w stu-
diu 518, a takze inne ciekawe nagrody. Aby wziac
udziat w konkursie z pudetkami, trzeba byto zaku-
pic bilet na wydarzenie za 20 zl oraz przynies¢
puszke miesnej karmy dla zwierzat z dowolnego
sklepu spozywczego lub zoologicznego. W zamian
wydawano bilety z numerkami, ktére byly losowa-
new trakcie koncertu. Mozna bylo zwiekszyc szan-
se na wygrana poprzez zakup kolejnych biletow.

Pieniadze zebrane w trakcie koncertu zostana
przeznaczone na zakup rzeczy pierwszej potrzeby
dla zwierzat — karm, smyczy, obrozy czy kocow.

Impreze prowadzit DJ Si-Fu, a po koncercie od-
bylo sie after party z udzialem DJ-a Si-Fu i DSR.

(FENIX)

KOZMIN WLKP.

Zabawa polaczona z profilaktyka

KULTURA

Artysci z naszego powiatu

7 lipca Biblioteka Publiczna Miasta
i Gminy KoZmin Wikp., wspdlnie z Miej-
sko-Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciw-
dziata Narkomanii, zorganizowaty
na terenie miejskiego parku festyn ro-
dzinny z elementami profilaktyki.

Przygotowano wiele atrakeji dla dzie-
ci. Nader ciekawy byl spektakl teatralny,
ktéry uswiadamiat matym widzom, jak
wiele cennego czasu traca, patrzac w ekra-
ny smartfonéw i komputeréw. Poruszono
w nim takze zagadnienia dotyczace cyber-
przemocy.

Podczas festynu podsumowano kon-
kurs plastyczny ,Wolni od uzaleznien”.
Burmistrz Maciej Bratborski wreczyt
uczestnikom nagrody. Przygotowano tez
zabawy z chusta animacyjna oraz wspania-
ly pokaz baniek mydlanych. Ponadto dzie-
ci mogly z bliska przyjrzec sie policyjnemu
radiowozowi oraz otrzymac dyplom z wla-
snymi odciskami palcow.

Mozna bylo skorzystac z pomocy tera-
peuty z Poradni Rodzinnej ,Idziemy
pomoc”, ktory udzielat porad dotyczacych
m. in. problemdw zwiazanych ze spozywa-
niem alkoholu czy narkotykow.

(Lm

na Estradz1e Folkloru

W Moszczance i Skrzebowej koto
Raszkowa odbyla sie pierwsza z czte-
rech Estrad Folkloru 2023 w ra-
mach XIIl Swojskich Spotkan z Folk-
lorem. W imprezie uczestniczyli takze

potwierdzio pozbycie
- o wizycie u zcrowiciela whlonal sie guz pirsi iory byl przeznaczony do operaci.
Reynaldo LITAWEN przyjmuje:
26 lipca - POZNAN
31 lipca - KROTOSZYN i OSTROW WLKP.

tel. 660 399 002, 693 788 894, 784 609 208

Tachawaemy wiaslble godid schrony praechwwirasone) (masechl acag deryrlekca po kasdym pacjenciel

artysci z powiatu krotoszynskiego.

DOPOKI PACJENT
WIERZY
WISTNIENIE Sit
PONADLUDZKICH
I JEST OTWARTY
NADZIALANIE
UZDROWICEEL,
WMOZE ZAWSZE
OSIAGNAC
POMOC.

Piekna, stoneczna niedziela 25
czerwca przyciagnela thumy mieszkan-
céw okolicznych miejscowosci oraz gosci
z daleka. Organizatorzy — Centrum Kul-
tury i Sztuki w Kaliszu oraz Stowarzysze-
nie Rozwoju i Wspdlpracy Wsi
Moszczanka i Skrzebowa — zaprosili ze-
spoly i tworcow ludowych z Wielkopolski

oraz z zagranicy.

W tym gronie nie zabraklo artystow

z naszego powiatu. Ziemie Krotoszynska
reprezentowaly zespoly $piewacze Biadko-
wianki oraz Kalina z Nowej Wsi. Na scenie
krolowaly piesni ludowe z Wielkopolski,
$piewane tradycyjnie a capella, ale takze
z towarzyszeniem instrumentow.

Na terenie imprezy odbywaly sie réw-
niez targi sztuki ludowej z udzialem arty-
stow z regionu. | tutaj réwniez zaistnieli
reprezentanci naszego powiatu — zajmuja-
cy sie stomkarstwem 1 plecionkarstwem
Piotr i Maria Barariczakowie z Trzemesz-
na oraz specjalizujaca sie w bibutkarstwie
Halina Walesa z Nowej Wisi.

(ANKA)
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MULYkA NA wopzi  INtiszynstie
(0L e | 1.8 Plener Artystyczny

@ 22.07.2023 / 19:00 Krotoszyn 2023
A KLAUDIUSZ BARAN- AKORDEON T

rysujesz,

PIOTR LATO- KLARNET lepisz,

kleisz,

wycinasz...

albo jeszcze

cos innego artystycznego robisz
albo jesli nie robisz

ale chciatabys/chciatbys sprobowac
W programie m.in. A. Piazzolla to zapraszamy do nas!

12-23 lipca 2023 pracownia plastyczna KOK

Sala Kameralna Kok Blackroom codziennie 10:00 - 20:00
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imglgkrywali swoje pasje w bibliotece! B

Dobiegly korica wakacyjne spotkania organizowane przez Biblioteke Publiczng
Gminy i Miasta Zduny oraz jej filie w Baszkowie i Konarzewie. Przez trzy tygodnie
facznie 40 dzieci w wieku od 7 do 10 lat odkrywato rézne pasje.

Kazdego dnia — oprécz uczestnictwa w szeregu rozmaitych zajec i gier — uczestnicy poznawali
specjalistow z réznych dziedzin i mogli zadac¢ nurtujace ich pytania dotyczace krawiectwa,
muzyki, nauki oraz pasji do eksperymentow, ekologii i stolarstwa, a takze podrozy.
Urozmaicone zajecia, nauka poprzez zabawe oraz ré6znorodne zadania — to wszystko sprzyjato
rozwojowi rozmaitych umiejetnoscii sprawito, ze dzieci byly bardzo zadowolone z uczestnictwa
w bibliotecznych spotkaniach.

Projekt ,W wakacyjnej bibliotece swoje pasje odkrywam” dofinansowano ze srodkow
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach Funduszu Promocji Kultury -
panstwowego funduszu celowego.

JOANNA LEPCZYNSKA

Biblioteka Publiczna Gminy i Miasta Zduny
ul. Sienkiewicza 9 www.biblioteka.zduny.pl : Ministerstwo Kultury __ Biblioteka Spoidzielczy wKrotoszynle  Rada Osiedla Nr 1
63 - 760 Zduny e-mail:bibl ioteka@zd: r?y.pl g Dziedzictwa Narodowego C — %qu Uﬁnﬁ St o b 0 -,Zduny Stare”
tel.62 7215172 w —




INDYWIDUALNA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA

Ewa Jarmuzek
PIELEGNIARKA SRODOWISKOWO - RODZINNA

SWIADCZENIA PIELEGNIARSKIE

WSZYSTKIE ZLECENIA PROSZE ZGEASZAC POD NR TELEFONU:

605 573 677

Terminy przyjeé w gabinecie:
pon.-pt. 2.00-10.00 oraz 16.30-17.00.
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Nowy salon fryzjerski
na mapie Krotoszyna

www.facebook.com/Salon-Fryzjerski-Diamond-Hair

l Gtowackiego 1a, 63-700 Krotoszyn @ 537192463

DIAMOND
HAIR
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WAKACIJE

Wyjezdzasz? Wez apteczke!
Lato w pelni. Chetnie korzystamy z pogody i wyjezdzamy na rézne wycieczki. Czesto wybieramy sie
w gory, nad jezioro czy do lasu. Warto zabierac ze soba apteczke, ktdra pomoze nam w naglych sytu-

acjach.

Letnie aktywnosci sg bardzo przyjemne, ale moga nies¢ za soba rézne dolegliwosci. Na kazdy wyjazd warto
zabierac ze sobg apteczke, aby spokojnie cieszy¢ sie bezpiecznym wypoczynkiem.

Wakacje to czas, kiedy bardzo czesto przytrafiajg nam sie sthuczenia, krwiaki, siniaki, otarcia czy skaleczenia.
Przeciazenia fizyczne bedace skutkiem réznych aktywnosci moga powodowac zakwasy. W letniej apteczce
bez watpienia nie moze zabraknac srodkéw opatrunkowych, Warto zaopatrzy¢ sie w jalowe kompresy,
opaski elastyczne, preparat do dezynfekcji. Przydatna moze okazac sie sol fizjologiczna w pojedynczych am-
putkach, a takze leki przeciwbolowe i przeciwzapalne. Warto miec przy sobie naturalne leki homeopatyczne,
ktore sprawdzg sie w przypadku siniakow, sthuczen czy zadrapan.

Wakacje to czas, kiedy korzystamy ze storica. Niekiedy zdarza nam sie przesadzac, czego skutkiem moze byc
poparzenie stoneczne, a nawet udar. Zbyt diuga ekspozycjana promienie sloneczne moze byé przyczyng za-
czerwienionej, rozpalonej skory, a czasem nawet bolu glowy, goraczki czy wystapienia pecherzy. W takich
wypadkach powinnismy stopniowo schiadzac rozgrzang skore. Mozna przykladac chiodne okfady na roz-

grzane miejsca, lub przygotowac letnig kapiel w wannie. Na oparzenia swietnie sprawdzi sie aloes, ktory
chiodzi, regeneruje, nawilza, fagodzi pieczenie i swiat. Na oparzone miejsca mozna tez nalozyc zsiadle
mleko lub kefir.

Nieodtacznym elementem wakacyjnych wyjazdéw na lono natury sg ukgszenia owadow. Pod warun-
kiem, iz nie jestesmy uczuleni, nie s niebezpieczne dla zdrowia, ale powodujg dyskomfort. Ugryzione
miejsca mozna smarowac aloesem, sokiem z cytryny lub olejem kokosowym. Swietnie sprawdza sie tez
olejki - mietowy, kamfora czy lawendowy. Mozna kupic takze srodek tagodzacy skutki ukaszenia.
Podréze nie wszystkim kojarza sie dobrze. Wiele dzieci, ale i os6b dorostych, a nawet zwierzat zmaga sie
z chorobg lokomocyjna. Popularnym, naturalnym srodkiem na te dolegliwosc jest imbir, ktory tagodzi
mdlosci i zapobiega wymiotom. Najlepiej miec ze soba napar z imbiru albo po prostu zuc jego plasterki.
Dzieci jednak za nim nie przepadaja. Warto wiec kupic w aptece srodek na chorobe lokomocyjna.
Nadmierna ekspozycja na stonce moze skutkowac wystgpieniem opryszczki. Jesli zareagujemy odpo-
wiednio wczesnie, dobrze sprawdza sie naturalne sposoby. Chore miejsce mozna posmarowac olejkiem
lub mascig z melisy badz olejkiem szatwiowym. Dzialajg one przeciwwirusowo. Olejek mietowy i rumiankowy
dziatajg z kolei przeciwzapalnie i niwelujg swiad.

OPRAC. (RED)



@ COACHING

@ PSYCHOTERAPIA
@ PSYCHOTRONIKA
@ LITOTERAPIA

@ VEDIC-ART

@ PROGRAMY ROZWOJOWE MENTALNIE
@ MENTORING BIZNESU "KOBIETA Z K(LJASA"
@ AKADEMIA ENERGETYCZNA DLA KOBIET SANTA SATYA

SWIADOMOSC
| ROZWO Zapraszam

Bede Ci towarzyszyc w odkrywaniu siebie

+48 570 200 797

FACEBOOK.COM/HOLIKOWSKA

REeHAa CompPLEX

moR NATALIA JASIAK

63-700 Krotoszyn

Badanie komputerowe stop
w statyce | dynamice

Diagnostyka wad stop, koriczyn dolnych
i ustawienia miednicy.
@ Platforma podometryczna

PLATFORMA
PODOMETRYCZNA

3 tel. 602124726 El facebook.com/rehacomplex

STOPY

Chod na palcach u dzieci FE———

Chéd na palcach nie jest czym$ normalnym. Dziecl,
ktére podczas chodu obciazaja tylko przodostopie,
czesto nie s3 w stanie w catosci obciazy¢ stopy. W kon-
sekwencji pieta si¢ wysmukla, a przodostopie sie po-
szerza. Dlugotrwaty chéd na palcach powoduje
skrécenie Sciegna Achillesa.

Nie tylko stopa ulega deformaciji, taki chéd negatywnie
wplywa na calg postawe ciala. Miednica ustawia sie
zgieciowo, a lordoza sie powieksza, stawy biodrowe sa w
zgieciu - miesien biodrowo-ledzwiowy moze ulec
skréceniu. U dzieci ma miejsce propulsja stop, a chéd ma
charakter podskakujacy.

W terapii rozcigga sie zginacze biodra i miesnie fydki, a ; e

wzmacnia sie prostowniki stopy. Rozciggniecie bioder ma - l \;
pozytywny wplyw na pionowe ustawienie miednicy, _m -
bioder oraz kregostupa, np. w lezeniu na brzuchu pod-

ciggamy jedna noge bokiem w gore, na tzw. zabke. Nas-

tepuje odwiedzenie, rotacja zewnetrzna i zgiecie w stawie biodrowym, zgiecie w stawie kolanowym oraz odwrocenie stopy.
Nastepnie w lezeniu na boku koryguje sie konskie ustawienie stopy, np. stope nogi zewnetrznej stawiamy przed kolanem
nogi lezacej na podtodze, kolano stara sie utrzymac w pozycji pionowej, dla utrudnienia mozemy dac opdr, jakbysmy chcieli
zepchnac kolano w dat.

Cwiczenia powinny by¢ wykonywane codziennie do momentu, az dziecko przestanie chodzi¢ na palcach. U mniejszych dzieci
trwa to okoto pét roku. U starszych diuzej, bo ok. roku. Czasem wspomagajgco stosowane jest zaopatrzenie ortopedyczne.
Po terapii nastepuje prawidtowe ustawienie miednicy, zmniejszenie skrécenia migsni okolicy stawéw biodrowych i tydki. Wz-
mocnieniu ulegajg prostowniki.

Oczywiscie nie u wszystkich dzieci chodzenie na palcach ma podtoze ortopedyczne, niekiedy mamy podtoze psychologiczne
badz neurologiczne. Wowczas stosujemy terapie jak w przypadku podioza ortopedycznego, ale réwnoczesnie wykonywana
jest terapia psychologiczna czy neurologiczna - w zaleznosci od tego, jaka jest przyczyna pierwotna chodu na palcach.
(mgr NATALIA JASIAK)

Rehabilitacja §&52"Y

Masaz leczniczy ==
Kinezyterapia :
Gimnastyka korekcyjna

DIETETYKA
Przemiana dajaca ogromna satysfakcje!

Pani Kamila od dawna chciata zmieni¢ wyglad swojej sylwetki. Mimo pode-
Jjmowania kolejnych krokéw w celu zrzucenia zbednych kilograméw efekty nie
byly zadowalajace. Dopiero wizyta u Dobrego Dietetyka Piotra KaZmierczaka
przyniosta zamierzony skutek i satysfakcje!

- Cheiatam schudngé i osiggnetam to — 17 kg mniej. Chodzitam systematycznie
¢wiczy¢ na trampolinach, ale efekty nie byty dla mnie zadowalajqce. W czasie
wizyty u lekarza i rozmowy na temat moich dodatkowych kilograméw polecit mi
znalez¢ dietetyka. Znalaztam w Internecie dietetyka Piotra Kazmierczaka. Zo-
baczytam ludzi, ktérym sie udato osiggngc swdj cel i przeczytatam opinie. Jadtos-
pis bardzo mi odpowiadal, byt bardzo smaczny, tatwy w przygotowaniu. Jadtam
to, co lubie, i bylam pozytywnie nastawiona. W dalszym ciggu systematycznie
éwiczytam i moje kilogramy zaczely wreszcie znikac. W trakcie kazdej wizyty wid-
ziatam efekty. Analizowalismy uzyskane wyniki i robilismy plan dziatania na kole-
jny miesige. Zaznaczatam w tabelce zmniejszajgce sie obwody mojego ciala i to
byfa dla mnie kolejna motywacja. Jestem bardzo zadowolona, mam zaplanowa-
ny jadtospis i w dalszym ciqgu wida¢, ze kilogramy znikajg - opowiada pani
Kamila.

- Historia sukcesu!

Dietetyk prowadzacy Piotr Kazmierczak
z Poradni Dobry Dietetyk w Krotoszynie:

- Ulozylismy program zywienia zgodny ze stanem
zdrowia oraz w szczegdtach odpowiadajgcy stylowi
Zycia. Zaplanowalismy aktywnosc fizycznq i osiqgnie-
cie wyznaczonego celu. Determinacja i upor przyniosty
rezultaty. Ogromne gratulacje dla pani Kamili!

OPRAC. (LT)
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Skupbydiana ubéj zkoniecznosci
7 AR

608 227570

o

Skup macior i knurow

BIEGI

Krotoszynianie
W nocnym potmaratonie

TEEODUlDLWyIIuvv U HEIIEIIU——A‘

1 lipca po raz piaty odbyt sie Kaliski
Pétmaraton Nocny ,Bursztynowa
Hellena”. Bieg ukonczyto ponad 500
0sob. W tym gronie znalezli sie tak-
ze zawodnicy z naszego powiatu.

KS Krotosz reprezentowali Patryk
Karwik i Mitosz Kaczmarek. Pierwszy
z wymienionych pokonal trase w cza-
sie 1: 28: 23 i zajal 29. miejsce. Z kolei M.
Kaczmarek uzyskal czas 1: 34: 39 i uplaso-
wal sie na 59. pozycji.

b

FOI. KS Krotosz

MEFLTITO

W Kaliszu startowato takze dwoje
przedstawicieli Krotoszynskiej Grupy
Biegowej. Swietnie spisala sie Zuzanna
Walczak, ktora z wynikiem 1: 39: 55
znalazta sie na 107. lokacie w klasyfika-
cji open, a kategorii K20 byta druga. Ra-
fal  Bystrowski dotart do
zrezultatem 1: 43: 41.

W kaliskim pétmaratonie startowal
takze Krzysztof Paterek (36 Minut Kroto-
szyn), uzyskujac czas 1: 53: 36.

mety

(ANKA)

SIATKOWKA PLAZOWA

< IKROTOSZYN Sport
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Triumf krotoszynskiego duetu

W pierwsza sobote lipca rozegra-
no Xl edycje turnieju siatkowki pla-
zowej Plaza Zduny. Do rywalizacji
przystgpito 12 par. Zwyciezyli Mi-
chat Dana i Kamil Dana z Kroto-
szyna.

Tym razem oprocz lokalnych graczy
w zawodach wzieli udzial takze siatkarze
na co dzien grajacy w klubach. Byt nawet
zawodnik Plus Ligi — Konrad Jankowski ze
Stali Nysa. Grano systemem brazylijskim
do dwdch wygranych setow. Po blisko 10-
godzinnych zmaganiach wyloniono pary
potfinatowe.

W pierwszym meczu pétfinalowym
Michat Dana i Kamil Dana (Krotoszyn)
pokonali Patryka Watesiaka i Wojciecha
Walesiaka (Krotoszyn), a w drugim poje-
dynku Damian Skorupa i Artur Piechocki
(Kalisz) ograli Rafata Jareckiego i Artura
Nakoniecznego (Milicz).

W meczu o trzecie miejsce miliczanie
wygrali z bracmi Walesiakami. W finale
bracia Dana odprawili z kwitkiem rywali
z Kalisza i zostali triumfatorami turnieju.

Wartododad, ze mecze finalowe oklaski-
walo ponad stu kibicow na trybunach,
a przez caly turniej przewinelo sie ich oko-
1o 200, wiec sa powody do radosci. Zawody
prowadzit profesjonalny spiker, a nad prawi-

dlowym przebiegiem rywalizacji czuwat se-
dzia Antoni Kus. Puchary wreczat burmistrz
Tomasz Chudy. Zwiericzeniem sportowych
zmagan byla zabawa taneczna. Organizato-
rzy serdeczne dziekuja sponsorom, bez kto-
rych nie udaloby sie przeprowadzi¢
turnieju — Urzedowi Miejskiemu w Zdu-
nach oraz firmom Eurowarsztat Kaczmarek
iMitmals. c. (ANKA)

BIEGI

Nasz reprezentant w blegu samorzqdowym

Jacek Zawodny, radny Rady Powiatu Krotoszyriskiego, repre- |
zentowat nasz region w 26. Ogoélnopolskim Biegu Samorzado-

wym ,Bursztyn Jarostawca”. Byta to jedna z imprez towarzysza- 2, :

cych kolejnej edycji Miedzynarodowego Biegu Po Plazy.

Bylo to prawdziwe nadmorskie swieto biegania. W biegu glownym
oraz w biegach towarzyszacych wystartowalo ponad 1200 zawodnikéw

i zawodniczek w wieku od 2 do 84 lat.

Na linii startu 26. Ogélnopolskiego Biegu Samorzadowego ,Bursz-
tyn Jarostawca” stanelo 112 samorzadowcéw (radnych, wéjtéw, burmi-
strzow, pracownikéw urzeddw). W tym gronie znalazt sie Jacek Zawodny,
radny naszego powiatu. Na dystansie 2,2 km mieszkajacy w Kozminie
Wikp. samorzadowiec uplasowat sie na 37. miejscu z czasem 10: 06.

(ANKA)

KARATE
Rywalizowali w prestizowym turnieju

Karatecy z powiatu krotoszynskiego
wzieli udziat w Lidze Swiatowej KA-
RATEXL YOUTH LEAGUE - PO-
REC 2023. W zawodach, ktore odby-
ty sie w Chorwacji, rywalizowato pie-
cioro zawodnikow z naszego terenu.

KARATE1 YOUTH LEAGUE to naj-
bardziej prestizowy turniej mlodziezy
na $wiecie. W Chorwacii startowato bli-

sko 3200 zawodnikéw i zawodniczek z 72
krajow. W tym gronie znalazlo sie czworo
karatekéw ASW Nippon Krotoszyn — An-
na Chlebowska w kumite juniorek -53 kg,
Filip Mosz w kumite U'21 -84 kg, Jakub
Romanski w kumite U’21 -60 kg oraz Pa-
tryk Matysiak w kumite kadetow -63 kg.
Z kolei kobylinski klub Ukemi reprezento-
wala Julia Maslanka, ktora walczyla w ku-
mite juniorek -59 kg. (ANKA)

DART

Dopingowali swiatowa czolowk(;

Krotoszynscy darterzy w dniach 7-8
lipca przebywali w Warszawie, gdzie
mieli okazje kibicowaé najlepszym
graczom podczas prestizowej impre-
zy Poland Darts Masters 2023. Pol-
scy kibice stworzyli niezapomniang
atmosfere.

Poland Darts Masters 2023 byt pierw-
szym turniejem Professional Darts Corpo-
ration zorganizowanym w naszym kraju
i czwartym z cyklu World Series of
Darts 2023. Zawody odbyly sie Arenie
COS Torwar. W szranki stanelo 16 darte-
réw — o$miu czotowych graczy i o$miu
z kwalifikacji regionalnych.

— Moglismy spotkac najlepszych
swiatowych darterw nie tylko na scenie,
ale takze po zawodach, kiedy to chetnie
pozowali do zdjec i rozdawali autografy.
Podczas turnieju bawilismy sie swietnie.
Wielu kibicow, jak przystalo na darterskie
zawody, zaskoczylo ciekawym przebra-

niem, a przyspiewki, jakie towarzyszyly
sportowej rywalizacji, przypominaly te
zmeczow siatkowki. Nie zabraklo urodzi-
nowego ,Sto lat” dla Dimitrija van den
Bergha, ktory w sobote obchodzil urodzi-
ny — opowiada Przemyslaw Pawlicki ze
Stowarzyszenia Krotoszynska Liga Darta.
W Warszawie towarzyszyli mu Marta
Pawlicka, Sylwie Grzeskowiak, Weronika
Karwik, Wlodzimierz Skalski, Rafal Fra-

lai Marcin Wojtkowiak. W turnieju rywa-
lizowali m. in. Michael Smith (obecny

mistrz $wiata), Gerwyn Price ($wiatowa
jedynka), Michael van Gerwen (trzykrot-
ny mistrz $wiata), wspomniany Dimitri
van den Bergh, Rob Cross oraz reprezen-
tanci Polski — Krzysztof Ratajski, Krzysz-
tof Kciuk, Radostaw Szaganski czy
t.ukasz Wactawski.

(ANKA)
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TRIATHLON
Monika Jadczak nie zwalnia tempa

Na przetomie czerwca i lipca odbyt
sie Susz Triathlon 2023. W tej naj-
starszej imprezie triathlonowej
w Polsce startowata Monika Jad-
czak. Krotoszynianka spisata sie bar-
dzo dobrze. Na kolejnych zawodach,
w Bydgoszczy, znow potwierdzita, ze
jest w znakomitej formie.

Impreza w Suszu przyciagnela kilka
tysiecy 0sob — i amatordw, i zawodowcow.
W ramach imprezy o medale mistrzostw
Polski na dystansie sprinterskim walczyli
amatorzy. Pogoda nie rozpieszczala zawod-
nikéw, poniewaz wialo i padalo, przez co
nawierzchnia byla sliska.

W ostatni dzieri czerwca w Mistrzo-
stwach Polski w Aquathlonie w AG K20
rywalizowala Monika Jadczak. Do pokona-
nia bylo 400 metréw plywania oraz 5 km
biegu. Krotoszynianka z czasem 29 minut
i32 sekundy uplasowala sie na pierwszym
miejscu w swojej kategorii! Dwa dni poz-
niej Monika wystartowata na dystansie

sprinterskim  — 750 metréw plywa-
nia, 20 km jazdy na rowerze i 5 km biegu.
Nasza zawodniczka uzyskata czas 1: 08: 33
i uplasowala sie na dziewiatym miejscu
wsrod wszystkich kobiet w TOP 10, a w ka-
tegorii AG K20 byta trzecia.

Monika sklada podziekowania Powia-
towi Krotoszynskiemu za wsparcie finan-
sowe wyjazdu na mistrzostwa Polski.

W Bydgoszczy, w najwiekszej triathlo-
nowej imprezie w Polsce, startowalo bli-
sko 4500 triathlonistéw oraz miodych
sportowcéw w zawodach dla dzieci — Enea
Tri-Fun. Monika Jadczak rywalizowata
na dystansie 1/4 triathlonu (950 m plywa-
nia, 36 km jazdy rowerem oraz 10,8 km bie-
gu). Wérdd kobiet zwyciezyla Malgorzata
Nowak (2: 13:05), a druga byta Anna Pete-
rek (2: 14: 12). Krotoszynska zawodniczka
zajela trzecie miejsce z czasem 2: 16: 35. Dla
Moniki to kolejny duzy sukces, bo nigdy
wezesniej nie stawata na podium w Bydgosz-
czy w kategorii open.

(ANKA)

ZAPASY

Szymon Wojtkowski walczyt w Madryc1e

W drugi weekend lipca kadra narodo-
wa w zapasach w stylu wolnym,
pod wodzg treneréow Ryszarda Klima-
sa i Grigorija Damko, rywalizowata
w Madrycie w prestizowym turnieju
Grande Premio de Espaa. W polskiej
reprezentacji znalazt sie Szymon
Wojtkowski z LKS Ceramik Krotoszyn.

W slonecznym Madrycie popularny
Gumis walczyl w kategorii 74 kg. Trenuja-
¢y na co dzien w krotoszynskim Cerami-
ku zapasnik stoczyl trzy walki. W 1/8
finalu pokonal Sebastiana Serne 14: 4,
aw kolejnej rundzie przegrat 1: 3 z Kana-
tem Mussabekovem. W repasazu Woijt-
kowski nie dal razy Jasmitowi Phulce,
ulegajac 4: 5, i zakonczyl zmagania
na dsmym miejscu.

(ANKA)

POD NASZYM PATRONATEM

Swieto sportu dla wszystkich dzieci! I

Firma DROGBRUK wraz z Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK zapraszaja na kolejna edycje biegu z przeszkodami dla dzieci
Runaway Drogbruk Junior Krotoszyn. To bedzie prawdziwe $wieto sportu dla wszystkich dzieci!

Impreza odbedzie sie 6 sierpnia na krotoszyriskim Bloniu. Juz dzi$ zaznaczcie sobie te wazng date w kalendarzu!

- W naszych kategoriach dzieci majq mozliwos¢ rywalizacji miedzy sobq na zasadach ,for fun”. Kazde dziecko jest dla nas zwyciezcq -
podkreslaja organizatorzy.

W sezonie 2023 przygotowano nowe formuly dla dzieci w trzech kategoriach wiekowych: BABEL - 2 - 4 lata, KIDS - 5- 8 lat, JUNIOR - 9-13
lat. Dla uczestnikéw Runaway Drogbruk Junior Krotoszyn organizatorzy zapewniag mnostwo atrakdji. Bedziemy o nich informowac.
(ANKA)
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LEKKA ATLETYKA

Godnie reprezentowali nasz kraJ'

Wspaniale spisali sie lekkoatleci z powiatu krotoszyn-
skiego, ktorzy reprezentowali Polske w meczu miedzy-
panstwowym w Banskiej Bystrzycy. Oprocz naszej kadry
w zawodach startowaly ekipy Czech, Stowacji i Wegier.

W biegu na 100 metréw srebrny medal z czasem 10,53 za- |
jal Dawid Grzaka, trenujacy na co dzien w KS Stal LA Ostréw
Wikp. Ponadto Dawid pobiegt na ostatniej zmianie w sztafe-
cie 4x100 metréw (wraz z Markiem Zakrzewskim, Tomaszem
Gizyckim, Cezarym Fazowym). Nasz team zajal pierwsze miej-
sce z rezultatem 39,99.

Pochodzaca z Dabrowy Ewa Piaszczyriska, takze reprezentan-
ka ostrowskiego klubu, wywalczyta braz w biegu na 200 metrow,
uzyskujac czas 24,90. Pricz tego pobiegta w sztafecie 4x100 me-
trow (z Oliwia Greiner, Oliwia Zimolag i Anna Rejchert). Polki
triumfowaly z wynikiem 45,86.

Na dystansie 1500 metréw startowata natomiast Paulina
Stempniak. Kozminianka trenujaca w KS Energetyk Poznan
okazata sie bezkonkurencyjna, wygrywajac z czasem 40: 30,51."

(ANKA)




