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ADOPTUJ

PSA

Do adopcji taki malusi Gumis Imie nie jest przypadkowe, boto
jeszcze szezenieca gula, chod nieprzecietny z niego stodki mis.
Gumis zostat porzucony, byt chwilows zachcianka rodziny, ale
pies to cbowiazek, wiec szybko sig znudzil. Gumis jest weso-
tym, niespelna rocznym szczeniakiemn w typie teriera. Przyjaz-
nie nastawiony do czlowieka, zgadza sie tez z innymi psami.
tadnie chodzi na smyczy i chetnie idzie na dhugi spacer. Pies
jest wielkosci "wyrosnietego” yorka i raczej wiekszy nie
bedzie. Jak na psa w typie teriera przystalo, ma w sobie mno-
stwo energii, ktorg chetnie wykorzysta w relacji z czlowiekiem,
bo szkolenie | zabawa sg bardzo istotne dla rozwoju szczenie-
cia. Z uwagi na charakter, pies dobrze bedzie sie czul w domu
bez matych dziedi,

Kontakt, TOZ Krotoszyn
660 662 191, 660662 171

NA WAS!

Z Hunawav Dro‘ghruk":lumor'

— Jestem debiutantem, jesli chodzi

WYWIA2 ° ° o start w wyborach do Sejmu RF, wiec
miejsce traktuje jako ogromne docenienie
e S l S 1 Q up rQ ’ 0 p n Q Swego mojej pracy samorzadowej, za co bardzo

dziekuje wladzom Platformy Obywatel-
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skiej. Z mojej perspektywy 6. miejsce daje

n. Z Dariuszem Rozumem, krotoszyn-
g skim kandydatem do sejmu z ramie-
N hia KO, rozmawiat Daniel Borski.

Listy wyhorcze Koalicji Obywatel-

i= skiej do parlamentu sa znane. Wiem, ze

od dawna nosites si¢ zzamiarem kandy-

N dowania do sejmu. Co finalnie wplyneto
@ na taka decyzje?

— Moment jest najtrudniejszy w histo-
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rii Polski po 1989 roku. Wiele aspektow sie
na to zlozylo — stan paristwa pod katem eko-
nomicznym ispofecznym, mowie tutaj o po-
dziafach, o braku jednosci w narodzie.
Kazdego dnia, otwierajac portfel, widzimy,
Ze coraz gorzejsie zyje, mimo transferow pie-
niedzy, ktore szybko wydajemy ze wzgledu
na poziom cen. Decyzje wladz sa podejmo-
wane po omacku. Mam 20-letnie doswiad-
czenie w pracy samorzadowca. Bylem

szefem Komisji Rewizyjnej w Radzie Powia-
tu Krotoszyriskiego, obecnie jestem jej wice-
przewodniczacym.  Podczas  ostatnich
dwoch kadencji na sercu lezafa mi reforma
edukacjiw powiecie iszpitala — moderniza-
qja i rozbudowa. To sie udato. Chciatbym te
skuteczng dzialalnosc przeniesc na perspek-
tywe kraju. Skoriczylem w tym roku 60 lat,
mam energie dwudziestoparolatka, ktora fa-
cze z latami doswiadczer.

realng szanse na zdobycie zaufania wybor-
cow. Doloze wszelkich starar, ale jesli sie
nie uda, bede dalej pracowat na rzecz in-
nych z perspektywy mojej malej ojczyzny.
Bardzo doceniam to, ze mieszkaricy Powia-
tu Krotoszyrnskiego obdarzaja mnie z wy-
boréw na wybory coraz wickszym
zaufaniem, co pokazuje ilos¢ oddanych

Masz 6. miejsce na liscie KO? Co to
dla Ciebie znaczy?

na mnie gloséw.
Dokonczenie na str. 2

Okulary korekcyjne stuzq
do korekcji wad wzroku.
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To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjq uzywania lub etykietq.
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Maty Rynek 7

tel. 62 72570 16

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - pt. 9%° - 18%
sob. 9% - 14%

KROTOSZYN

ul. Polna 1 - czynne 7 dni w tygodniu!
tel. 62 725 30 81

kom. 601 238 883

Czynne: pon. - sob. 9% - 20%
niedz. 10% - 16%

e Skup i sprzedaz ztota - najlepsze ceny! GOT

e Wyjatkowe wyprzedaze komisowe d I a k - ;
e Wycena od reki

/
ego

Odwiedz naszj strone i dowiedz sie wiecej!

VOUCHER

z okazji 2. urodzin GL MILICZ

Kazda NOWA FIRMA, ktora do konca wrzesnia
podpisze znami umowe kwartalng, otrzyma:

do wykorzystania na kolejng reklame!

Q 607 491142

= redakcja@glokalna.pl

glokaina.pl

NA DRODZE
Kolizja na krajowce

16 sierpnia na drodze krajowej 36 doszto do kolizji. |-
Na odcinku miedzy Lutogniewem a Romanowem sa
mochaod osobowy zderzyt sie z pojazdem ciezarowym.

! ’

— Wedlug wstepnych ustaler 39-letni mieszkaniec powia-
tu krotoszynskiego, kierujac pojazdem marki Toyota, niepra-
widlowo wykonal manewr wymijania, w rezultacie czego
doprowadzit do zderzenia z samochodem marki Mercedes
Atego, ktorym jechal 29-letni mezczyzna. Ratownicy medycz-
ni nie stwierdzili powaznych obrazen u uczestnikow zdarze-
nia. Obaj kierowcy byli trzezwi. Sprawca kolizji zostaf ukarany
mandatem — poinformowata st. asp. Paulina Potarzycka z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Krotoszynie.

(FENIX)
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Jesli sie upre, dopne swego

Dokoriczenie ze str. 1

Jesli wyhory zakoncza sie dla Ciebie suk-
cesem, co hedzie stanowi¢ priorytet
w dziataniach?

— Ludzie, ktorzy mnie znaja, wiedza,
ze jesli nie wpuszcza mnie drzwiami, to
wejde oknem lub przez dziurke od klu-
cza. Na pewno zostane zapamietany jako
posel pracowity i skuteczny. Priorytetem
jest edukacja. Nawet jesli chodzi o kwe-
stie ochrony zdrowia, tu réwniez mamy
do czynienia z edukacja — swiadomoscia,
ze nalezy sie badac i kontrolowac stan
zdrowia. Bo niestety wiekszosc z nas zaj-
muje sie soba zbyt pézno. Ale jak juz tra-
fiamy do lekarza, to okazuje sie, ze np.
na zabieg mamy czekac kilka lat — to jest
kpina. Stuzba zdrowia, co widzimy wszy-
scy, jest niewydolna i — o zgrozo! — sys-
tem ochrony zdrowia nosi tylko taka
nazwe, bo zadnej ochrony nie daje. Bede
proponowal szereg rozwigzan. Reform
roznego rodzaju przez nasz kraj przeto-
czylo sie wiele, a caly czas jestesmy
w punkcie wyjscia, np. dzieciaki ida
do szkoly o swicie, wracaja, szczegolnie
zima jest to widoczne, gdy zapada
zmrok. Zamiast po lekcjach realizowac
pasje i odpoczywac, odrabiaja lekcje i cho-
dza na korepetycje. Problem trzeba roze-
brac na czynniki pierwsze i sprawdzic, co
szwankuje. Program? Szkoly? Wazna
kwestia jest rowniez stabilnosc przepi-
sow, m. in. dla przedsiebiorcow. Latwiej
sie zyje i planuge, jesli cos jest przewidy-
walne, a nie zmienia sie co kilka miesie-
¢y i rano budzimy sie juz w innej
rzeczywistosci prawney.

Czym jest Twoj start dla mieszkan-
cow Ziemi Krotoszynskiej?

— Mysle, ze mieszkaricy wiedza, jak je-
stem oddany Ziemi Krotoszyniskiej. Z mo-
ich pomystow skorzystalo miasto i powiat.
Jako szef Komisji Rewizyjnej skupiafem
sie na badaniu i tropieniu nieprawidfowo-
sci m. in. wydatkowania srodkow publicz-
nych.  Bylem  autorem  pomysfu
utworzenia w Krotoszynie strefy ekono-
micznej, w ktorej dzisiaj dzialaja dwie
wielkie firmy — Dino i Mahle. Wokol ma-

my ich satelity gospodarcze — mniejsze

przedsiebiorstwa, ktore doskonale prospe-
ruja, kooperujac z nimi. Rynek sie nape-
dza. W nastepstwie budowy strefy
w Krotoszynie dziala spétka gieldowa,
mieszka tu najbogatszy Polak wedlug ran-
kingu ,Forbesa” — az nie do pomyslenia,
Ze to dzieje sie w stosunkowo niewielkim
miescie. Jednym z nastepstw tego rozwo-
ju jest ogromny ruch, a palaca kwestia jest
m. in. to, aby go rozladowac. Obwodnice
juz niektorzy przywozili w teczce. Nie
chce rzucac obietnic, natomiast moge za-
gwarantowac, ze bede dzialal preznie, a jak
juz sie na cos upre, to moga mnie nazywac
,meczybula” nawet. Nic mi to nie bedzie
przeszkadzalo, bo bede dzialal w stusznej
sprawie. Kazde miasto, kazdy powiat ma
swoje problemy, ktcre trzeba rozwiazac
i od tego bede ja — najpierw diagnoza
iszybki plan dziafania.
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Nagrodzono laureatow
konkursu o pszczotach

W Centrum Krotoszynskich Inicjatyw
rozstrzygnieto konkurs fotograficzny
,Pszczoty i pszczelarstwo w haszym
regionie”. Organizatorem byta Lokal-
na Grupa Dziatania ,,0kno Potudnio-
wej Wielkopolski” w ramach projek-
tu APIS.

Celem konkursu bylo poszerzanie
wiedzy spofecznosci lokalnej w zakresie
ochrony srodowiska i zmian klimatycz-
nych, gléwnie poprzez promocje pszczot
i pszczelarstwa na lokalnym terenie.
Whplynelo 25 prac, ktdre ocenilo jury
w sktadzie: Pawet Plcienniczak, Tadeusz
Blaszczyk oraz Joanna Ptak. Wybrano
trojke laureatéw oraz wyrézniono jedna
osobe. Pierwsze miejsce zajela Blanka

Bluta z gminy Sulmierzyce za fotografie
,Pszczola podczas pracy”. Druga lokata

przypadta Patrykowi Paulinskiemu, row-
niez z gminy Sulmierzyce, za zdjecie
,Krolowa i jej $wita”. Na trzeciej pozycji
znalazla sie Monika Sudot z gminy Kro-
toszyn, ktéra wykonala fotografie
,Pszczota na stoneczniku”. W zwiazku
zwysokim poziomem prac jury postano-
wilo wyrdznic jeszcze Eweline Szustak
z gminy Zduny za zdjecie ,Lawendowa
pszczotka”.

Nagrody rzeczowe wreczali Franci-
szek Marszalek — prezes stowarzyszenia
LGD ,Okno Potudniowej Wielkopolski”
oraz Milosz Zwierzyk, Irena Rekosiewicz
i Joanna Ptak — czlonkowie zarzadu.

(FENIX)
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- Smaczne i naturalne...

Okregowa Spétdzielnia Mleczarska

w Jarocinie

ul. Wroctawska 53, tel.62 747 35 77,
marketing@osmijarocin.pl
@ Mleczarnialarocin @ osm_jarocin
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KROTOSZYN

103. rocznica bitwy, ktora ocalita Europe

15 sierpnia, a wiec w 103. rocznice Bi-
twy Warszawskiej, przy Iglicy 2. Putku
Strzelcow 56. Putku Piechoty WIkp.
na krotoszynskim cmentarzu (kwate-
ra wojskowa) zostaly zlozone symbo-
liczne wigzanki kwiatow. Delegacje
samorzadow, stowarzyszen, partii poli-
tycznych, szkot w ten sposob ztozyly
hotd bohaterom tamtych czasow.

Po wspolnym odspiewaniu ,Mazurka
Dabrowskiego” Piotr Mikolajczyk — dyrek-
tor Muzeum Regionalnego im. Hieronima
Fawniczaka w Krotoszynie — przyblizyl ze-
branym historie Bitwy Warszawskiej. Na-
stepnie  delegacje zlozyly wiazanki
kwiatow przy Iglicy 2. Putku Strzelcow 56.
Putku Piechoty Wlkp.

Bitwa Warszawska, zwana powszech-
nie Cudem nad Wisha, rozegrata sie
w dniach 13-15 sierpnia 1920 roku. Am-
basador brytyjski w przedwojennej Polsce,
lord Edgar Vincent D' Aberdon, nazwal ja
jedna z 18 przelomowych bitew w historii
$wiata. Byta decydujacym momentem woj-
ny polsko-bolszewickiej, trwajacejod 1919
do 1921 roku.

W rezultacie Il Rzeczpospolitej udato
sie zachowa¢ niepodlegtos¢ oraz udarem-
nic rozprzestrzenienie sie rewolucji komu-
nistycznej na zachod Europy. Gen. Michait
Tuchaczewski — dowddca Frontu Zachod-

b o

niego Armii Czerwonej — w odezwie

doswoich zotnierzy pisal: ,Bohaterscy zol-  na smierc i zycie. Przez trupa Biafej Polski

nierze Armii Czerwonej! Nadszedl czas ~ prowadzi droga ku ogélnoswiatowej pozo-
rozrachunku. Armia Czerwonego Sztan-  dze. Na naszych bagnetach przyniesiemy

daru oraz armia drapieznego Bialego Orfa  szczescie i pokdj pracujacym. Na za-

chod!” - rozkaz do oddziatow Frontu Za-
chodniego nr 1423, Smolensk, 2 lip-
ca 1920 roku.

W Bitwie Warszawskiej brato udzial,
wedtug szacunkéw, od 113 do 123 tys. zol-
nierzy po stronie polskiej i 104-114 tys.
po stronie bolszewikéw. Kluczowa role
W rozstrzygnieciu tego starcia odegral ma-
newr Wojska Polskiego znad Wieprza 16
sierpnia, ktory oskrzydlit sity Frontu Za-
chodniego Armii Czerwonej, przy jedno-
czesnym  zwiazaniu sil bolszewickich
na przedpolach Warszawy.

Za pomystodawce 1 realizatora tego
manewru uznaje sie Gwczesnego naczelne-
gowodza — Jozefa Pilsudskiego. Do tej po-
ry trwaja w tej sprawie spory historykéw,
poniewaz réwnie wazna role, a moze na-
wet wieksza, odegral gen. Tadeusz Rozwa-
dowski, jako szef Sztabu Generalnego
Wojsk Polskich. Na wszystkich rozkazach
operacyjnych od 12 do 16 sierpnia widnie-
je podpis gen. Rozwadowskiego, ktory
przez czes¢ historykow uwazany jest
za glownego architekta zwyciestwa
nad bolszewikami.

Warto rdwniez pamietac, ze zaréwno
w samej bitwie, jak i w calej wojnie wiel-
kie zastugi potozyty putki z Wielkopolski,
miedzy innymi zlozony z krotoszyniskich
oddzialow 12. Putk Strzelcow Wielkopol-
skich (pdzniejszy 70. Putk Piechoty z Ple-

szewa) oraz stacjonujacy od 1921 r.
w Krotoszynie 56. Putk Piechoty Wielko-
polskiej (wezesniej 2. Pulk Strzelcow
Wielkopolskich). Po zakoficzeniu zwycie-
skiego powstania wielkopolskiego z od-
dziatow powstaniczych utworzono putki
strzelcow wielkopolskich i przerzucono je
na Kresy Wschodnie, gdzie od 1919 r.
mialy miejsce starcia m. in. z bolszewika-
mi. 2 Putk Strzelcéw Wielkopolskich zo-
stal skierowany do Bobrujska, a nastepnie,
juzjako 56. Putk Piechoty Wielkopolskiej,
przebywat i walczyt nad Berezyna i Pty-
cza. W Bitwie Warszawskiej pozniejszy
krotoszynski putk wchodzit w sktad 14.
Dywizji Piechoty i znalazt sie na lewym
skrzydle grupy uderzeniowej znad Wie-
prza. Podczas manewru oskrzydlajacego
Armie Czerwona putk szed! przez Klet-
nice, Kobuzy, Laskrzew i wzial udzial
w krwawych walkach o Kotbiel pod Min-
skiem Mazowieckim. Nastepnie przez
miejscowosci Nur, Czyzew i Zambrow
dotart 24 sierpnia do granicy Prus
Wschodnich i zostal przetransportowany
do Brzescia Litewskiego. Stamtad Zoknie-
rze ruszyli do walki pod Kobryniem, La-
skowem. 17 wrzesnia, po ciezkim starciu,
odniesli zwyciestwo w rejonie Berezy
i Bosiacza, zdobywajac Baranowicze,
Snéw i — przemierzajac trakt min-
ski — sforsowali rzeke Ptycz. 15 pazdzier-
nika, wraz z 55. Putkiem, zajeli Minsk,
z ktdrego po zawarciu rozejmu wyruszyli
przez Stolpce w rejon Miru, a nastepnie
do Nieswieza.

MICHAL KOBUSZYNSKI
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Sprawca brutalnego napadu trafit do aresztu

Mezczyzna odpowiedzialny za brutal-
ny napad na kobiete, do ktorego do-
szto 2 sierpnia w Krotoszynie, spedzi
trzy miesiace w areszcie. 37-letni
obywatel Ukrainy pobit 31-latke z po-
wiatu poznanskiego, a nastepnie do-
konat kradziezy pieniedzy oraz oso-
bistych przedmiotow. Za to przestep-
stwo grozi mu kara do 12 lat pozba-
wienia wolnosci.

Jak informowala Komenda Powiato-
wa Policji w Krotoszynie, 2 sierpnia w jed-
nym z mieszkan w  budynku
wielorodzinnym doszlo do rozboju na ko-
biecie. Ustalono, ze z miejsca zdarzenia
sprawca uciekt pojazdem marki Volkswa-
gen w nieznanym kierunku. Funkcjona-
riuszom z Wydziatu Kryminalnego jeszcze
tego samego dnia udalo sie zatrzymac po-
dejrzanego w miejscowosci Pleszew. Oka-
zal sie nim 37-letni obywatel Ukrainy,
ktéry nie posiada stalego miejsca zamiesz-
kania na terenie naszego kraju.

— Jak ustalono, mezczyzna dokonal
rozboju na kobiecie w wicku 31 lat, miesz-
kance powiatu poznariskiego, w ten spo-
s0b, Ze przy uzyciu gazu pieprzowego oraz
paralizatora doprowadzil ja do stanu bez-
bronnosci. Potem zabral nalezace do po-
szkodowanej  pieniadze i rzeczy
osobiste — dwa telefony komérkowe, doku-

menty tozsamosci oraz kluczyki od pojaz-
du. Przeszukano samochdd nalezacy
do podejrzanego i policjanci znalezli
w nim przedmioty, ktdre zostaly skradzio-
ne kobiecie, oraz wiele innych rzeczy mo-
gacych pochodzic z przestepstw lub
stuzacych do ich popelnienia — brori gazo-
wa, gaz pieprzowy, paralizator, kajdanki,
kominiarke — poinformowala Komenda
Powiatowa Policji w Krotoszynie.
Prokuratora Rejonowa w Krotoszy-
nie wystapila z wnioskiem o zastosowa-

nie wobec 37-letniego mezczyzny $rod-
ka zapobiegawczego w postaci tymcza-
sowego aresztu. 4 sierpnia odbylo sie
posiedzenie w Sadzie Rejonowym
w Krotoszynie, podczas ktorego sad
przychylit sie do wniosku prokuratury
i zdecydowal 0 umieszczeniu 37-letnie-
go obywatela Ukrainy w areszcie na trzy
miesiace. Grozi mu teraz kara pozba-
wienia wolnosci, ktéra moze wyniesc
do 12 lat.

(FENIX)

KOZMIN WLKP.

Budynek przy ul. Florlansklej W NOWej odstonie

Zakonczono prace zwigzane z prze-
budowa i rozbudowg budynku
przy ul. Florianskiej w KoZminie
WIkp., w ktorym siedzibe maja Koz-
minskie Ustugi Komunalne, Gminny
Osrodek Sportu i Hufiec ZHP. Wyre-
montowany obiekt zyskat zupetnie
nowe oblicze, jest przestronny, nowo-
czesny i funkcjonalny.

Gruntowna modernizacja obiektu
rozpoczela sie wraz z konicem sierpnia
ubieglego roku. Teraz nie tylko prezentuje
sie znacznie lepiej, ale tez jest energoosz-
czedny. Zadanie finansowane bylo z po-

zyczkiJessica 2 orazz budzetu gminy Koz-
min Wlkp. Catkowity koszt inwestycji wy-
nidst 3,2 mln z1.

Historia budynku siega 1935 roku
ijest zwiazana z organizacja wystawy rol-
no-ogrodniczej. Z tej okazji dwczesne wlha-
dze miejskie podijely decyzje o budowie

pawilonu wystawowego dla konl W kole]—
nych latach obiekt byt siedziba Przedsie-

Obrotu
Hodowlanymi, Osrodka Kultury, Gmin-
nego Osrodka Sportu, spétki Kozminskie

biorstwa Zwierzetami

Ustugi Komunalne oraz Hufca ZHP.
(LT)

BEZPIECZENSTWO

Kierowco, zachowaj
ostroznos$c¢ na przejezdzie!

10 sierpnia na przejazdach kolejo-
wych w okolicach Krotoszyna zorga-
nizowano kolejna akcje prewencyjna
,Bezpieczny przejazd - szlaban
na ryzyko”. Funkcjonariusze policji
i Strazy Ochrony Kolei uswiadamiali
kierowcom, jak wazna rzecza jest za-
chowanie ostroznosci na przejezdzie
kolejowym.

Koordynatorzy kampanii na wybra-
nych przejazdach w calej Polsce pojawiaja
sie, by przypominac kierowcom, jak bez-
piecznie pokonywac przejazdy kolejowo-
-drogowe. — Co roku na przejazdach
w Polsce dochodzi do okoto 200 wypad-
kow i kolizji. Za 99 procent znich odpowia-
daja nieostrozni, brawurowi, ,niemajacy
czasu” kierowcy. Dlatego poswiecamy nasz
czas, aby zminimalizowac liczbe zdarzen
w tych miejscach. We wspdtpracy z SOK
i policja prowadzone sa akcje prewencyjne
z wykorzystaniem materialow edukacyj-
nych. Osoby niestosujace sie do przepiséw
ruchu drogowego moga spodziewac sie
upomnieri lub mandatow — informuja or-
ganizatorzy akcji ,Bezpieczny prze-
jazd — szlaban na ryzyko”.

Kazdego roku na polskich torach do-
chodzi do wielu niebezpiecznych zdarzen.

Liczby nie zawsze pozwalaja zobrazowac
dramat osob, ktore sa za nimi schowane,

jednak bez nich nie da sie pokazac¢ powagi
calego zjawiska. Problem wypadkow
na przejazdach kolejowo-drogowych i tzw.
dzikich przejsciach to dziesiatki zabitych,
setki rannych i milionowe koszty. Pociagi
maja mase kilkuset, a nawet kilku tysiecy
ton. Aby zatrzymac pojazd o takim cieza-
rze, od momentu naci$niecia przycisku na-
glego hamowania potrzeba nawet do 1200
metréw. Roznica mas miedzy sktadem to-
warowym a samochodem osobowym jest
ogromna. Kazdy btad na torach moze nies¢
za soba nieodwracalne skutki, gdyz maszy-
nista nie jest w stanie zatrzymac pociagu
w kilka sekund.

Tylko w czerweu 2023 roku doszto
do 16 wypadkéw i kolizji z udziatem po-
jazdow i pieszych na przejazdach/przej-
sciach kolejowo-drogowych, w wyniku
ktorych zgineto piec osob. Jesli chodzi
o pieszych, to odnotowano 19 wypadkow
w miejscach niedozwolonych, a smierc
poniosto 15 0sob, dwie zostaly ciezko ran-
ne. W 2023 odnotowano do tej pory
w sumie 94 wypadki i kolizje. Rezul-
tat: 28 ofiar $miertelnych i pie¢ osob ciez-
ko rannych.

(FENIX)
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RODOWITA

| ZBIERAJ WILCZKI

RODOUJIT ODOLU!TH_DOlUITﬂ

dostepne w

najblizef Ciebie

o KUPUJ DOWOLNE
WODY RODOWITA*

o ZBIERAJ | REJESTRUJ PARAGONY
PRZEZ OKRES TRWANIA PROMOCJI
NA WILCZKI-RODOWITA.PL**

WYSTARCZY 60 BUTELEK ABY
OTRZYMAC WILCZKA ZA DARMO!

WIECEJ 0 AKCJI NA WWW.WILCZKI-RODOWITA.PL

* Akcja trwa od 01.06.23 do 31.08.23. W programie udziat biorg wszystkie produkty marki Rodowita z Roztocza.
** Paragony mozna dodawac partiami. Regulamin dostepny na stronie www.wilczki-rodowita.pl

NowoSE

KOZMIN WLKP.

Instalacje fotowoltaiczne

W gminie KoZzmin WIlkp. trwa budo-
wa instalacji fotowoltaicznych na 19
budynkach uzytecznosci publiczne;j.
Inwestycja kosztowaé bedzie pra-
wie 2 miliony ztotych.

Wykonawca zadania jest firma Goode-
nergy Sp.z0.0./ Sp. k. zsiedziba w Kukli-
nowie. Doktadana wartos¢ przedsiewziecia
to 1 919 000 4, z czego dofinansowanie
z ,Polskiego Ladu” wynosi 1 mln 823 1.
Realizacje zadania inwestycyjnego rozpo-
czeto na basenie kapielowym przy ulicy
Pleszewskiej oraz na budynku sali wiejskiej
w Cegielni. Dzieki tej inwestycji wladze
Kozmina Wlkp. spodziewaja sie sporych
oszczednosci na rachunkach za energie. Za-
danie ma zosta¢ zrealizowane do ma-
ja 2024 roku.

Instalacje fotowoltaiczne zostana zain-
stalowane na nastepujacych obiektach: Ze-

na budynkagh gminnych

spot Szkolno-Przedszkolny w Borzeciczkach,
Klub Malucha — ul. Klasztorna (dwie insta-
lacje), Szkota Podstawowa w Borzecicach
(dwie instalacje), Przedszkole ,Parkowe
Skrzaty”, Gminny Osrodek Sportu — ul. Flo-
rianiska (trzy instalacje),

Gminny Osrodek Sportu — ul. Ple-
szewska, Szkola Podstawowa nr 3, Szkola
Podstawowa nr 1 (dwie instalacje), Szkota
Podstawowa w Starej Obrze (trzy instala-
cje), Szkota Podstawowa w Mokronosie,
Gminny Zespdt Instytucji Kultury — ul.
Zamkowa, Gminny Zespdt Instytucji Kul-
tury — ul. Borecka, Gminny Zespét Insty-
tugji Kultury — ul. Florianska, Zaklad
Aktywnosci Zawodowej, Urzad Miasta
i Gminy — Stary Rynek, Urzad Miasta
iGminy — ul. Przyjemskich, Urzad Miasta
iGminy — ul. Borecka, sala wiejska w Czar-
nym Sadzie, sala wiejska w Cegielni.

OPRAC. (LT)

KROTOSZYN

Duma naszego miasta

Na poczatku sierpnia na krotoszyiaskim Btoniu odby-

OT. www.krotoszyn.pl

to sie wyjatkowe spotkanie z tukaszem Kaczmar-
kiem - pochodzgcym z naszego miasta siatkarzem
reprezentacji Polski. Niedawno Polacy wygrali Lige
Narodow, a . Kaczmarek zostat wybrany na najlep-
szego atakujacego turnieju.

Wydarzenie rozpoczelo sie od rozgrywek mlodziezy
szkolnej w siatkéwke plazowa. Nastepnie na specjalne przy-
gotowanej scenie pojawit sie Lukasz Kaczmarek, powitany
gromkimi brawami. Kazdy miat okazje zrobic sobie z nim
zdjecie, zdoby¢ autograf i porozmawiac o jego wielkich suk-
cesach sportowych.

Burmistrzi wiceburmistrz Krotoszyna w ramach uzna-
nia i podziekowania wreczyli siatkarzowi symboliczny upo-
minek w postaci jego portretu z napisem ,tukasz
: Kaczmarek — Duma Krotoszyna”.

(FENIX)

Z POLICJI

Sprawdzili trzezwose 661 kierowcow

16 sierpnia od wczesnych godzin ran-
nych na terenie powiatu krotoszyna-
skiego funkcjonariusze policji prowa-
dzili dziania w ramach akcji ,Trzez-
wosc”. Wsrod 661 skontrolowanych
kierowcow znalazio sie dwoch, ktorzy
jechali na podwéjnym gazie.

Jakinformuije policja, dzialania ,Trzez-
wos¢” prowadzane sa cyklicznie na dro-
gach miasta i powiatu krotoszynskiego. Ich
gléwnym celem jest poprawa bezpieczen-
stwa na drogach, m. in. poprzez elimino-
wanie pijanych kierowcow, ktorzy sa
zagrozeniem nie tylko dla swojego zycia
izdrowia, ale takze dla innych uczestnikow
ruchu drogowego.

16 sierpnia na terenie naszego powiatu
zorganizowano posterunki kontrolne. Poli-
cjanci przebadali na zawartos¢ alkoholu
w wydychanym powietrzu 661 kieruja-
cych. Dwoch jechalo pojazdami mechanicz-
nymi, bedac w stanie nietrzezwosci.

W Krotoszynie 66-letni mieszkaniec
powiatu kierowat samochodem ciezaro-
wym marki Mercedes, majac 0,35 mg/l al-
koholuw wydychanym powietrzu. Z kolei
w miejscowosci  Chachalnia  48-letni
mieszkaniec powiatu milickiego prowadzit
samochod osobowy marki Renault, ma-

aucJa

jac 1,08 mg/l alkoholu w wydychanym po-
wietrzu.

Obu meZczyznom zatrzymano prawo
jazdy. Sprawy trafity do sadu. Policjanci po-
nownie apeluja, by nie wsiadac za kierow-
nice pod wplywem alkoholu!

(ANKA)
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Motywacija stanowi site napedowa, kitora jest przyczyng dziatania,
ksztattuje cele i determinuje osiggane rezultaty. Do wewnetrznego
ogniska, ktore rozpala nas do podejmowania dziatan, pokonywania
korzysci i daZenia do sukcesu. Bez komentarza, motywacja
uzasadniajgca dzialanie w osigganiu celow i spelnianiu marzen. Ale
co kryje sie za tym mechanizmem, ktéry pcha nas do dziatania?

Wewnetrzna Motywacja: Plomien Rozpalany Od Srodka
Wewnetrzna motywacja jest jak ptomien, ktory ptonie od srodka.
To wewnetrzne pragnienia, pasje | zainteresowania, ktre prowadza nas
w zyciu. Kiedy dziatamy z charakierystyczng motywacjg, doswiadczamy
autentycznego zadowolenia z tego, co robimy. Osoby wewnetrznie
zmotywowane sa bardziej sktonne do pomocy w trudnosciach

i dlugoterminowych wyzwaniach, poniewaz dostarczajg im radosc.
Wewnetrzna motywacja jest nierozerwalnie pomocna z naszymi
wartosciami i zachowaniami. Kiedy stwierdzimy, ze cele osiggane sg
z powodu niskich czestotliwosci, doswiadczamy efektu i harmonii. Do
zajeé, ktére naprawde nas pasjonujg, moze by¢ zastosowany program
motywujgcy do podejmowania dziatan, ktore do tej pory byly niecsiggaine

Zewnetrzna Motywacja: Cukierek Na Patyku

Zewnetrzna motywacja dziata na nas jak cukierek na patyku — jest
wysoka i czasami wymaga bodZca. Dzieki nagrodzie chwata i uznanie
moze by¢ przydatna w krétkim okresie, diugoterminowo moze pomoc w
rozwoju funkcji. Jesli dziatamy tylko dla zewnetrznego zrodia, mozemy
uzyskac autentyczny zwigzek z tym, co robimy.

Jakakolwiek zewnetrzng motywacje do dziatania pomostu, kiéra moze
pozwoli¢ na wykorzystanie do dziatania. Na przykiad wydajnosé nagrody
moze by¢ poczatkiem bodZcem do dziafania, ale w obliczeniu osiggniecia
postawionych celéw, moze pochodzi¢ z samego procesu i pochodzenia z
tego powodu.

Tworzenie Motywaciji: Klucz Do Osiagnie¢
Wielu ludzi zastanawia sig, jak zwigkszyC swojg motywacje do
dziatania. Kilka skutecznych strategii, kibre mogg poméc w stworzeniu
i podtrzymywaniu motywaciji:

1. Celowe Planowanie: Wyznaczanie jasnych, osiggalnych celéw
pomaga skupi¢ uwage i energie na dziatanie. Cele musza by¢ mierzaine,
realistyczne i dobrane do naszych indywidualnych pragnier.

2. Pozytywne Wizualizacje: Wizualizacja osiggniecia celu moze poméc
w zwiekszeniu dziatania poprzez stworzenie mentainego obrazu
sukcesu. Aby dodatkowo wykorzystaé naszg wiasng energie i wiare we
wiasne umiejetnosci.

3. Wsparcie Spoleczne: Dzielenie sie swoimi celami i postepem z
najblizszymi moze przynies¢ dodatkowe wsparcie. Wspéine cele mogg
rowniez tworzy¢ wyzsze potgczenie i stopier odpowiedzialnosci.

4. Rownowaga: Troska o zdrowie fizyczne i psychiczne ma ogromny wphyw
na motywacje. Odpowiednia iloS¢ snu, aktywnosé fizyczna i zdrowa dieta
sluzg do prawidlowego dziatania i pozytywnego nastawienia.

5. Umacnianie Postepéw: Monitorowanie i celebracja
matych krokéw moze wspiera¢ naszg motywacje na
wysokim poziomie. Swiadomo$é, Ze osiggamy
postepy, moze dodatkowo zachecic do specjalnej
aktywnosci.

Motywacja do osiagniecia sukcesu i spetnienia
marzeri. Wewnetrzna motywacja napedza naszg
pasi¢ | zaangaZzowanie, podczas gdy zewnetrzna
motywacja moze dac¢ skuteczny, poczatkowy impuls
do dziatania. Jesli chcesz uzyska¢ wigcej informacji
i poczu¢ sie zaopiekowany, skontaktuj sie z nami.

Pozdrawiam
Mentor MALGORZATA JOCHANIAK

WTOREK, 22 SIERPNIA 2023

(M) Jochaniak

MOTYWUJE
DO DZIALANIA

Przetestowatam na sobie mnéstwo
technik, aby cieszy¢ sie zyciem i byc
spojna w czynach i stowach.

t PGKim

KROTOSZYnN

Masz problem z nieczystosciami

ptynnymi? Zadzwon do PGKiM!

Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Krotoszynie
swoim klientom oferuje ustuge wywozu nieczystosci ptynnych z terenu
gmin Krotoszyn i Zduny.

Pracownicy przedsiebiorstwa zapewniajg kompleksowg ustuge w tym zakresie
oraz szybki czas realizacji — nawet w ciggu jednego dnia od momentu zglosze-
nia. Koszty obejmujg jedynie rzeczywistg ilos¢ pobranych sciekow. PGKIM nie
pobiera dodatkowych optat zwigzanych z przyjeciem nieczystosci ptynnych na
oczyszczalnie sciekow.

Wywaoz nieczystosci ptynnych ze zbiornikéw bezodptywowych oraz przydomo-
wych oczyszczalni Sciekéw jest wykonywany przy uzyciu pojazdu ascenizacyj-
nego o pojemnosci 10m3. Oferta jest skierowana do wtascicieli prywatnych po-
sesiji, firm, instytucji panstwowych, wspolnot mieszkaniowych i obiektéw handlo-
wo-ustugowych.

Spotka zapewnia rowniez swoim klientom mozliwo$¢ podpisania umowy na
odbior sciekéw przez caty rok z korzystnymi rabatami. Faktury moga by¢ dostar-
czane pocztg tradycyjng lub elektroniczna.

Zgloszenia sg przyjmowane pod numerem telefonu 62 725 42 41 (wewn. 6).
(FENIX)

Zapraszamy Panstwa do zapoznania sie z pozostatymi ustugami
na stronie internetowej www.pgkimkrotoszyn.pl lub pod nr telefonu:
62 725-42-41 (wew. 6).
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KROTOSZYN

Prace archeologiczne przy okazji
rewitalizacji promenady

W ostatnich dniach wzrosto zaintere-
sowanie badaniami archeologiczny-
mi, prowadzonymi w okolicach ko-
Sciotka Sw. Rocha w Krotoszynie. Dy-
rektor Muzeum Regionalnego im.
Hieronima tawniczaka - Piotr Miko-
tajczyk - udzielit wyjasnien w kwestii
prowadzonych prac i odkryé.

Rewitalizacja promenady w Krotoszy-
nie to przedsiewziecie, ktre ozywi histo-
ryczne  tho  tego  miejsca.  Jednym
z najciekawszych obszarow jest teren ko-
sciotka pw. $w. Fabiana i Sebastiana, znane-
go rowniez jako kosciot sw. Rocha. W tym
miejscu, siegajac do XVI wieku, istnial
cmentarz, ktory pelnil wazna role w dzie-
jach miasta.

Historia tego obszaru jest bogata i pel-
na zmian. W 1572 r. na znajdujacym sie
w tym miejscu oratorium ufundowano
drewniany kosciolek szpitalny pw. sw. Fa-
biana i Sebastiana, pozniej nazywany ko-
sciofem $w. Rocha. Pierwotnie to miejsce
petnito funkcje szpitala dla biednych
i schorowanych, a takze nekropolii dla
ofiar epidemii. Teren ten ewoluowal, a ko-
$ciot stat sie waznym obiektem dla spofecz-
nosci krotoszynskiej.

— Obszar ten, znajdujacy sie pierwot-
nie poza granicami miasta, od lokacji sta-
nowil  uposazenie  krotoszynskiego
proboszcza, ktory nieopodal mial swoj
staw rybny (istniejacy jeszcze kilkadziesiat
lat temu w miejscu m. in. obecnego mia-
steczka rowerowego). W roku 1572,
na miejscu znajdujacego sie tam wczesniej
oratorium, ufundowano drewniany ko-

sciolek szpitalny pw. sw. Fabiana i Sebastia-
na. Szpitalem w tym okresie nazywano tak
naprawde ochronke dla osob biednych
ischorowanych, ktora miescila sie w nieist-
niejacym juz dzis, drewnianym budynku
nieopodal swiatyni. Po czesciowym osu-
szeniu podmoklych okolic kosciofa zacze-
to dokofa niego organizowac nekropolie.
Poczatkowo grzebano tam podopiecznych
szpitala oraz ofiary nader czestych w Kro-
toszynie epidemii, co sprawilo, ze miesz-
karicy miasta zaczeli potocznie nazywac
drewniang swiatynie kosciolem sw. Ro-
cha — patrona majacego chronic od zara-
zy — informuje Piotr Mikotajczyk, dyrektor
krotoszyriskiego muzeum.

Z czasem nekropolia przeksztalcila sie
w cmentarz parafialny dla krotoszynskich
katolikow. Do lat 80. XX wieku kosciotek
petnit funkcje kaplicy cmentarnej, nato-
miast sam cmentarz zostal zlikwidowany
przez niemieckich okupantow w la-
tach 40. Na jego czesci pobudowanojeden
zgmachdw mieszkalnych dla niemieckich
zolnierzy stacjonujacych w Krotoszynie.
Wiadze niemieckie umozliwily, aby ciata
pochowanych mogly zosta¢ przeniesione
na cmentarz przy ul. Raszkowskiej.

— Tak na przykiad na dzisiejszym
cmentarzu znalazla sie m. in. mogila ks.
Paulina Wojciechowskiego oraz grobowce.
Jak podkresla Natalia Witkowska — arche-
olog prowadzaca w okolicy kosciotka bada-
nia, rozmiary odnalezionych w poblizu
promenady fundamentow w wielu wy-
padkach odpowiadaja rozmiarom grobow-
cow cmentarza przy ul. Raszkowskiej.
Jedna z relacji dotyczacych likwidacji

cmentarza przez okupantow wspominafa
tez o sprowadzeniu przez Niemcow ma-
szyn gorniczych — w formie kombajnow,
ktore przemieszaly ziemie na terenie
cmentarza. Ta, budzaca niegdys sporo wat-
pliwosci, informacja rowniez znajduje po-
twierdzenie w badaniach. Szczatki ludzkie
sa na terenie bylej nekropolii mocno prze-
mieszane, co zdaje sie potwierdzac uzycie
podobnej maszyny (maszyn), tym bardziej
ze im blizej dzisiejszej ul. Wiezniow Poli-
tycznych, tym szczatki sa bardziej kom-
pletne — wowczas znajdowat sie tam mur
cmentarny, stad maszyna zapewne nie do-
jezdzala do samej krawedzi nekropolii. Sy-
tuacja jest tu zatem zupelnie inna niz
na badanym Czesciowo wiosng cmentarzu
ewangelickim przy ul. Rawickiej, gdzie
usunieto jedynie pomniki, natomiast gro-
by pozostaly w znacznej mierze nienaru-
prac  badawczych
odnaleziono réwniez duza ilosc fragmen-

szone.  Podczas
tow macew ze zlikwidowanego w tym sa-
mym czasie cmentarza zydowskiego
przy ul. Ostrowskiej. Postuzyly one oku-
pantom jako krawezniki podczas tworze-
nia alejek na terenie skwerku, jaki powstal
po likwidacji cmentarza. Warto w tym
miejscu nadmienic, Ze znaczna czesc ale-
jek tegoz skwerku pokrywata sie z alejkami
wezesniejszej nekropolii — wyjasnia szef
muzeum.

Odnalezione ludzkie szczatki zostana
pogrzebane, natomiast fragmenty macew
zinwentaryzowane oraz zmagazynowane
na potrzeby utworzenia w przysztosci lapi-
darium przy dawnym krotoszyriskim kir-
kucie. MICHAL. KOBUSZYNSKI

KROTOSZYN

Nieletni dopuscil si¢ kradziezy

Funkcjonariusz z krotoszynskiej ko-
mendy w czasie wolnym od stuzby
zatrzymat sprawce kradziezy sklepo-
wej. Dzieki spostrzegawczosci i szyb-
kiej reakcji ujeto 14-latka, ktory
ukradt napoje energetyczne o tacz-
nej wartosci okoto 210 zt.

Do zdarzenia doszlo 16 sierpnia. Pod-
czas porannego spaceru funkcjonariusz za-
uwazyl torbe podrozna na trawniku
za marketem oraz mlodzierica wynoszace-
goartykuly spozywcze z blaszanego konte-
nera. W trakcie obserwacji upewnit sie, ze

nastolatek kradnie towar i postanowit go
zhapac¢ na goracym uczynku.

— Sprawca kradziezy okazal sie 14-let-
ni mieszkaniec powiatu krotoszyriskiego.
Przyznal sie do tego czynu. Towar zostal
odzyskany i w stanie nienaruszonym wré-
cit do dalszej sprzedazy. Na miejsce przy-
byli powiadomieni policjanci, ktorzy
przekazali nastolatka rodzicom. O jego dal-
szym losie zdecyduje Sad Rejonowy w Kro-
toszynie -  Wydzial  Rodzinny
iNieletnich — informuje Komenda Powia-
towa Policji w Krotoszynie.

(FENIX)

SULMIERZYCE

Ll

W Sulmierzyckim Domu Kultury
trwajq intensywne prace w ramach
zadania pn. ,Modernizacja SDK
(przebudowa budynku SDK wraz
z wejsciami oraz budowa podjazdow
dla osob niepetnosprawnych)’.

Przebudowany bedzie uktad komuni-
kacyjny w celu umozliwienia korzystania
z obiektu osobom niepetnosprawnym po-
przez budowe dwoch podjazddw przy wej-
sciu gléwnym i przy wejsciu dla artystow.
Ponadto zmodernizowane beda pomiesz-
czenia w budynku, a na kazdej kondygna-

Dom kultury w trakcie modernizacji

cji wydzielone zostana sanitariaty dla osob
niepelnosprawnych.

Zwiekszy sie takze bezpieczenstwo
pozarowe poprzez wydzielenie dwdch
stref pozarowych, klatki schodoweji mon-
taz systemu jej oddymiania. Poprawie ule-
gnie stan konstrukcji catego obiektu.
Przeprowadzony bedzie tez remont elewa-
Gji zewnetrznej wraz z jej dociepleniem.

Koszt calego  zadania  wynie-
sie 7727 800 zt, z czego 5 525 000 z1 po-
chodzi z Rzadowego Funduszu: Polski
tad - Program Inwestycji Strategicznych.

OPRAC. (FENIX)



INDYWIDUALNA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA

Ewa Jarmuzek

PIELEGNIARKA SRODOWISKOWO - RODZINNA

SWIADCZENIA PIELEGNIARSKIE

WSZYSTKIE ZLECENIA PROSZE ZGEASZAC POD NR TELEFONU:

605 573 677

Terminy przyjec w gabinecie:
pon.-pt. 9.00-10.00 oraz 16.30-17.00.

KROTOSZYN, UL. TARTACZNA 7

DIAMOND

Nowy salon fryzjerski HAIR
na mapie Krotoszyna o

Ll 1

WERONIKA WALCZAK
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www.facebook.com/Salon-Fryzjerski- Diamond-Hair

l Gtowackiego 1a, 63-700 Krotoszyn @ 537 192 463
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StUZBA ZDROWIA

Wzrost liczby porodéw w Krotoszynie

Wielkopolski Oddzial Wojewédzki Narodowego Funduszu Zdrowia przeprowadzil analize |
liczby porodéw w regionie za pierwsze pélrocze 2023 roku. Wyniki wskazuja na spadek ilosci
porodéw w wiekszosci szpitali. Placowki w Krotoszynie oraz Szamotutach okazaly sie wyjatka-
mi, odnotowujac wzrost.

W okresie od stycznia do czerwea 2023 roku 31 oddziatéw polozniczo-ginekologicznych w Wielkopolsce
przyjeto lacznie 13,5 tys. poroddw. Najwieksza ilosc przypadta na subregion poznariski, gdzie dziata 12 poro-
déwek, z czego cztery zlokalizowane s w Poznaniu. Ginekologiczno-Potozniczy Szpital Kliniczny przy
ul. Polnej w Poznaniu, prowadzacy jedna z najwigkszych porodéwek w kraju, jest liderem pod wzgledem
liczby porodow.

Jesli chodzi o szpital w Krotoszynie, to w pierwszym polroczu odebrano 219 porodow. - Co bardzo istotne,
niemal wszystkie szpitale w Wielkopolsce majq wyrazng tendencje znizkowaq, jesli chodzi o ilosc poro-
dow. Zazwyczaj w stosunku rok do roku w pierwszym pdtroczu 2023 szpitale notujq okofo 40-45 procent
porodéw w analogicznym okresie roku 2022. Tylko dwie placéwki w Wielkopolsce - szpitale w Krotoszy-
nie oraz Szamotufach - majq ponad 50 procent porodéw w 1 pétroczu 2023 roku w poréwnaniu z rokiem
2022 - informuje Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krotoszynie.

(FENIX)




w gtab siebie."

@ COACHING

@ PSYCHOTERAPIA

@ PSYCHOTRONIKA

@ LITOTERAPIA

@ VEDIC-ART

@ PROGRAMY ROZ\WOJOWE MENTALNIE

@ MENTORING BIZNESU "KOBIETA Z K(LJASA"

@ AKADEMIA ENERGETYCZNA DLA KOBIET SANTA SATYA

| ROZWO)

Bede Ci towarzyszyc w odhrywaniu siebie

+48 570 200 797

63-700 Krotoszyn

Rera CompPLEX

mer NATALIA JASIAK

® tel. 602-124-726

Ei1 facebook.com/rehacomplex

KOMPUTEROW
E

PROFESJONALNA DOBOR TERAPEUTKA

Zbadaj poziom hormonow!

Niewielki gruczol, jakim jest tarczyca, odgrywa niebagatelna role dla organizmu. Gdy zaczyna szwankowac, cierpi
cala struktura.

Tarczyca jest jednym z najwazniejszych gruczolow w organizmie. Wytwarza niezbedne dla zapewnienia homeostazy hormo-
ny: trojjodotyronine (T3), tyroksyne (T4) i kalcytoning. Substancje te oddziatujg na niemal kazdy narzad ludzkiego ciala, wply-
waja na poziom energii i emocje. Niedoczynnosc tarczycy powoduje ciggle zmeczenie, apatie, sennosc, a nawet depresje. Z
kolei za duze stezenie T3 i T4 zaburza naturalny rytm okotodobowy sen-czuwanie, sprzyja odczuwaniu niepokoju, leku i
rozdraznienia. Objawy choréb tarczycy sa wyjatkowo niespecyficzne. Malo kto za pierwszym razem powiaze uczucie znuze-
nia, wahania nastrojow czy wypadanie wloséw z dysfunkcja tego gruczotu. Zwlaszcza problemy z regularnoscia cyklow
miesiaczkowych, wahania nastroju czy uderzenia goraca bywaja mylone z poczatkiem menopauzy. Aby wykluczyc lub potwi-
erdzi¢ taka ewentualnosé, konieczne jest okreslenie poziomu hormondw we krwi.

Wahania ciezaru ciata

Powodem do niepokoju powinien by¢ wyczuwalny obrzek w przedniej czesci szyi. Wole moze wigzac sie zaréwno z nadczyn-
noscig, jak i niedoczynnoscig gruczotu. W skrajnych przypadkach swiadczy o obecnosci nowotworow i guzow rozwijajacych
sie wewnatrz tkanki. Zastanowic nas tez powinny wahania ciezaru ciata. Jezeli mimo braku zmian w diecie i stylu zycia nadal
sie tyje, moze to oznaczac niedoczynnos¢ tarczycy. Nagle chudniecie moze by¢ natomiast sygnatem nadprodukcji hor-
monow, czyli nadczynnosci. Do charakterystycznych objawow choroby zaliczajg sie wypadanie wlosow oraz zmiany tempera-
tury ciata. Niski poziom T3 i T4 wiaze sie z odczuciem zimna, natomiast wysoki - z uderzeniami goraca i nadmiernym pocen-
iem.

Zaburzenia hormonalne i autoagresja

Tarczyca cierpi nie tylko z powodu zaburzonego wydzielania hormonow. Dwie kolejne czesto wystepujace choroby tego
gruczolu to choroba Hashimoto i Gravesa-Basedowa. Ta pierwsza to inaczej przewlekle limfocytowe zapalenie tarczycy - or-
ganizm produkuje przeciwciata przeciwko wilasnemu gruczotowi, co skutkuje spadkiem produkcji T3 i T4. Podloze drugiej nie
jest do konca znane, ale wiadomo, ze w tym przypadku réwniez chodzi o dysfunkcje ukladu immunologicznego, co skutkuje
nadprodukcjg hormonow.

Podstawg terapii niedoczynnosci jest uzupelnianie niedoboru hormonow za pomoca lekow. Kluczowg role odgrywa tu indy-
widualne, bardzo dokladne dobranie dawki. Leczenie nadczynnosci polega na zmniejszeniu produkcji T3 i T4. Niestety,
wiekszos¢ pacjentow jest skazana na zazywanie medykamentéw do korica zycia.

OPRAC. (LT)

®

CENTRUM MEDYCZNE

CELSUS

Drn. mg_c]. R_afal Wi_ch_man

NFZ

@ Choroby tarczycy, flebologia.

® USG jamy brzusznej, USG tarczycy.

# Choroby ukiadu zylnego - skleroterapia, leczenie pajaczkdw naczyniowych,
teleangiektazji, zmian zylakow.

® Choroby jelita grubego, odbytnicy, zylaki odbytu
(choroba hemoroidalna, szczeliny odbytu, przetoki okolo odbytnicze, Swiad odbytu).

® Usuwanie zmian skérnych wszelkiego typu:
wrastajgce paznokcie, brodawki wirusowe,
tluszczaki (z badaniem histopatologicznym).

#® Leczenie operacyjne przepuklin, tarczycy, zylakéw odbytu i koriczyn dolnych.

® Zabiegi medycyny estetycznej (botoks, kwas hialuronowy).

dciski, znamiona barwnikowe,

AR e E 627202069

Lek. Marta Matyniak

specjalista radiologii i diagnostyki obrazowej

BADANIA USG DZIECI | DOROSLYCH:

¢ jamy brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej
® piersi

* moszny

* tarczycy

# Slinianek

» weztdw chtonnych

» tkanek migkkich

» przezciemigczkowe noworodkow i niemowlat
* Doppler tetnic koriczyn gérnych lub dolnych
» Doppler zyt koniczyn gornych lub doinych

» Doppler tetnic szyjnych i kregowych.

Klub Honorowych Dawcow Krwi PCK
przy Urzedzie Gminy w Rozdrazewie

zaprasza do vdzialu w akcji:

PODZIEL SIE KROPLA KRWI

26.08.2023

Sobota
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Wstgpne wymagania
dia krwiodawcow:

- Waga powytej 50 kg
- Wiek 18-45 lat

- Dobry stan rdrowia

Szkola Podstawowa
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ul. Krotoszynska 42
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Aparaty Stuchowe
Szumy uszne — Terapia

{

[JH</IKROTOSZYN Wydarzenia

WTOREK, 22 SIERPNIA 2023

UZDROWICIEL Z FILIPIN

-nm-mw#ummumhw
Reynaldo LITAWEN przyjmuje:

28 sierpnia -

KROTOSZYN | OSTROW WLKP.
29 sierpnia - POZNAN

DOPOKI PACJENT
WIERZY
WISTNIENIE Sit

PONADLUDZHICH
I JEST OTWARTY
NADZIALANIE
UZDROWICEEL,
WMOZE ZAWSZE
OSIAGNAC
POMOC.

tel. 660 399 002, 693 788 894, 784 609 208

Tachawapry wiaelble sodid schrony praecwwiraone) (macecthl acas deryelshc ja po kasdypm pacjencies|

BUSKER TOUR

Magiczny
W miniony weekend krotoszynski ry-
nek stat sie miejscem magicznych
wystepow i niezwyklych sztuk perfor-
matywnych podczas festiwalu Bu-
sker Tour. To wyjatkowe wydarzenie,
organizowane przez Krotoszynski
Osrodek Kultury i Matgorzate We-
glarz, przyciagneto buskeréw z cate-

go Swiata, ktoérzy zaprezentowali
swoje niesamowite umiejetnosci.

Busker Tour to nie tylko pokazy
uliczne, ale takze interdyscyplinarne
spektakle i koncerty, ktore przyciagaja pu-
blicznos¢ w kazdym wieku. Buskerzy po-
chodzacy m. in. z Japonii, Wloch,
Bulgarii, Malezji, Argentyny i innych kra-
jow mieli okazje zaprezentowac rézno-
wlaczajac
w to teatr marionetek, akrobatyke part-

rodne formy sztuki ulicznej,

nerska, efekty iluzjonistyczne, pokazy
cyrkowe, manipulacje przedmiotami,
klaunade i koncerty.

Festiwal promuje artystow, ktorzy ma-
ja wolnos¢ wyboru i tworzenia swoich au-
torskich pokazow. Performerzy ci potrafia
zamienic¢ dowolne miejsce w scene i przy-
ciagnac uwage przechodniéw, dostarczajac
im rozrywki i emocji. Charakteryzuje ich
charyzma, umiejetnos¢ nawiazywania
kontaktu z widzami i dostosowywania sie
do nowych przestrzeni. Buskerzy nie trzy-
maja sie $cisle scenariusza, co czyni kazdy

Swiat sztuki uliczne;

wystep unikalnym i nieprzewidywalnym.
Improwizacje oraz interakcja z widownia
sprawiaja, ze kazde spotkanie jest wyjatko-
wym doswiadczeniem.

Po zakoriczeniu wystepdw ulicznych
final imprezy odbywat sie w klubie festi-
walowym, gdzie mial miejsce dalszy ciag
fascynujacych pokazow artystow z roznych
stron Swiata.

(FENIX)

KOZMIN WLKP.

Powiatowo-gminne §wieto plonow

20 sierpnia w Kozminie Wikp. odby-
ty sie Dozynki Powiatowo-Gminne.
Mieszkancy licznie przybyli na uro-
czystosci, by wspoélnie sie bawic,
dzieli¢ chlebem i dziekowac za tego-
roczne plony.

W dozynkach uczestniczyli przedsta-
wiciele samorzadéw, stuzb munduro-
wych, parlamentarzystow oraz organizacji
iinstytucji zwiazanych z rolnictwem.

Uroczystosci tradycyjnie rozpoczeto
od dziekczynnej Mszy $wietej w Kosciele
pw. Sw. Wawrzynca w Kozminie Wlkp.
Nastepnie dozynkowy korowdd przeszed!
ulicami miasta przez rynek, azdo podzam-
cza. Nie obylo sie bez tradycyjnych obrze-
dow dozynkowych. Przy przyspiewkach
zespotu ludowego Kozminianie wreczono
chleby dozynkowe samorzadowcom, kto-
rzy dzielili sie nimi z zebranymi.

Przygotowano takze atrakcje dla naj-
milodszych, np. réznorodne konkursy z na-

grodami, organizowane m. in. przez Kome-

de Powiatowa Panistwowej Strazy Pozarnej
i Komende Powiatowa Policji w Krotoszy-
nie. Malowanie twarzy, bariki mydlane oraz
mozliwos¢ poglaskania i przytulenia alpa-
ki daly najmtodszym wiele radosci.
Mozna bylo skorzystac z kursu udzie-
lania pierwszej pomocy. Przy specjalnie
przygotowanym stoisku doktor onkolog

e waee @ eEERNETE

badat znamiona w ramach profilaktyki
czerniaka. Promowano tez samobadanie
piersiijader.

Swoje stoiska mialy takze ARIMR
Krotoszyn, Powiatowa Izba Rolnicza, Wiel-
kopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego
czy Szpital Powiatowy w Krotoszynie. Wy-
$mienite specjaly przygotowaly panie z kot
gospodyn wiejskich.

Gwiazda wieczoru byt DJ Gromee,

ktory przyciagnat i rozruszat zaréwno mto-

dziez, jak i osoby starsze. Impreze zakon-
czyta zabawa taneczna. (n
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KROTOSZYN / KOZMIN WLKP.

Dotacje dla bibliotek na nowosci wydawnicze

Krotoszyinska Biblioteka Publiczna
im. Arkadego Fiedlera w Krotoszynie
i Biblioteka Publiczna Miasta i Gmi-
ny Kozmin WIlkp. otrzymaty dofinan-
sowanie ze $rodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
na zakup nowosci wydawniczych
w ramach Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na la-
ta 2021-2025.

Kwota dotadji dla krotoszynskiej ksiaz-
nicy wynosi 48 462 zlotych z przeznacze-
niem na zakup nowosci wydawniczych
oraz ustugi zdalnego dostepu do ksiazek
wformatach e-bookdw i/lub audiobookdw
i/lub synchrobookéw. Catkowity koszt za-
dania wynosi 138 462,86 1, z czego wklad
wlasny biblioteki to 90 000,86 zl.

Dzieki temu wsparciu biblioteka pla-
nuje do konca listopada zaktualizowac
swoja oferte o najnowsze wydawnictwa,
dostosowuijac sie do preferencji i zaintere-
sowan czytelnikow.

Z kolei kozminska placowka otrzyma-
ta ponad 13 tysiecy otych. Oprocz ksiaz-
kowych nowosci biblioteka zakupi takze
ustugi zdalnego dostepu do ksiazek w for-
matach e-bookdw, audiobookdw lub syn-
chrobookéw.  Dzieki
poszerzy swoj ksiegozbior, dedykowany za-

dofinansowaniu

rowno dzieciom, jak i dorostym.

W naszych bibl 1otekach odbwa sie
bardzo wiele ciekawych wydarzen, miedzy
innymi spotkania z autorami ksiazek, wer-
nisaze, spotkania z poezja, ciekawe zajecia
dla dzieci. Ksiaznice uczestnicza w rozno-
rodnych projektach, czesto organizuja tez
konkursy dla dzieci. Nowoczesne obiekty

ciesza sie duza popularnoscia wéréd miesz-
kancow. Idac zduchem czasu i wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom czytelnikéw, sta-
ly sie miejscami, w ktorych nie tylko wy-
pozycza sie ksiazki, ale tez organizuje sie
mnostwo kulturalnych wydarzen.

(FENIX / LT)
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28 sierpnia - 1 wrzesnia 2023
10.00-14.00

Liczba miejsc ograniczona Krotoszyriski Osrodek Kultury

Zapisy pod numeram
telefornu: 5333 733 3uz2

B3-700 Krotoszyr

[de 25 slerpnia)
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MECHANIKA POJAZDOWA Autoryzowany Serwis Forda @m@’mm :
EUROWARSZTAT

AR MO A = 4 SERWIS WIELOMARKOWY

* Naprawy biezgce

* Diagnostyka komputerowa G SERW|S l CZESC'

+ Serwis FAP/DPF/AD-BLUE

* Renowacja zabytkowych silnikéw

» Naprawa pomp i wtryskiwaczy diesla
* Wymiana rozrzgdéw

* Remonty silnikow

Waﬂlck [ﬂ”e tel. 62333 50 00, kom. 785 690 913 /My

kom. 697 690 909

/

ul. Poznanska 34a,
63-720 Kozmin Wielkopolski

MARIA | ZENON MASNIAK

PRAWO JAZ Dﬂ

ZAPRASZAMY NA WYMIANE

B OLEJU SILNIKOWEGO | PLYNOW EKSPLOATACYJNYCH
B FILTROW

B KLOCKOW I TARCZ HAMULCOWYCH

B SZCZEK | BEBENOW HAMULCOWYCH

B ROZRZADOW

m SWIEC ZAPLONOWYCH | ZAROWYCH

B ELEMENTOW ZAWIESZENIA

B CZESCIUKLADU KIEROWNICZEGO

ul. Ostrowska 1, Krotoszyn

Artur Warkocki o°’ % UWAGA!! INFORMACJA HANDLOWA:
Q‘-\Q"‘ PO KILKUNASTU LATACH PRACY W FIRMIE AUTO GAZ KWASNIEWSKI
tel 608 79 79 80 1-)_?‘13_ Jmommw:u%m&muémmmmmwa +48 726 872 900

STARY i oreconue bnowv ADRES: (e +48 669 375 220

(stara Fabryka Mebli)
ADRES: "0 000 od 01.01.202) .
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PRZYRODA

Lasy kontra susza

Lasom przypisuje sie duze zdolnosci magazynowania wody. Badania pokazuja, ze
na terenach o duzej lesistosci miesieczne przeplywy w ciekach wodnych s3
bardziej wyréwnane niz te poza obszarami lesnymi. Jednak w ostatnich latach
coraz czeéciej mamy do czynienia z dlugimi okresami suszy.

Las odgrywa bardzo wazng role w obiegu wody w przyrodzie. Opady na terenach
lesnych s3 o 10% wieksze od tych na obszarze otwartym. Korzenie drzew zapobiegaja
erozji gleby i zamulaniu ciekéw wodnych. Woda jest zatrzymywana w wierzchnich warst-
wach gleby, wiec nie splywa szybko do rzek. Dzieki temu ograniczone s3 gwattowne
wezbrania, a w okresach suchych w ciekach dtuzej ptynie woda.

Drzewa w procesie transpiracji wyparowuja duze ilosci wody do atmosfery, dzieki czemu
pozostaje ona na,rynku lokalnym’”. Gdyby nie byto roslinnosci, sptynefaby ona szybko po
powierzchni ziemi do rzek, a z nimi w inne okolice, czesto powodujac tam powodzie.
Ocenia sig, ze zdolnos¢ magazynowania wody w ekosystemach zarzadzanych przez Lasy
Paristwowe to 11,5 mld m3, a koszt tej bioretencji jest praktycznie rowny 0 zt Prawie 8 tys.
ha krotoszynskich lasow to lasy wodochronne, gtéwnie chronigce zbiorniki podziemne
w okolicach Krotoszyna i Zdun.

Warunki wodne decyduja tez o stabilnym rozwoju drzewostanow, ktory jest mozliwy je-
dynie przy stosunkowo niewielkich zmianach poziomu wody. Duzym zagrozeniem dla
lasu sa zmiany przekraczajgce tolerancje drzew na brak lub nadmiar wilgoci. W ostatnich
latach obserwujemy duzg zmiennos¢ opadéw atmosferycznych, ktore sg gtéwnym
zrédtem wody dla naszych lasow. Okresy suszy przeplatajg sie z deszczowymi. Jednak
niedobory wystepujg znacznie czesciej. Poziom wody gruntowej obniza sie. Stare
drzewa, przyzwyczajone do w miare stabilnych warunkéw, zaczynaja chorowac.
Z czasem ich ostabienie staje sie coraz bardziej widoczne i przeradza sie w zamieranie.
Brak wody doskwiera tez zwierzetom, zwlaszcza tym zwiazanym z mokradtami. Zanikaja
miejsca rozrodu ptazow i ptactwa wodno-btotnego, zmniejsza sie réznorodnos¢ biolog-
iczna, a wraz z nig zdolnos¢ lasow do obrony przed organizmami szkodliwymi.

Lesnicy dostrzegaja ten problem i od kilkunastu lat starajg sie przeciwdziatac niekorzyst-
nym procesom. Pierwsze srodki na poprawe warunkéow wodnych Lasy Parnstwowe
pozyskaly juz w latach dziewiecdziesigtych ubiegtego wieku z funduszu PHARE i od tego
czasu stale podejmowane sg réznorodne dziatania ograniczajgce ubytek wilgoci. Na-
jczesciej stosuje sie:

- spowolnienie splywu powierzchniowego, aby wydtuzyc czas wsigkania wody w glebe

- zwigekszenie retencji wod powierzchniowych

- ochrone i renaturyzacje mokradet

- zwiekszanie zdolnosci retencyjnych drzewostanéw poprzez ich przebudowe i dobor
odpowiedniego sktadu gatunkowego.

ANVB R
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Nadlesnictwo Krotoszyn

Nadlesnictwo Krotoszyn wraz z 16 Nadlesnictwami z terenu Regionalnej
Dyrekcji Lasow Panstwowych w Poznaniu realizuje projekt ,KOMPLEKSOWA
RENATURYZACJA MOKRADEL ORAZ ODTWARZANIE NATURALNYCH WIL-
GOTNYCH SIEDLISK PRZYRODNICZYCH NA TERENACH OCHRONNYCH REGIO-
NALNEJ DYREKCJI LASOW PANSTWOWYCH W POZNANIU PRZEZ ZWIEKSZA-
NIE RETENCYJNOSCI WODNEJ ORAZ SPOWALNIANIE ODPLYWU WOD"; dofi-
nansowany w ramach Funduszy Norweskich i EOG. Jedna z glownych korzysci,
wynikajacych z projektu, jest zwiekszenie zdolnosci do magazynowania wody
przez lasy, a tym samym zasilenie wéd gruntowych i podziemnych. Wplynie to
na poprawe funkcjonowania calego ekosystemu.

Zrealizowane do tej pory inwestycje zachecajg nas do dalszej poprawy warunkow
wodnych. Wszedzie tam, gdzie zatrzymalismy wode rozwija sie bujne zycie. Nasze
zbiorniki zasiedlane sg przez nowe gatunki zwierzat i roslin.

PRZEMYSLAW SWIERBLEWSKI

Wszystkich zainteresowanych sprzedazq laséw i gruntow
przeznaczonych do zalesienia

zapraszamy do sktadania ofert oraz kontaktu
z Nadle§nictwem Krotoszyn
ul. Wiewiérowskiego 70,63-700 Krotoszyn
tel. 72725 32 68

P06 600 999 509 509 906 908 448
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Skup bydia na ubéjz koniecznosci

P
608227570

Skup macior i knuréw

"~ \.PRODUCENT,

Najnizsze GENY Roézne wymiary

Dogodne RATY

GARAZE Blaszane KOJCE dla Pséw
‘BRAMY Garazowe.

Transport i montaz GRATIS caly KRAJ

www.konstal-garaze.pl

61-812-54-69 61-415-26-96 68-419-03-39 509-574-644
63-220-26-46 65-619-34-15 67-345-05-16  509-058-388

WTOREK, 22 SIERPNIA 2023

7

Monika Piotrowska, ul. Staszica 15b, Krotoszyn

Duzy wybér trumien -
Urny, krzyze, wience, wigzanki -

Ekshumacje, kremacje zwlok -
Zatatwienie wszelkich formalnosci -

tel. 501 078 075

),

Wyplacamy zaliczke od rekil

NAJTANIEJ W KROTOSZYNIE! Czynne 24H!

KURKOWE BRACTWO STRZELECKIE

Strzelali o Puchar Prezydenta RP

13 sierpnia na strzelnicy Kurkowego
Bractwa Strzeleckiego przeprowa-
dzono XXIV Turniej Strzelecki o Pu-
char Prezydenta RP. Procz zdrowej
sportowej rywalizacji nie zabrakfo
takze aspektu charytatywnego.

Turniej otworzyl I podstarszy KBS
w Krotoszynie — Przemystaw Polny. Po po-
witaniu przybylych gosci uczezono minu-
ta ciszy $p. Ireneusza Dobrasa, ktory zmarl
podczas 100-ecia Zjednoczenia Kurko-
wych Bractw Strzeleckich RP w Poznaniu.

Na turniej w Krotoszynie przybyli m.
in. sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa
Rady Ministréw Jan Dziedziczak, dyrek-
tor Biura Poselskiego Jana Dziedzicza-
ka — Wincenty Nowak, reprezentujaca
minister zdrowia Katarzyne Séjke — Mar-
lena Rudowicz-Kruszelnicka, przewodni-
czacy Rady Powiatu Krotoszynskiego
i brat honorowy Juliusz Poczta, wicesta-
rosta Pawel Radojewski, wiceburmistrz
Ryszard Czuszke.

Puchar przechodni Prezydenta RP
zdobyt Mateusz Glowacz (Kurkowe Brac-

two Strzeleckie w Rydzynie), na drugim
miejscu uplasowal sie Krzysztof Cieslik
(Kurkowe Bractwo Strzeleckie w Tarnowie
Podgérnym), natomiast trzeci byt Janusz
Nowak (Kurkowe Bractwo Strzeleckie im.
Sw. Jozefa w Rozdrazewie).

W trakcie imprezy odznaczono zwy-
ciezcow turniejow z roku 2021 — Janusza
Nowaka (Kurkowe Bractwo Strzeleckie im.
Sw. Jozefa w Rozdrazewie) — oraz
2 2022 — Krzysztofa Cieslika (Kurkowe
Bractwo Strzeleckie w Tarnowie Podgor-

nym).

Przy okazji przeprowadzono tez zbior-
ke na rzecz Julii Maslankowskiej (Stowarzy-
szenie  Atletyki  Ciezkiej URSUS
Krotoszynie). Mistrzyni Polski i zdobywczy-
ni Pucharu Polski 2023 w tréjboju sifowym

. tukasz Cichy

sprzetowym i klasycznym bedzie reprezen-
towac nasz kraj na Mistrzostwach Swiata
JuniorekiJunioréwdolat 18123, ktére od-
beda sie w dniach 24 sierpnia — 3 wrzesnia
OPRAC. (LT)

w rumunskim Cluj-Napoka.

Niepubliczna Szkota Podstawowa w Krotoszynie

wcigz prowadzi nabor uzupetniajgcy

llo§é miejsc ograniczona! g

Warto dodag¢, ze placowka nalezy do sieci tzw. ,,Budzacych sie szkot”, a dzigki
ukoriczeniu Catosciowego Rozwoju Szkét (CRS 1) od klasy IV nie ma roéwniez
ocen cyfrowych. Uczniowie otrzymujg tylko jedng takg ocene na swiadectwie.

Nie ma réwniez dzwonkéw w szkole, a dzieci pracujg w przyjaznej atmosferze
pod czujnym okiem nauczycieli pasjonatéw.

- Wspieramy dziecko, aby wiedziato, Ze zdobywa wiedze wyigcznie dla siebie;
potrafito samodzielnie dokonywac wyborow, planowac swojg prace i rozliczac
ja, dokonac adekwatnej samooceny; nie doswiadczafo negatywnego wspot-
zawodnictwa; ksztaftowafo umiejetnosc samodzielnej pracy w zespole; potra-
fito podporzadkowac sie zasadom i normom spolecznym pod wplywem
samodyscypliny, a nie zewneltrznego przymusu; wzrastato w poczuciu wlasnej
wartosci, niezaleznie od kar, nagrod i ocen; wychowywalo sie w poszanowaniu
dla pracy innych; uksztattowato w sobie postawe tolerancji dla odmiennosci
kulturowey, religiinej i narodowosciowej oraz wrazliwosci, otwartosci i empatii
na innych ludzi, ich stabosci i choréb — informuje Marcin Szyndrowski, dyrektor
szkoty.

FOT. NSF Krataszyn

ZOSTALY WOLNE MIEJSCA
DO KLAS 1/ni/iv/vii/viii
ILOSC MIEJSC OGRANICZONA

ZADZWON:
696 399 240
NAPISZ:
sekretariat@nspkrotoszyn.pl
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PILKA NOZNA

Na poczatek dwa remisy

Ruszyty rozgrywki V ligi pitkar-
skiej. Nowy sezon od dwéch
remisow rozpoczeta Astra
Krotoszyn.

Nainauguracje nasza druzyna
zmierzyla sie na wyjezdzie z Zetka
Kobyla Géra. Mecz zakonczyt sie
wynikiem 1: 1, a gola dla Astry
strzelit Otar Tedoradze. W drugim
spotkaniu krotoszynianie podej-
mowali Piasta Czekandw i réwniez
z tym zespolem podzielili sie
punktami. Tym razem jednak obaj
bramkarze zachowali czyste konto.

W nastepnej kolejce Astra za-
gra z Pelikanem Grabéw najego te-
renie. (ANKA)

FOT. Anna Krystek-Jankowska

PILKA NOZNA

W pazdzierniku czeka nas pilkarskie Swieto!

Na Stadionie Miejskim w Krotoszy-
nie odbyta sie konferencja prasowa,
w trakcie ktdrej ogtoszono, ze 13
paZdziernika na tym obiekcie zorga-
nizowany zostanie mecz towarzyski
miodziezowych reprezentacji U'16
Polski i Niemiec.

W konferengji prasowej udziat wzieli
Franciszek Marszalek — burmistrz Kroto-
szyna, Piotr Koscielny — wiceprezes Wiel-
kopolskiego  Zwiazku Pitki Noznej,
Tomasz Niciejewski — prezes Centrum
Sportu i Rekreacji ,Wodnik”, Mariusz Ra-
tajczak — prezes Astry Krotoszyn.

— Dzisiaj razem z gospodarzem mia-
sta oglaszamy, ze 13 pazdziernika
ogodz. 11.00 na tym obiekcie zmierza sie
reprezentacje mlodziezowe Polski i Nie-
miec. Jest to konsekwencja wybudowania
atrakcyjnego i funkcjonalnego stadionu
w Krotoszynie. Wielkopolski Zwiazek Pil-
ki Noznej stara sie zawsze wspolpracowac

z samorzadami, ktére inwestuja w infra-
strukture sportowa. Bedziemy dazyc do te-
go, aby cyklicznie mecze podobnej wagi
byly tutaj organizowane. Jestem przekona-
ny, Ze frekwencja dopisze i beda pelne try-
buny. Miesiac przed meczem odbedzie sie
kolejna konferencja prasowa odnosnie
szczegolow organizacyjnych. Chee oswiad-
czy<, ze wejsciowki beda bezplatne dla
wszystkich kibicow. Z duzym uznaniem

obserwujemy to, co sie dzieje w Krotoszy-
nie — zakomunikowat Piotr Koscielny.
Prezes Astry Krotoszyn podkreslit, ze
bedzie to wielkie swieto dla fandw pitki
noznej, bezprecedensowe w historii nasze-
g0 miasta. — Jako mieszkaniec bardzo
chetnie przyjde z rodzina na stadion po-
stuchac polskiego hymnu i obejrzec nasza
przyszlosc pitkarska — stwierdzit Mariusz
Ratajczak. (FENIX)

LEKKA ATLETYKA

Dwa zlote

Znakomicie spisat sie Czestaw Rosz-
czak w V Mistrzostwach Swiata
w Rzutach Nietypowych, ktore odbyly
sie w czeskich Lovosicach. Mieszka-
jacy na co dzien w tagiewnikach za-
wodnik wywalczyt dwa ztote medale.

Reprezentant UKS Olimpijczyk Pogo-
rzela startowal w dwach konkurencjach
w kategorii M80. W rzucie ciezarkiem
owadze 9,08 kg jedna reka uzyskat najlep-
szy wynik na $wiecie — 4,70 — i tym sa-
mym zdobyl zloty krazek.

— Dzieki uprzejmosci organizatorow
kontynuowalismy rzuty na wyzszych wy-
sokosciach ciezarkiem o wadze 7,26 kg,
aby poprawic aktualny rekord Pol-
ski — opowiada Roszczak. — I to sie uda-
fo. Juz w pierwszej probie przerzucilem
ciezarkiem poprzeczke na wysoko-
sci 5,40 m i ustanowilem nowy rekord
kraju w kat. M80, ktory jest rowniez re-
kordem swiata. Po chwili Hubert Tobias

medale Roszczaka

osiagnal taki sam rezultat, wyréwnujac
rekord swiata.

Kolejna konkurencja byta schockora-
ma, polegajaca na rzucaniu kulami o wa-
dze: 2 kg, 2,5 kg i 3 kg z miejsca technika
dyskowa. Lagiewniczanin zdobyt drugie
zloto, osiagajac  wynik 53,10 m
(2kg—20,74m/2,5kg—17,12m/ 3 kg-

15, 24 m) — Zdobycie dwoch z]otych me-
dali na mistrzostwach Swiata i to zwynika-
mi na najwyzszym poziomie swiatowym
nalezy uznac za sukces i dobry prognostyk
przed mistrzostwami Polski w Lodzi i Mi-
strzostwami Europy w Pescarze — podsu-
mowal swoje wystepy Roszczak.

(ANKA)

Organizujemy przyjecia weselne,
imieniny, chrzciny, lecia, komunie.

Sala Bankietowa

0/Perra,0r!a 606 236 321
Orla 13, 63-720 Kozmin Wielkopolski

BEZPIECZENSTWO PRACY
LtUKASZ RABENDA

\/

EIPIECIENSTWD FRACY

A
OFERUJEMY: *ﬁ_
[Vi Nadzér nad budowami. w

[l Instrukcje bezpiecznego wykonywania robét.
[| Przygotowanie dokumentéw do odbioru.
[i Asysta przy odbiorach instytucji kontroinych.

M Kompleksowa obstuga, szkolenia i doradztwo

w zakresie BHP.

Znajdz nas na 0

® 608 677 636

STUDIOV 249

FOTOBUDKA 360

Krotoszyn, ul. PlosTowsko 24

=

ZDJECIA ® FLMY ® FOTOBUDKA
lilliliilli-lll

Sebastian' S
Fotobudka 360 stopni.

{ ©782 799 613

fotosebol@gmail.com
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15 sierpnia w Kobylinie odbyt sie ju-
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kowski Running Team), Maciej Walkowiak

Za nami XXX edyqa Blegu Pitsudskiego

bileuszowy XXX Bieg im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego. Przed laty inicja-
torem tego wydarzenia byt Mieczy-
staw Gierdal. W biegu gtownym star-
towato 154 zawodnikéw i zawodni-
czek. W matych biegach rywalizowa-
to ponad 150 miodych uczestnikow.

Patronat honorowy nad tym wydarze-
niem objal minister obrony narodowej Ma-
riusz Blaszczak. Imprezie przyswiecalo
motto Jozefa Pilsudskiego ,By¢ zwyciezo-
nym i nie ulec to zwyciestwo, zwyciezy¢
i spocza¢ na laurach to kleska”.
@) godz. 10.30 burmistrz Kobylina dat sy-
gnat do startu, a wybiegajacych na trase
uczestnikéw Zegnala Orkiestra Deta OSP

Kobylin, liczne grono kibicow oraz zapro-
goscie.  Trasa  biegu
ta 15 km. 154 zawodnikéw wystartowalo

szeni liczy-

LT HHnrn—

ze stadionu przy ul. Strzeleckiej, aby dalej

pobiec ulicami miasta, a nastepnie drozka-
mi polnymi i lesnymi i z powrotem wspo-
mnianymi ulicami.

Jako pierwszy do mety dobiegt Sergej
Szewczenko z Ukrainy (55: 06). Drugie
miejsce  zajal  Milosz  Szczesniewski
(55: 38 — Hoka Garmin Team), a trzeci byt
Mariusz Franczak (58: 16 — DTR BIEGA
/MARIO TEAM). Wsréd kobiet najszyb-
sza byla Viktoria Kaliuzhna (58: 38), wy-
przedzajac Patrycje Bielecka
(01: 05: 54 — Michalowo) i Karoline Bie-
lecka (01: 06: 57 — Janicki Coaching).

Najszybszymi biegaczami z gminy Ko-
bylin okazali sie Bartlomiej Biatek (Wit-

i Marcin Bartczak. Najstarszym uczestni-
kiem biegu byt Zenon Czysty — ur.
w 1947, natomiast najmfodszym Kinga
Przyjemska — rocznik 2006. W poszcze-
golnych kategoriach wiekowych na po-
dium znalezli sie rowniez biegacze
7 naszego powiatu krotoszynskiego — Ka-
mila Panek (2. miejsce w K30 - Kroto-
szyn), Marta Chytrowska (2. miejsce
w K40 — WITKOWSKI RUNNING TE-
AM), Piotr Wydra (1. miejsce
w M16 — Kobylin), Maksymilian Klejew-
ski (2. miejsce w M 16 — Kobylin), Sergiusz
Séjka (2. miejsce w M20 — KS Krotosz),
Piotr ~ Grzempowski (2. miejsce
w M30 — KS Krotosz), Daniel Marek (3.

miejsce w M40 — KS Krotosz), Artur Ma-
rek (3. miejsce w M50 — KS Krotosz).
Uczestnicy biegu glownego mieli
mozliwos¢ udziatu w konkursie wiedzy
omarszatku Jozefie Pitsudskim, w ktérym
nagroda byt telewizor ufundowany przez
firme MAX ELEKTRO z Krotoszyna.
Zwyciezca zostal Piotr Grzempowski, a na-
grode wreczyl  przedstawiciel — fir-
my — Grzegorz Jariczak.
(FENIX)

CROSSFIT

LOGinLAB - zawody pelne emoc;i!

12 i 13 sierpnia w Krotoszynie rywa-
lizowali najlepsi crossfitowcy. Bylo
duzo potu w palagcym stoiicu, mné-
stwo sportowych emocji i wyczerpu-
jacej rywalizacji.

Sportowa impreza odbyta sie w Kroto-
szynie juz po raz dziewiaty. W zmaganiach
wizieto udziat ponad 130 zawodnikow i za-
wodniczek, nie tylko z Polski, ale réwniez
z Wtoch, Czech, Biatorusi czy Ukrainy. Za-
wody odbywaly sie na krotoszynskim ba-
senie oraz na rynku. W finale na podium
Tour MM, czyli po zsumowaniu punkta-
Gji z wszystkich etapow z calej Polski,

pierwsze miejsce zajeta druzyna CrossFit
Wroclaw, a na kolejnych lokatach uplaso-
waly sie LAB. Krotoszyn i ekipa Fathers.
W kategorii Team MM (druzynowa
meska) triumfowat zespdt CrossFit Wro-
claw, wyprzedzajac Krzyki 181 i Casa For-
te. W kategorii mieszanej najlepszy okazal
sie duet JZK Team, a kolejne miejsca przy-
padty M&M i SpontanSquat.
Organizatorzy wraz z partneramiilicz-
nym gronem wolontariuszy jak zwykle sta-
neli na wysokosci zadania. Jak co roku
przygotowali niesamowity event, ktory
przyciagnal wielu kibicow, z zapalem dopin-
gujacych uczestnikow zmagan. (Lm
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POD NASZYM PATRONATEM

Wspaniala niedziela z Runaway Drgbruk er'

20 sierpnia na krotoszynskim Btoniu
odbyt sie bieg z przeszkodami dla
dzieci - Runaway Drogbruk Junior.
W imprezie wzieto udziat ponad 900
matych uczestnikow!

Poczatkowo bieg mial sie odbyc 6 sierp-
nia, jednak w zwiazku z fatalnymi warun-
kami atmosferycznymi zostal przelozony
na miniona niedziele. Rywalizacja toczyla
sie w trzech kategoriach wiekowych — kat.
babel dla dzieci wwieku od 2. do 4. lat, kat.
kids — 5-8 lat, kat. junior — 9-13 lat. Naj-
miodsi uczestnicy mogli biec wraz z rodzi-
cem lub innym wspdttowarzyszem.

Zabawa byla wysmienita, zarowno dla
dzieci, jak i dorostych. Trasa dla kazdej gru-

py wiekowej byta bardzo urozmaicona,
dzieci pokonywaly przeszkody z wielka
frajda i zaangazowaniem. Uczestnicy mu-

sieli m. in. wspinac sie, przechodzic przez
rownowaznie, czolgac pod siatka. Przy po-
konywaniu przeszkod pomagali im straza-
cy, ktorzy dbali o bezpieczenstwo. Rodzice
i dziadkowie z duma dopingowali swe po-

ciechy. Blonie zamienily sie w tetniace zy-

ciem, sportem i pozytywnymi emocjami
miejsce. Dzieci z ogromna duma i satysfak-
cja przekraczaly linie mety.

Wspaniata pogoda pozwolita w petni
skorzystac ze sportowego wydarzenia, bieg
przez réw wypelniony woda i blotem zo-
stal jednoglosnie okrzykniety najlepsza
atrakcja na trasie. Dzieci startowaly w kil-
kunastoosobowych grupach, a przed kaz-
dym  startem  prowadzona byl
rozgrzewka. Mali sportowcy pokazali nie-
zwykle zaciecie w pokonywaniu napotka-
nych przeszkod. Na mecie kazde dziecko
otrzymalo pamiatkowy medal, wode
i przekaske. Przygotowano réwniez mia-
steczko eventowe, w ktorym dzieci

po skoniczonym biegu mogly skorzystac
zmalowania twarzy lub poskakac na zam-
ku dmuchanym. Niezwykla atrakcja na ko-
niec sportowego wydarzenia okazal sie
festiwal piana party.

— Jestesmy bardzo zadowoleni z rekor-
dowej frekwencji, byl to najwiekszy bieg
dla dzieci, jaki odbyl sie w Krotoszynie.
Dziekujemy — wszystkim  sponsorom
iwspdlorganizatorom, kazdemu, kto przy-
tozyt cegietke do organizacji tego biegu.
Mamy nadzieje, ze za rok ponownie uda
nam sie zorganizowac to wspaniafe sporto-
we wydarzenie. Radosc najmlodszych jest
dla nas bezcenna! — podsumowat Krzysz-
tof Zmyslowski, organizator.

(LT)

LEKKA ATLETYKA

Walczyli na mistrzostwach Europy

Troje zawodnikow z powiatu kroto-
szynskiego rywalizowato w Jerozoli-
mie na niedawnych Mistrzostwach
Europy w Lekkiej Atletyce U'20. Nasi
utalentowani sportowcy walczyli
dzielnie i dali z siebie wszystko.

Reprezentujaca na co dzieri KS Ener-
getyk Poznan Paulina Stempniak starto-
wata w biegu na 1500 metréw. — Dziekuje
wszystkim za kibicowanie. Bieg byl bar-
dzo ciezki, walczylam do ostatnich me-
trow, niestety — zabrakio jednej sekundy
do finatu.. Oddatam serducho na tej biez-
ni. Jest to dla mnie kolejna bardzo cenna
lekcja, ktora zapamietam na zawsze. Cza-
sem trzeba miec spadki, zeby pozniej osia-

gnac sukces. A dla mnie najwazniejsze jest

to, ze dostalam sie na tak wazna impreze,
jaka sa mistrzostwa Europy U’20, i zajecie
siodmego miejsca w eliminacjach. Jeszcze
raz dziekuje wszystkim ktorzy mnie
wspierali i kibicowali — podsumowata
na swoim profilu facebookowym P.
Stempniak.

Dawid Grzaka, trenujacy w KS Stal
LA Ostrow Wlkp., w swietnym stylu
awansowal do polfinatu biegu na 100 me-
tréw. W swojej serii zajat drugie miejsce,
uzyskujac drugi najlepszy wynik w zy-
ciu — 10,48. Do rekordu zyciowego za-
braklo mu zaledwie jednej setnej
sekundy. Polfinal (czas: 10,57) nie
do konca poszed! po jego mysli, co spowo-

dowane bylo zatruciem pokarmowym
kilka dni wezesniej i brakiem paru klu-
czowych treningdw. Ostatecznie Dawid
zajat 11. miejsce w Europie.

Krotoszynianin ~ startowal —takze
wsztafecie 4 x 100 metréw. Zespot musiat
sobie radzic bez mistrza Europy na 100
i 200 metréw — Marka Zakrzewskiego.
Dawid i jego koledzy dali z siebie wszyst-
ko, ryzykujac na zmianach, lecz przy jed-
nej z nich przekroczyli strefe. Do metry
dobiegli wprawdzie na czwartym miejscu,
ale zostali zdyskwalifikowani.

7 kolei sztafeta dziewczat 4 x 100 me-
trow, w sktadzie z Ewa Piaszczyniska, zaje-
ta piate miejsce z z czasem 45,41.

(ANKA)

TRIATHLON

Monika znow na podium

Przedostatnla nled2|ela lipca uplyne-
ta w Kole pod znakiem rywalizacji
triathlonowej. W zawodach Samsung
River Triathlon Series z powodzeniem
startowata Monika Jadczak. Z kolei
na poczatku sierpnia krotoszynianka
rywalizowata w Gdyni.

Zmaganiaz cyklu Samsung River Tria-
thlon Series odbywaja sie w szesciu miej-
scowosciach przy rzece Warcie. Zaczelo sie
na Ziemi Lubuskiej w Gorzowie Wielko-
polskim, a potem rywalizacja toczyla sie
w Wielkopolsce — w Miedzychodzie, we
Wronkach i w Kole.

Na trzecia edycje imprezy w Kole
przybylo blisko 300 zawodnikéw i zawod-

niczek, ktorzy rywalizowali na dystan-
sach 1/4 1 1/8 ironman oraz w sztafecie.
W zawodach wziela udzial Monika Jad-
czak, ktdra wybrata dystans 1/8 IM. Kroto-
szynianka uzyskata czas 1: 03: 101 zajela
drugie miejsce w swojej kategorii.

Na poczatku sierpnia M. Jadczak star-
towata w Gdyni w zawodach Enea IRON-
MAN. Zawodnicy mieli do pokonania 750
metréw w morzu, 20 kilometréw rowe-
rem oraz 5 kilometréw biegiem. Wsrod ko-
biet najlepsza byla Oliwia Gasior
z czasem 1: 11: 55. Monika Jadczak po-
trzebowala na pokonanie trasy 1 godzi-
ny, 13 minut i 40 sekund. Taki wynik dat
jej drugie miejsce w kategorii K20.

(ANKA)



